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~mVå¶m§À¶m ~m§Ymda

àYmZ‘§Ìr {H$gmZ gÝ‘mZ {ZYr ¶moOZoA§VJ©V (nrE‘-{H$gmZ) 
nwUo {OëømZo bm^mWu VH«$ma {ZdmaÊ¶m‘Ü¶o C„oIZr¶ H$m‘{Jar 
Ho$ë¶m~Ôb {X. 24 ’o$~«wdmar 2021 amoOr H|$Ðr¶ H¥${f‘§Ìr ‘m.Zm.
lr. Za|Ðqgh Vmo‘a ¶m§À¶m hñVo {Oëhm{YH$mar, S>m°. amOoe Xoe‘wI, 
{Zdmgr Cn{Oëhm{YH$mar, S>m°. O¶lr H$Q>mao, {Oëhm AYrjH$ 
H¥$fr A{YH$mar, lr. kmZoœa ~moQ>o ¶m§Zr hm nwañH$ma ñdrH$mabm. 
¶m doir amÁ¶mMo H¥${f‘§Ìr ‘m.Zm.lr. XmXmOr ^wgo AmXr ‘mÝ¶da 
CnpñWV hmoVo.

àYmZ‘§Ìr {H$gmZ gÝ‘mZ {ZYr ¶moOZoA§VJ©V (nrE‘-{H$gmZ) 
Ah‘XZJa {OëømZo bm^mWvMr 100 Q>¸o$ ^m¡{VH$ VnmgUr nyU© 
Ho$br. ¶m C„oIZr¶ H$m‘{Jar~Ôb {X. 24 ’o$~«wdmar 2021 amoOr 
H|$Ðr¶ H¥${f‘§Ìr ‘m.Zm.lr. Za|Ðqgh Vmo‘a ¶m§À¶m hñVo {Oëhm{YH$mar, 
S>m°. amO|Ð ^mogbo, {Zdmgr Cn{Oëhm{YH$mar, lr. g§Xrn {Z{MV, 
{Oëhm AYrjH$ H¥$fr A{YH$mar, lr. {edmOr OJVmn ¶m§Zr hm 
nwañH$ma ñdrH$mabm. ¶mdoir H¥$fr‘§Ìr ‘m.Zm.lr. XmXmOr ^wgo AmXr 
‘mÝ¶da CnpñWV hmoVo.

àYmZ‘§Ìr {H$gmZ gÝ‘mZ {ZYr ¶moOZoV (nrE‘-{H$gmZ) ‘hmamï´> emgZmZo C„oIZr¶ H$m‘{Jar Ho$ë¶m~Ôb H|$Ð emgZmH$Sy>Z {X. 24 
’o$~«wdmar 2021 amoOr nwañH$ma XoD$Z Jm¡a{dÊ¶mV Ambo. amÁ¶mVrb 1,05,00,000 eoVH$è¶m§Zm 11,633 H$moQ>r én¶o {‘idyZ XoV amÁ¶mZo 
VrZ nm[aVmo{fHo$ nQ>H$mdbr AmhoV. nrE‘-{H$gmZ ¶moOZoVyZ eoVH$ar Hw$Qw>§~mbm EH$m dfm©V ghm hOmam§Mm {ZYr WoQ> eoVH$è¶m§À¶m ~±H$ ImË¶mV 
O‘m Ho$bm OmVmo. {ZdS> H$aÊ¶mV Amboë¶m ¶mXrVrb nmM Q>¸o$ bm^mWvMr VnmgUr H$aÊ¶mÀ¶m gyMZm H|$ÐmZo {Xë¶mZwgma ¶m ¶mXrVrb ̂ m¡{VH$ 
VnmgUr 99.54 Q>¸o$ nyU© H$arV amÁ¶mZo àW‘ H«$‘m§H$ {‘idbm. ¶m C„oIZr¶ H$m‘{Jar~Ôb {X„rV H|$Ð gaH$maÀ¶m dVrZo H|$Ðr¶ H¥${f‘§Ìr 
‘m. Zm. lr. Za|Ðqgh Vmo‘a ¶m§À¶m hñVo amÁ¶mMo H¥${f‘§Ìr ‘m.Zm.lr. XmXmOr ^wgo, H¥$fr g{Md ‘m.lr. EH$ZmW S>dbo d H¥$fr Am¶wº$ ‘m.lr. 
YraO Hw$‘ma ¶m§Zr hm nwañH$ma ñdrH$mabm. ¶mdoir H|$Ðr¶ H¥$fr amÁ¶‘§Ìr ‘m.Zm.lr. H¡$bmg Mm¡Yar, H|$Ðr¶ H¥$fr g{Md ‘m.lr. AmJ«dmb 
AmXr ‘mÝ¶da CnpñWV hmoVo.
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g§nmXH$s¶

‘mM© ‘{hÝ¶mMo eoVH$ar ‘m{gH$mV AZoH$ {df¶m§darc 

coIm§Mm g‘mdoe H$aÊ¶mV Amcm AgyZ Ë¶mV CÝhmù¶mVrc 

’$i~mJm§À¶m nmUr ì¶dñWmnZmnmgyZ Vo g|Ðr¶ eoVr, OZmdam§Mo 

Amhma ì¶dñWmnZ, H¥$fr AdOmam§Mr XoI^mc, H$mT>UrníMmV  

à{H«$¶m AmXr AZoH$ {df¶m§darc coI AmhoV.

‘mJrc h§Jm‘mV amÁ¶mV gd©Ì nmD$g Mm§Jcm Agë¶mZo 

aã~r {nH$m§Zm ’$m¶Xm Pmcm. Ë¶mMgmo~V ’$i~mJm§ZmXoIrc 

Ë¶mMm cm^ hmoUma Amho. ’$i~mJm§Mo nmUr ì¶dñWmnZ H$go 

H$amdo ¶mg§X^m©V ‘m{hVrnyU© coI  ¶m A§H$mV Amho. amÁ¶mVrc 

AÝ¶ eoVH$èè¶m§Zmhr ¶mVrc ‘m{hVr Cn¶wº$ R>aUma Amho.

CÝhmir h§Jm‘mV XþYmi OZmdam§Mo Amhma ì¶dñWmnZ 

’$ma ‘hÎdmMo AgVo. H$maU Ë¶mMm g§~§Y WoQ> OZmdam§À¶m 

Amamo½¶mer Am{U XÿY CËnmXH$Voer AgVmo. ¶m nmíd©^y‘rda 

AmnËH$mcrZ n[apñWVrV Mmam CËnmXZ,  {ZH¥$ï> Mmèè¶mnmgyZ 

gH$g Amhma AmXr nyaH$ {df¶m§darc coI AmhoV.

eoVr‘YyZ A{YH$ CËnmXZm~amo~aM O{‘ZrMo Amamo½¶ 

{Q>H$co nm{hOo. g|{Ð¶ eoVr g§H$ënZm n¶m©daUr¶ ~m~rer 

{ZJ{S>V AgUmar g§H$ënZm Amho. ¶m{edm¶ ¶m A§H$mV ‘¥X 

d Ocg§YmaU CnMma, ’w$cmÀ¶m {Z¶m©VrH$[aVm à‘mUH$m§Mo 

‘hÎd, CÝhmir ̂ wB©‘yJ {nH$mVrc EH$mpË‘H$ H$sS> ì¶dñWmnZ, 

’$io d ^mOrnmë¶mMo H$°qZJ V§ÌkmZ, gwYm[aV KaJwVr YmÝ¶ 

gmR>dUwH$sMo V§Ì AmXr coIm§Mm g‘mdoe Amho. H¥${f^yfU 

n[aM¶ ‘m{cHo$V XmoZ H¥${f^yfU eoVH$ar, eoVH$èè¶m§À¶m 

¶emoJmWm Am{U H¥$fr {d^mJmV Mm§Jco H$m‘ H$aUmè¶m 

{eboXmam§Mr ‘m{hVr ¶m A§H$mV XoÊ¶mV Ambr Amho. hm A§H$ 

dmMH$m§À¶m ng§Vrcm CVaoc hr ImÌr Amho. 

 A§H$ 12 dm  df© 55 do 

1965 nmgyZ eoVH$è`m§À`m AmdS>rMo EH$‘od ‘m{gH$. 
l‘mÀ`m eoVrbm kmZmMr OmoS> XoD$Z g‘¥ÕrÀ`m dmQ>oda...

 àH$meH$
 lr. YraO Hw$‘ma (^màgo) Am¶w³V H¥${f, ‘hmamï´> amÁ¶

 Vm§{ÌH$ ‘mJ©Xe©Z
 lr. {dH$mg nmQ>rb, H¥${f g§MmbH$ ({dñVma d à{ejU)
 lr. {dZ¶Hw$‘ma AmdQ>o, H¥${f ghg§MmbH$ ({dñVma d à{ejU)

 g§nmXH$
 lr. gwaoe EH$ZmW OJVmn, H¥${f Cng§MmbH$

 ghmæ¶H$ g§nmXH$
 lr‘Vr ‘oKm gwaoe nmQ>rb, V§Ì A{YH$mar

 Vm§{ÌH$ ghmæ` … lr. amO|Ð XoR>o, H¥${f n¶©dojH$ 
 Om{hamV à{gÕr d  
 dJ©UrXma Zm|XUr … gm¡. JrVm {IñVr
 A§H$ {dVaU … lr. AéU H$mnao

 g§nmXZ gh`moJ  …  ’«|$S>²g Am°’$ ’$m‘©g©, nwUo

 ‘m§S>Ur d gOmdQ>  …  gm¡. gwIXm Hw$bH$Uu, nwUo

 ‘wÐU  …  AmZ§X npãbHo$eZ, EZEM 6, ‘wgir’$mQ>m, OiJmd

 g§nH©$ H$m`m©b`o
 {Oëhm A{YjH$ H¥${f A{YH$mar, Cn{d^mJr¶ H¥${f A{YH$mar 
 H¥${f {dH$mg A{YH$mar, JQ>{dH$mg A{YH$mar
 VmbwH$m H¥${f A{YH$mar, ‘§S>b H¥${f A{YH$mar

 H¥${f {d^mJmMo g§Ho$VñWi … www.krishi.maharashtra.gov.in

 ‘hmamï´ emgZmMo g§Ho$VñWi … www.maharashtra.gov.in

 H|$Ð emgZ H¥${f d ghH$ma {d^mJ g§Ho$VñWi … www.agricoop.nic.in

 B©-‘ob … agrishetkari@gmail.com

 H¥${f {d^mJmÀ¶m do~gmB©Q>da "àH$meZo' ¶m erf©H$mImbr ‘m{gH$ Xa‘hm 
CnbãY Ho$bo OmVo. VgoM A±S´>m°BS> A°nÛmao ‘mo~mB©bda gwÕm CnbãY. 

 {H$gmZ H$m°b g|Q>a Q>mob ’«$s XÿaÜdZr … 1800-1801551

 H¥${f {d^mJ Q>mob ’«$s XÿaÜdZr … 1800-2334000

 dm{f©H$ dJ©Ur … é. 250/- Am{U {Ûdm{f©H$ dJ©Ur … é. 500/-

 nÌì`dhma d dJ©UrgmR>r nÎmm … 
 g§nmXH$ … eoVH$ar ‘m{gH$, H¥${f Am¶w³Vmb¶, H¥${f^dZ, Xþgam ‘Obm, 

{edmOrZJa, nwUo - 411 005

 Q>o{b’°$³g H«$‘m§H$ … 020-25537331
 ¶m A§H$mV à{gÕ Pmboë¶m ~mVå¶m, boI, Om{hamV d AÝ¶ H$moUË¶mhr 

‘OHy$amer H¥${f {d^mJ gh‘V AgobM Ago Zmhr. A§H$mVrb H$mhr 
N>m¶m{MÌo àm{V{ZYrH$ ñdê$nmMr AmhoV.

 dJ©UrXmam§gmR>r {ZdoXZ … eoVH$ar ‘m{gH$ dJ©Ur AmVm Am°ZbmB©Z nÕVrZo 
gras.mahakosh.gov.in ¶m H$m¶©àUmbrÛmao ^aÊ¶mMr gw{dYm CnbãY 
Amho. ‘m{hVrgmR>r 020-25537331 ¶m H«$‘m§H$mda g§nH©$ gmYmdm.

gwaoe OJVmn
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‘ZmoJV

"{dHo$b Vo {nHo$b" ¶m YVuda amÁ¶mV H¥$fr {d^mJmMo H$m‘ gwê$ Amho. ¶mgmR>r H¥$fr {d^mJm‘m’©$V eoVH$è¶m§Zm 

àmoËgm{hV H$ê$Z A{YH$m{YH$ eoVH$è¶m§Zm gh^mJr H$éZ KoÊ¶mV ¶oV Amho. {dHo$b Vo {nHo$b ¶m A{^¶mZm§VJ©V 

MMm© H$é eoVrMr H$mg Yé àJVrMr hr Am°ZbmB©Z do{~Zma ‘m{bH$m XoIrb ¶wQ>¶w~À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gwé H$aÊ¶mV 

Ambr Amho. 

nwT>rb H$mimV JQ> eoVr qH$dm eoVH$ar CËnmXH$ H§$nÝ¶m ñWmnZ H$ê$Z eoVr H$aUo hr H$mimMr JaO Amho. 

‘hmamï´>mVrb eoVH$ar CËnmXH$ H§$nÝ¶m A{YH$m{YH$ gj‘ hmoÊ¶mgmR>r H¥$fr {d^mJm‘m’©$V {deof à¶ËZ Ho$bo OmVrb. 

Ë¶mMmM EH$ ^mJ åhUyZ g|{Ð¶ eoVrg àmoËgmhZ XoÊ¶mgmR>r {dX^m©Vrb ghm {OëømV S>m°. n§Om~amd Xoe‘wI O¡{dH$ 

eoVr {‘eZ am~{dÊ¶mV ¶oV AgyZ gXa {‘eZÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 32 eoVH$ar CËnmXH$ H§$nÝ¶m ñWmnZ H$aÊ¶mV 

Amë¶m AmhoV.

eoVH$è¶m§Zm ObXnUo bm^ {‘iÊ¶mgmR>r ‘hmS>r~rQ>r àUmbr H$m¶m©ÝdrV H$aÊ¶mV Ambr AgyZ gXa àUmbr‘Ü¶o 

gyú‘ qgMZ ¶moOZoMm g‘mdoe H$aÊ¶mV Amë¶mZo H$m‘H$mO nmaXe©H$ d ObXnUo hmoB©b.

‘hmamï´> emgZmH$Sy>Z H¥$fr {df¶H$ C„oIZr¶ H$m‘mg§X^m©V ì¶º$s VWm g§ñWm ¶m§Zm nwañH$ma XoÊ¶mV ¶oVmV. 

¶m‘Ü¶o S>m°. n§Om~amd Xoe‘wI H¥$fraËZ, dg§Vamd ZmB©H$ H¥$fr^yfU, {OOm‘mVm H¥$fr^yfU, dg§Vamd ZmB©H$ eoVr{‘Ì, 

dg§Vamd ZmB©H$ eoVr{Zð> eoVH$ar, CÚmZ n§{S>V, H¥$fr^wfU g|{Ð¶ eoVr, H¥$fr {d^mJmVrb A{YH$mar/H$‘©Mmar 

¶m§MogmR>r nÙlr S>m°. {dÇ>bamd {dIo nmQ>rb H¥$fr godmaËZ, ¶wdm eoVH$ar nwañH$ma d CËH¥$ï> H¥$fr g§emoYH$ nwañH$ma 

Ago EHy$U 99 nwañH$ma df© 2020 nmgyZ {Xbo OmUma AmhoV. 

¶m A§H$mV g|{Ð¶ eoVr : EH$ nmD$b O{‘Z Amamo½¶mÀ¶m {XeoZo, CÝhmi¶mVrb ’$i~mJm§Mo nmUr ì¶dñWmnZ, 

’w$bm§À¶m {Z¶m©VrH$[aVm à‘mUH$m§Mo ‘hËd, CÝhmir ^wB©‘yJ d H$mH$S>rdJu¶ {nHo$ ¶m§Mo H$sS> ì¶dñWmnZ, ‘¥X d 

Obg§YmaU CnMma, H¥$fr AdOmam§Mr {ZJm d XoI^mb, AmnËH$mbrZ n[apñWVrV Mmam {nH$m§Mo {Z¶moOZ, XþîH$mimV 

Mmam CËnmXZmgmR>r hm¶S´>monmo{ZH$ V§ÌkmZ, {ZH¥$ï> Mmè¶mnmgyZ OZmdam§gmR>r gH$g Amhma, {d{dY ¶emoJmWm d BVa 

‘hËdnyU© boIm§Mm g‘mdoe Ho$bm Amho. Var eoVH$ar ~§Yy/^{JZtZr ¶mMm bm^ ¿¶mdm.

YraO Hw$‘ma
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eoVr ì¶dgm¶mVyZ A{YH$V‘ CËnmXZ {‘i{dÊ¶mgmR>r amgm¶{ZH$ 
IVm§Mm AdmOdr d Ag§Vw{bV dmna, O‘rZ gVV {nH$mImbr 

amhUo, eoUIV/g|{Ð¶ IVmMm A^md B. H$maUm§‘wio O{‘ZrMo Amamo½¶ 
{Xdg|{Xdg {~KS>V Amho. ‘mVr narjUm‘wio O{‘ZrVrb CnbãY AÞÐì¶ 
VgoM {nH$mg Amdí¶H$ AÞÐì¶ ‘mÌm ¶m AmYmao Amdí¶H$ IV ‘mÌm§Mm 
Adb§~ H$aUo e³¶ hmoVo. g|{Ð¶ eoVr g§H$ënZm n¶m©daUr¶ ~m~rer 
{ZJ{S>V AgUmar g§H$ënZm Amho. g|{Ð¶ eoVrMo ‘hÎd gdmªZmM g‘Obo 
Amho. gÜ¶mÀ¶m ì¶mnma H|${ÐV eoVr ì¶dñWo‘wio eoVrV amgm¶{ZH$ 
IVo, H$sQ>H$ZmeHo$, amgm¶{ZH$ ~waerZmeHo$ d VUZmeHo$ ¶m gdmªMm 
AdmOdr ñdê$nmV ^a‘gmR> hmoUmam dmna d Ë¶m‘wio dmT>V Mmbbobo 
Vmn‘mZ d KQ>V Mmbbobr O{‘ZrMr gwnrH$Vm VgoM ‘mVr d nmUr ¶m§Mo 
dmT>V AgUmao àXÿfU BË¶mXtMm {dMma Ho$bm AgVm EH§$XarV ¶m‘YyZ 
g§nyU© n¥Ïdrdarb gOrdg¥ï>rbm (‘mZd, àmUr, dZñnVr) O¡d{d{dYVobm 
YmoŠ¶mMr nyd©gyMZm àmá hmoV Amho. åhUyZ amgm¶{ZH$ eoVrnojm g|{Ð¶ 
eoVr emœV ñdê$nmMr d H$m¶‘ñdê$nr CËnÞ {‘idyZ XoUmar eoVrMr 
CÎm‘ nÕVr Amho.

eoVH$è¶m§À¶m CËnÞ dmT>rMm ‘wÔm O{‘ZrÀ¶m gwnrH$Voda Adb§~yZ 
Amho. g|{Ð¶ eoVr {ZgJm©Vrb {d{dY VÎdmda AmYm[aV Amho. ¶m nÕVrV 
amgm¶{ZH$ IVm§Mm dmna H$‘r H$ê$Z qH$dm eŠ¶ Agë¶mg Q>miyZ 
AWdm VËg‘ H¥$fr CËnmXZmda AmYm[aV CÚmoJm§‘YyZ {Z‘m©U Pmboë¶m 
g|Ðr¶ nXmWm©Mm A{YH$mA{YH$ d H$m¶©j‘ nÕVrZo dmna Ho$bm OmVmo. 
¶mH$[aVm H$mS>rH$Mam, YgH$Q>o, OZmdam§Mo ‘b‘yÌ, Adeof BË¶mXr eoVmV 
AWdm eoVr~mhoa Hw$OdyZ g|{Ð¶ IVmMr {Z{‘©Vr Ho$br OmVo.

g|{Ð¶ eoVr åhUOo H$m¶?

ñWm{ZH$ g§gmYZmMm dmna H$aUmar, H$‘r ^m§S>dbr IMm©Mr 
‘yi VÎdmda AmYmabobr, g|{Ð¶ nXmWm©Mm gw¶mo½¶ dmnamZo O{‘ZrMr 
CËnmXZj‘Vm dmT>dyZ Vr {Q>H$dyZ YaÊ¶mda ^a XoUmar, O¡{dH$ {d{dYVm 
OmonmgUmar, eoVH$ar Hw$Qw>§~mÀ¶m nmofU {df¶H$ d BVa ‘yb^yV JaOm nyU© 
H$aUmar {ZgJ© nyaH$ ñd¶§nyU© eoVr nÕVr åhUOoM "g|{Ð¶ eoVr' hmo¶.

g|{Ð¶ eoVr A{YH$ ’$m¶Xoera H$aÊ¶mgmR>r eoVrgmR>r bmJUmao 
Amdí¶H$ KQ>H$m§Mm åhUOoM ‘mVr, nmUr, hdm ¶m§Mm A{YH$ à^mdrnUo 
nmhUo JaOoMo Amho. g|{Ð¶ eoVr H$aVmZm gdmªV ‘hÎdmMm KQ>H$ "g|{Ð¶ 
H$~©' Amho. g|{Ð¶ H$~© åhUOo ‘mVrVrb Hw$Obobm H$mS>r-H$Mam (PmS>mMr 
nmZo/‘wio, àmUr/àmÊ¶m§Mr {dð>m BË¶mXr). O{‘ZrV Ag§»¶ gyú‘ 
OrdO§Vy dmñVd H$arV AgVmV. Ë¶mV ~waer, ~°ŠQ>o[a¶m, A°ŠQ>rZmo‘m¶{gZ 
¶m§Mm g‘mdoe hmoVmo. ho OrdO§Vy g|{Ð¶ nXmWm©Mo {dKQ>Z XmoZ qH$dm VrZ 
AdñWoV H$aVmV. Ogo EImXr Jmoï> Ooìhm ‘mVrV Hw$OVo Voìhm Ë¶mMo àW‘ 
ê$nm§Va g|{Ð¶ H$~m©‘Ü¶o hmoVo. Ë¶mZ§Va Ë¶mMo øw‘g‘Ü¶o ê$nm§Va hmoVo.

g|{Ð¶ eoVr H$aÊ¶mgmR>r OmñVrV OmñV åhUOoM nyU©Vm g|{Ð¶ 
nXmWm©Mm dmna H$aUo JaOoMo Amho. g|{Ð¶ eoVr H$aÊ¶mgmR>r g|{Ð¶ 

g|{Ð¶ eoVr … EH$ nmD$b O{‘Z Amamo½¶mÀ¶m {XeoZo
lr. Xþî¶§V Xoe‘wI, Hw$. ‘oKm Im§~bH$a, H¥$fr {dkmZ H|$Ð, AH$mobm 

IVm§Mm EH$sH¥$V dmna H$amdm. g|{Ð¶ IVm§À¶m dmnam‘wio O{‘ZrÀ¶m 
^m¡{VH$, amgm¶{ZH$ d O¡{dH$ JwUY‘mªda {Q>H$dyZ n¶m©daUmMm g‘Vmob 
amIVm ¶oB©b. g|{Ð¶ IVm§‘Ü¶o eoUIV, Jm§Sy>i IV, H§$nmoñQ> IV, 
ZmJar H§$nmoñQ> IV, {hadirMo IV d g|{Ð¶ Ðì¶o nwa{dUmao nXmW© 
dmnabo OmVmV. eoVmV VmJ, Y|Mm ¶mgma»¶m {hadirÀ¶m {nH$m§Mr noaUr 
H$ê$Z Vr O{‘ZrV JmS>br OmVmV. S>midJu¶ {nH$m§‘wio O{‘ZrV ZÌmMo 
‘moR>çm à‘mUmda pñWarH$aU hmoV Agë¶m‘wio ¶m {nH$m§Mm A§V^m©d 
nÕVr‘Ü¶o Ho$bm OmVmo. g|{Ð¶ eoVr‘Ü¶o O¡{dH$ H$sS> {Z¶§ÌU VÎdm§Mm 
Adb§~ H$ê$Z, H$sQ>H$ZmeHo$ H$‘rV H$‘r dmnamdoV.

g|{Ð¶ eoVrMo C{Ôï>o

  g|{Ð¶ eoVr nÕVrV g|{Ð¶ nXmWmªMm dmna dmT>{dUo.
  AÞÐì¶ ì¶dñWmnZmV Z¡g{J©H$ g‘Vmob amIUo. 
  nrH$ CËnmXZmV IM© H$‘r AmUÊ¶mda ^a XoUo
  {nH$m§À¶m CËnmXZ j‘VoV gmVË¶ H$m¶‘ amIUo
  O{‘ZrMr gwnrH$Vm {Q>H${dÊ¶mgmR>r H$~m©Mo à‘mU dmT>{dUo
  g|{Ð¶ eoVr nÕVrV ñWm{ZH$ g§gmYZm§Mm dmna H$aUo
  ñWm{ZH$ n¶m©daUmMm g‘Vmob amIÊ¶mda ^a XoUo
  {df‘w³V AÞmMr emœVr, Am{W©H$ gwa{jVVm
  eoVm~mhoarb {Z{dð>m§Mm H$‘rV H$‘r dmna H$aUo
  {‘l eoVr nÕVrVyZ O¡{dH$ {d{dYVm {Q>H$dUo

g|{Ð¶ eoVrMo ’$m¶Xo 

  O{‘ZrMr Z¡g{J©H$ d O¡{dH$ gwnrH$Vm {Q>Hy$Z amhVo.
  eoVr CËnmXZmMr àV C§MmdyZ gmR>dUyH$ j‘VoV dmT> hmoVo.
  O{‘ZrÀ¶m YwnrMo à‘mU H$‘r hmoVo.
  {‘Ì {H$S>r, Cn¶w³V OrdO§Vy ¶m§Mr dmT> ^anya à‘mUmV hmoD$Z 

hm{ZH$maH$ {H$S>tMm àmXþ^m©d Q>mibm OmD$ eH$Vmo.
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  newYZmMm eoVr ‘emJVr‘Ü¶o ^anya à‘mUmV Cn¶moJ H$aVm ¶oVmo.
  g|{Ð¶ eoVr nÕVrnmgyZ {‘iUmè¶m H¥$fr ‘mbmV H$sQ>H$ d 

~waerZmeH$mÀ¶m Adeofm§À¶m {dfmMo à‘mU ZgVo.
  O{‘ZrÀ¶m ̂ m¡{VH$, amgm¶{ZH$ d O¡{dH$ JwUY‘m©‘Ü¶o gwYmaUm hmoVo.
  O{‘ZrMo ewÕrH$aU hmoD$Z {nH$mV à{VH$mae³Vs {Z‘m©U hmoVo.
  g|{Ð¶ eoVr‘wio O{‘Zrdarc dmVmdaU IoiVo amhVo VgoM O{‘ZrMm 

Amåb-{dåb {ZX}em§H$ {Z¶§{ÌV hmoVmo.
  O{‘ZrVrb g|{Ð¶ H$~m©Mo à‘mU dmT>Vo. O{‘ZrV doJmZo øw‘gMr 

{Z{‘©Vr hmoVo VgoM pñWa H$~© O{‘ZrV pñWamdVmo.
  O{‘ZrMr gwnrH$Vm d gOrdVm dmT>Vo Am{U O{‘ZrMm nmoV gwYmaVmo 

VgoM O{‘ZrVrb ~§{XñV AÞÐì¶ {nH$mbm CnbãY hmoVmV.
  nmÊ¶mMr 50 Q>¸o$ ~MV hmoD$Z O{‘ZrMr ObYmaUme³Vs dmT>Vo 

Am{U O‘rZ jmanS> hmoÊ¶mnmgyZ dmMVo.
  g|{Ð¶ eoVr‘wio O{‘ZrV gd©M àH$maÀ¶m OrdO§Vy§Mr PnmQ>çmZo dmT> 

hmoVo Am{U gd©M amgm¶{ZH$ {H«$¶m à{H«$¶m§Mo {Z¶§ÌU hmoVo.
  g|{Ð¶ eoVr‘wio gdmªV ‘hÎdmMo åhUOo àXÿfU H$‘r hmoD$Z 

n¶m©daUmMm g‘Vmob amIbm OmVmo.
O{‘ZrMr g|{Ð¶ IVmMr JaO ^mJ{dÊ¶mgmR>r {hadirÀ¶m IVm§Mm 

dmna eoVH$ar H$ê$ eH$VmV. {hadirÀ¶m IVmMo nrH$ eoVmV dmT>dyZ 
’w$bmoè¶mnydu O{‘ZrV JmS>Uo. (CXm. VmJ/~moê$, Y|Mm Mdir BË¶mXr). 
{hadirÀ¶m IVmMo nrH$ eoVm~mhoa ~m§Ymda qH$dm nS>rH$ O{‘Zrda dmT>dyZ 
Ë¶m§À¶m H$modù¶m ’$m§Úm d nmZo eoVmV AmUyZ O{‘ZrV {‘giUo. (CXm. 
{J[anwîn, gw~m^yi, eodar BË¶mXr) {nHo$ O{‘ZrV AÞnwadR>çm~amo~aM 
O{‘ZrVrb H$~© ZÌ JwUmoÎma g‘mZ R>odÊ¶mg ‘XV H$aVmV. VgoM 
gpÀN>ÐVm dmT>ë¶mZo O{‘ZrVrb gyú‘ Ordm§Mr g§»¶m dmT>Vo. VgoM 
AmnU g|{Ð¶ eoVrgmR>r O¡{dH$ IVm§Mm åhUOoM am¶Pmo{~¶‘, A°Pmobm, 
AP°Q>mo~°ŠQ>a, {Zio {hado eodmi ¶m§Mm dmna H$ê$Z ‘mVrVrb Ordg¥ï>r 
g§nÞ H$ê$ eH$Vmo.

  g|{Ð¶ eoVr H$arV AgVmZm H$mhr VËdo AmnU Omonmgbr nm{hOo 
d ‘w»¶ åhUOo {ZgJm©àVr ào‘ d AmdS> AgUo Amdí¶H$ Amho. {ZgJm©Zo 
Amnë¶mbm ho gd© {Xbo Amho åhUyZ AmnUhr {ZgJm©Mm H$mhr XoU§ bmJVmo 
hr ^mdZm àË¶oH$mÀ¶m ‘ZmV éOUo ‘hËdmMo Amho.

g|{Ð¶ eoVrVyZ {‘iUmao CËnÞ H$‘r AgVo Var Vo gH$g AgVo. 
g|{Ð¶ eoVrgmR>r V§ÌkmZmMm dmna Ho$ë¶mg IM© H$‘r hmoD$ eH$Vmo. 
{H$‘mZ EH$m Xoer JmB©Mo nmbZ Ho$ë¶mg Ordm‘¥V, KZOrdm‘¥V, O¡{dH$ 
IVo AmXr ghO CnbãY hmoD$ eH$Vo. amgm¶{ZH$ IVo, H$sQ>H$ZmeH$m§Mm 

g|{Ð¶ eoVrgmR>r bmJUmè¶m g|{Ð¶ IVm§Mo òmoV Am{U Ë¶mVrb CnbãY AÞ KQ>H$mMo à‘mU

g|{Ð¶ IVm§Mo òmoV ZÌ (Q>¸o$) ñ’w$aX (Q>¸o$) nmbme (Q>¸o$)

eoUIV 0.5 Vo 1 0.2 Vo 0.4 0.5 Vo 1.2

Jm§Sy>i IV 1.2 Vo 1.5 0.25 Vo 0.5 0.75 Vo 1

H§$nmoñQ> IV (J«m‘rU) 0.4 Vo 0.8 0.3 Vo 1.6 0.7 Vo 1

H§$nmoñQ> IV (ehar) 0.9 Vo 1.9 1 Vo 1.5 0.7 Vo 1.75

qZ~moir T>on 5 1 1.5

{Z¶§{ÌV dmna H$amdm bmJob. g|{Ð¶ CËnmXZm§À¶m {dH«$sgmR>r ~mOmanoR> 
{Z‘m©U H$amdr bmJob. amgm¶{ZH$ IVm§À¶m dmT>boë¶m {H$‘Vr bjmV 
KoVm EH$ EH$ambm {H$‘mZ Mma Vo nmM hOmam§Mr amgm¶{ZH$ IV bmJVo. 
VwbZoZo eoUIVmMo AZoH$ ’$m¶Xo AmhoV. ‘w~bH$ JdV, nmbmnmMmoù¶mMm 
Cn¶moJ H$ê$Z g|{Ð¶ IVo àË¶oH$ eoVH$è¶mÀ¶m eoVmda H$aUo eŠ¶ Amho.

^mV Am{U ^wB©‘yJ {nH$mMr g|{Ð¶ nÕVrZo eoVr Ho$ë¶mg g|{Ð¶ 
CËnmXZ dmT>rbm nmofH$ dmVmdaU V¶ma hmoB©b. dmT>Ë¶m bmoH$g§»¶oMr 
XmoZ doiMr ^yH$ ^mJ{dÊ¶mgmR>r H$‘r hmoV Mmbboë¶m ‘¶m©{XV O‘rZ 
joÌmVyZ ‘w~bH$ à‘mUmV AÞYmÝ¶ {nH${dUo åhUOo VmaodaMr H$gaV 
Amho. AemVM ~XbVr Z¡g{J©H$ pñWVr Am{U amgm¶{ZH$ KQ>H$m§À¶m 
A{Vdmnam‘wio O{‘ZrMm nmoV KgaV Amho. Ë¶m‘wio g|{Ð¶ eoVrMm à^mdr 
àgma Am{U Adb§~ H$aUo ‘¥Xm Am{U ‘mZd ¶m§À¶m Amamo½¶mÀ¶m Ñï>rZo 
Amdí¶H$ Amho. ~XbË¶m H$mimZwgma eoVH$è¶m§Zr EH$ Jmoï> hoabr nm{hOo, 
H$s AmVmÀ¶m H$mimV bmoH$ Amnë¶m Amamo½¶m~m~V OmJê$H$ Pmbo 
AmhoV. Ë¶m‘wio g|{Ð¶ eoVr nÕVrZo {nH${dbobo AÞYmÝ¶, {d{dY ’$io, 
nmbo^mÁ¶m ¶m§Zm ‘mJUr dmT>V Amho. g|{Ð¶ eoVrVyZ {‘iUmao CËnÞ 
H$‘r Agbo, Var amgm¶{ZH$ nÕVrZo {nH${dboë¶m AÞYmÝ¶mÀ¶m VwbZoV 
g|{Ð¶ eoVr‘mbmg {‘iUmam ‘mo~Xbm Mm§Jbm Amho.
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’$iPmS>m§À¶m cmJdS>rÀ¶m gwédmVrÀ¶m H$mimV O{‘Zr‘Ü¶o 3 Vo 
4 dfm©n¶ªV Amocmdm ì¶dpñWV (Mm§Jcm) R>odmdm cmJVmo. ¶mZ§Va 

PmS>mMr ‘wio O{‘ZrImcr 75 Vo 90 g|.‘r. ImocrÀ¶m Imcr OmVmV. 
gd©gmYmaUnUo ¶m ’$iPmS>m§À¶m nmÊ¶mMr Amdí¶H$Vm Agcoë¶m 
‘w»¶ AdñWm åhUOo Ë¶m§Mm dmT>rMm H$mi, ’w$cYmaUm, ’$iYmaUm, 
’$im§Mr dmT> ¶m AmhoV. ¶m H$mimV ’$iPmS>m§Zm nmÊ¶mMr Amdí¶H$Vm 
AgVo. BVa doir Á¶m doiog PmS> gwámdñWoV AgVo. Voìhm dmngm 
AmT>iyZ Amë¶mdaM nmUr XoUo JaOoMo AgVo. nmÊ¶mMm H$m¶©j‘ dmna 
H$aÊ¶mgmR>r gd© PmS>m§Zm g‘à‘mUmV, O{‘ZrV nmUr, hdm Am{U 
‘mVr ¶m§Mo g§VwcZ amhrc Ago Úmdo. ¶mgmR>r {R>~H$ qgMZ nÕVrMm 
dmna H$aUo JaOoMo AgVo. H$maU ¶m nÕVrV qgMZ H$m¶©j‘Vm 90 
Q>³³¶mn¶ªV gmYVm ¶oVo. {R>~H$ qgMZmÛmao nmUr {Xë¶mg ‘wù¶m§À¶m 
{dñVmaÀ¶m 1/3 ^mJ {^Odë¶m‘wio cmJUmao nmUr g§nyU© joÌmg Úmdo 
cmJV Zmhr. na§Vw nmUr ‘w~cH$ à‘mUmV Agë¶mg nmdgmù¶mZ§Va 
Aio nÕVrZo nmUr Úmdo.

H$moH$UmVrc H$mhr à‘wI ’$i{nH$m§Mo nmUr ì¶dñWmnZ 

  Am§~m : nmdgmù¶mV cmJdS> Ho$coë¶m ZdrZ Am§~m H$c‘m§Zm 

CÝhmù¶mVrb ’$i~mJm§Mo nmUr ì¶dñWmnZ
S>m°. amOoe ‘m§OaoH$a, {df¶ {deofk (CÚmZ{dÚm), S>m°. ‘ZmoO VcmR>r, H$m¶©H«$‘ g‘Ýd¶H$, 

H¥${f {dkmZ H|$Ð, amohm- am¶JS>, S>m°. ~mimgmho~ gmd§V H$moH$U H¥${f {dÚmnrR>, Xmnmocr

n{hcr 3 df} {Z¶{‘VnUo nmdgmù¶mVrb H$mcmdYr dJiyZ nmUr 
Úmdo Am{U OmoS>mÀ¶m Imcr ~w§Ü¶mda ¶oUmar ’y$Q> doimodoir H$mTy>Z 
Q>mH$mdr. {hdmù¶mV n{hë¶m dfu AmR>dS>çmVyZ EH$Xm Va Xþgè¶m 
dfu n§Yam {Xdgm§VyZ EH$Xm Am{U {Vgè¶m dfu ‘{hÝ¶mVyZ EH$Xm 
àË¶oH$ H$c‘mcm 2 ~mXë¶m (30 crQ>a) nmUr Úmdo. CÝhmù¶mV 
nmUr ¶mà‘mUoM na§Vw 2 doim (XþßnQ> ‘mÌm) Úmdr. OmJodaM amono 
dmT>dyZ Ë¶mda H$c‘o Ho$ë¶mg Ë¶m§Zm ’$mago nmUr Úmdo cmJV 
Zmhr. na§Vw nmUr {Xë¶mg H$c‘m§Mr dmT> Mm§Jcr hmoVo.

 VgoM ‘moR>çm cmJUmè¶m Am§ã¶mÀ¶m PmS>m§Zm ’$cYmaUm Pmë¶mda 
CncãY Am{U eŠ¶ Agë¶mg 15 {Xdgm§Zr àVr PmS>mg 150 
Vo 200 crQ>a nmUr Úmdo. Aem àH$mao 3 Vo 4 nmÊ¶mÀ¶m nmù¶m 
Úmì¶mV. ‘mÌ ’$io H$mT>Urg V¶ma hmoÊ¶mÀ¶m EH$ ‘{hZm AJmoXa 
PmS>mg nmUr XoÊ¶mMo ~§X H$amdo åhUOo ’$im§À¶m JwUdËVoda Am{U 
{Q>H$mD$nUmda H$moUVmhr A{ZîQ> n[aUm‘ hmoUma Zmhr.

  H$mOy : nmdgmù¶mV cmJdS> Ho$coë¶m H$mOy H$c‘m§Zm nmD$g 
H$‘r Pmë¶mda Am°ŠQ>mo~a‘Ü¶o H$c‘m§À¶m ~w§Ü¶m^modVr 2 Q>ŠHo$ 
’$m°crS>m°c nmdS>a Q>mHy$Z JdV qH$dm H$mù¶m ßb°pñQ>H$ H$mJXmMo 
AmÀN>mXZ H$amdo. Ë¶m‘wio O{‘ZrVrc Amocmdm Yê$Z R>odÊ¶mg 

H$mhr ‘hËËdmÀ¶m ’$i{nH$m§Mr nmÊ¶mMr JaO d nmUr XoÊ¶mMr nÕV.   

A. H«$. {nH$mMo Zmd cmJdS>rMm 
H$mcmdYr

cmJdS>rMo A§Va 
(‘rQ>a)

qgMZ nX²YV àdmhr nÕVrZo qgMZ 
‘mÌm ({‘.‘r.)

1. Am§~m OyZ Vo gßQ>|~a 10 � 10 ‘r. Aio nÕV, Xþhoar Aio nÕV, 
{R>~H$ qgMZ

200 Vo 217

2. noê$ OyZ Vo gßQ>|~a 6 � 6 ‘r. Aio nÕV , {R>~H$ qgMZ 129 Vo 136

3. {MHy$ OyZ Vo gßQ>|~a 10 � 10 ‘r. Aio nÕV, Xþhoar Aio nÕV, 
{R>~H$ qgMZ

186 Vo 229

4. Ðmj OmZodmar Vo ’o$~«wdmar 3 � 3 ‘r. qH$dm 
4 � 4 ‘r. qH$dm
6 � 3 ‘r.

{R>~H$ qgMZ 12 Vo 16

5. S>mqi~ OyZ Vo gßQ>|~a  5 � 5 ‘r. Aio nÕV, Xþhoar Aio nÕV, 
{R>~H$ qgMZ

90 Vo 170

6. g§Ìm OyZ Vo gßQ>|~a  6 � 6 ‘r. Aio nÕV, {R>~H$ qgMZ 180 Vo 200

7. ‘mog§~r OyZ Vo gßQ>|~a 6 � 6 ‘r. Aio nÕV, {R>~H$ qgMZ 180 Vo 200

8. Ho$ir

Am°ŠQ>mo~a 
(H$m§Xo)

‘o Vo OyZ (‘¥J) 

OyZ Vo Owc¡

1.5 � 1.5 ‘r. 
(H$‘r C§M)

2 � 2 ‘r. (C§M)

{R>~H$ qgMZ d é§X gar da§~m 2000 Vo 2100
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‘XV hmoVo. n{hë¶m dfu {hdmù¶mV Xa 15 {Xdgm§Zr Va 
CÝhmù¶mV Xa 8 {Xdgm§Zr à{V H$c‘ 15 crQ>a nmUr Kmcmdo.

  H$moH$‘ : H$moH$‘mMr H$c‘o cmdë¶mZ§Va nmD$g H$‘r Pmë¶mda 
Am°ŠQ>mo~a ‘{hÝ¶mV amonm§À¶m ~w§Ü¶m^modVr ’$m°crS>m°c nmdS>a Q>mHy$Z 
dmicoë¶m JdVmMo AmÀN>mXZ H$amdo. Ë¶m‘wio O{‘ZrVrc Amocmdm 
Yê$Z R>odÊ¶mg ‘XV hmoVo. cmJdS>rZ§Va n{hcr 2 df} {hdmù¶mV 
Am{U CÝhmù¶mV AmR>dS>çmVyZ 1 doim nmUr Úmdo. à{V PmS>mg 
15 crQ>a nmUr Úmdo, åhUOo Ë¶m§Mr dmT> Mm§Jcr hmoB©c Am{U 
amono/H$c‘m§Mr ‘a hmoUma Zmhr.

  ’$Ug : ’$UgmÀ¶m cmJdS>rZ§Va ~w§Ü¶mOdi nmUr gmMUma Zmhr, 
¶mMr H$miOr ¿¶mdr. H$c‘m§Zm AmYma Úmdm. cmJdS>rnmgyZ 
gwédmVrMr 2 Vo 3 df} PmS>mg 10 Vo 15 {Xdgm§À¶m A§VamZo à{V 
PmS>mg 15 Vo 20 crQ>a {Z¶{‘V nmUr Úmdo. 

  Om§^yi : Om§^imÀ¶m cmJdS>rZ§Va nmdgmù¶mV ~w§Ü¶mOdi nmUr 
gmMUma Zmhr, ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. H$c‘m§Zm AmYma Úmdm. 
cmJdS>rZ§Va n{hcr 2 Vo 3 df} àË¶oH$ H$c‘mg AmR>dS>çmVyZ EH$ 
doi 20 crQ>a nmUr Úmdo.

  Amdim : Amdù¶mMr cmJdS> H$moaS>dmhÿ nrH$ åhUyZ Ho$cr OmVo. 
na§Vw H$c‘o OJ{dÊ¶mgmR>r n{hcr 3 Vo 4 df} Amdí¶H$VoZwgma 
20 Vo 30 crQ>a nmUr {hdmir Am{U CÝhmir h§Jm‘mV 10 Vo 15 
{Xdgm§À¶m A§VamZo Úmdo. OoWo qgMZmMr gmo¶ Amho Ë¶m {R>H$mUr 
{hdmù¶mV Am{U CÝhmù¶mV nmUr {Xë¶mg dfm©VyZ XmoZ h§Jm‘mV 
’$io {‘iVmV Am{U CËnmXZ dmT>Vo. VgoM {~Ja h§Jm‘mVrc 
’$im§Zm Mm§Jcm Xahr {‘iVmo. 

  Zmai : ZmaimMr amono cmdë¶mZ§Va gwédmVrMo EH$ df© amonm§Zm 
H$mR>rMm AmYma Úmdm. VgoM H$S>H$ CÝhm‘wio nmZo H$any Z¶oV 
åhUyZ n{hcr 2 df} Am°ŠQ>mo~a Am{U CÝhmù¶mV E{àc-
‘o ‘{hÝ¶mV amonm§Zm dê$Z gmdcr H$aUo Amdí¶H$ Amho. IVo 
{Xë¶mZ§Va cJoMM ZmaimÀ¶m PmS>m§Zm nmUr Úmdo. 

 ZdrZ cmJdS> Ho$ë¶mZ§Va n{hcr 3 Vo 4 df} Zmaim§Zm {hdmù¶mV 
Xa 6 Vo 7 {Xdgm§Zr Am{U CÝhmù¶mV Xa 3 Vo 4 {Xdgm§Zr nmUr 
Úmdo. nyU© dmT>coë¶m Zmaim§Zm O{‘ZrÀ¶m ‘JXþamà‘mUo 5 Vo 10 
{Xdgm§VyZ EH$ doim nmUr Úmdo. nyU© dmT>coë¶m EH$m ZmaimÀ¶m 
PmS>mMr nmÊ¶mMr JaO à{V {XZ 45 Vo 60 crQ>a AgVo. ‘mS>mÀ¶m 
~w§Ü¶m^modVr 1 Vo 2 ‘rQ>a ì¶mgmMo qH$dm Mm¡agmH¥$Vr Aio V¶ma 
H$ê$Z nmUr Úmdo. {R>~H$ qgMZ nÕVrZohr Zmaim§Zm nmUr XoVm 
¶oVo. ZmaimÀ¶m àË¶oH$ ‘moR>çm PmS>mg {R>~H$ qgMZmÛmao Am°ŠQ>mo~a 
Vo OmZodmar‘Ü¶o à{V {XZ 30 crQ>a nmUr Úmdo. ’o$~«wdmar Vo ‘o 
n¶ªV à{V {XZ 40 crQ>a nmUr ZmaimÀ¶m ImoS>mnmgyZ 1.25 ‘rQ>a 
A§Vamda JmocmH$ma c°Q>ac nmB©n Q>mHy$Z ghm S´>rnaÀ¶m ghmæ¶mZo 
Úmdo. àË¶oH$ ‘mS>m^modVr dmicoë¶m JdVmMo 15 g|.‘r. OmS>rMo 
AmÀN>mXZ qH$dm H$mù¶m ßb°pñQ>H$ H$mnS>mMo AmÀN>mXZ Úmdo. 
A{Z¶{‘V AJa H$‘r à‘mUmV nmUr {Xë¶mg Ë¶mMm ZmaimÀ¶m 
dmT>rda Am{U CËnÝZmda à{VHy$c n[aUm‘ hmoVmo. Ë¶m‘wio Zmaim§Mo 
XOm© Am{U CËnmXZ KQ>Vo.

  gwnmar : gwnmar amonm§Mr cmJdS> Ho$ë¶mZ§Va Mm§Jcr dmT> hmoB©n¶ªV 

Hw§$nU, nmUr Am{U X{jUoH$S>rc Vrd« gy¶©{H$aUm§nmgyZ g§ajU 
BË¶mXr ~m~tH$S>o cj Úmdo. ho ~mJm¶Vr nrH$ Agë¶mZo PmS>m§Zm 
nmÊ¶mMr Amdí¶H$Vm AgVo. 

 O‘rZ Am{U hdm‘mZmZwgma nmÊ¶mÀ¶m nmù¶m Úmì¶mV. CÝhmù¶mV 
4 Vo 5 {Xdgm§À¶m A§VamZo Va {hdmù¶mV 7 Vo 8 {Xdgm§À¶m 
A§VamZo à{V PmS>mg 15 Vo 20 crQ>a nmUr Úmdo. nmdgmù¶mV 
10 Vo 15 {Xdgm§Mm ‘moR>m I§S> nSy>Z nmÊ¶mMm VmU nS>Vmo Am{U 
Z§Va Pmcoë¶m nmdgmV ’$io ’w$Qy>Z ‘moR>çm à‘mUmV JiVmV. 
åhUyZ Aem doiog ~mJog nmUr Úmdo. åhUOo ~mJoV Amocmdm amhrc 
Am{U nmÊ¶mMm VmU nSy>Z ’$io ’w$Q>Uma ZmhrV.

  {MHy$ : gwédmVrÀ¶m XmoZ dfm©V {MHy$À¶m H$c‘mÀ¶m Iw§Q>mdarc 
dma§dma ¶oUmar ’y$Q> doimodoir H$mTy>Z Q>mH$mdr. {MHy$À¶m H$c‘m§Zm 
~m§~yÀ¶m H$mR>rMm AmYma Úmdm. cmJdS>rnmgyZ 3 df} H$c‘mdarc 
’w$co IwSy>Z H$mT>mdrV. H$c‘m§Mr nyU© dmT> hmoÊ¶mg 8 Vo 10 dfmªMm 
H$mcmdYr cmJVmo. {hdmù¶mV 8 Am{U CÝhmù¶mV 5 {Xdgm§À¶m 
A§VamZo à{V PmS>mg 15 Vo 20 crQ>a nmUr Úmdo. nmUr XoÊ¶mgmR>r 
PmS>mÀ¶m {dñVmamÀ¶m AmH$mamMo Jmoc Aio H$amdo. PmS>mcm gVV 
nmUr {‘ioc. na§Vw nmUr gmRy>Z amhUma Zmhr, Aer ¶moOZm H$amdr. 
Vwfma qH$dm {R>~H$ qgMZ nÕVtMm dmna H$amdm.

  AZZg : nmdgmù¶mV cmJdS> Ho$boë¶m AZZgmMo {nH$mg 
{hdmù¶mV 8 Vo 10 {Xdgm§Zr Am{U CÝhmù¶mV 6 Vo 8 {Xdgm§À¶m 
A§VamZo à{V PmS>mg 10 Vo 15 crQ>a nmUr Úmdo. nmÊ¶mMm {ZMam 
¶mo½¶ nX²YVrZo hmoUo OéarMo AgVo. Ë¶mgmR>r MamV nmUr gmMUma 
Zmhr, ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. nmÊ¶mMm Mm§Jcm {ZMam hmoÊ¶mgmR>r 
¶mo½¶ A§Vamda Ma H$mT>mdoV. AZZg cmJdS> Ho$coë¶m MamVrc 
O{‘Zrda JdVmMo AmÀN>mXZ {Xë¶mg VUm§Mr dmT> H$‘r hmoVo Am{U 
O{‘ZrV Amocmdmhr {Q>Hy$Z amhVmo. Ë¶m‘wio nmÊ¶mMrhr ~MV H$aVm 
¶oVo.

  Ho$ir : Ho$ir cmJdS>rZ§VaÀ¶m gwédmVrÀ¶m H$mimV ~mJoVrc VU 
H$mTy>Z AYyZ ‘YyZ ImoXmB© H$amdr Am{U Ho$irÀ¶m PmS>m§Zm ^a 
Úmdr. {hdmù¶mV AmR>dS>çmVyZ EH$Xm Am{U CÝhmù¶mV XmoZXm 
nmÊ¶mMr nmir Úmdr. nmUr XoÊ¶mgmR>r gwYmarV qgMZ nÕVrMm 
dmna H$amdm. VgoM AmÀN>mXZmMm dmna H$amdm.

 Ho$ir ho nrH$ ImXmS> nrH$ åhUyZ JUco OmVo. H$maU ¶m {nH$mMr 
nmÊ¶mMr Amdí¶H$Vm hr OmñV Amho. Ho$ir {nH$mcm nmÊ¶mMo 
ì¶dñWmnZmH$[aVm é§X da§~m nX²YVrZo qgMZ H$amdo. ¶mH$[aVm 
2.10 ‘r. é§X da§~o V¶ma H$ê$Z 1.5 ‘r. A§Vamda Ho$irMr 
cmJdS> H$ê$Z Ë¶mg garVyZ nmUr {Xco OmVo. ¶m‘wio garÀ¶m 
XmoÝhr ~mOy§À¶m PmS>m§§Zm nmUr {‘iVo Am{U da§ã¶mMm ‘Ycm ^mJ 
H$moaS>m amhVmo qH$dm é§X da§~m nÕVrda EH$ c°Q>accm (CnZir) 
Q>mHy$Z Ë¶mda àË¶oH$ PmS>mgmR>r EH$ gyú‘Zir OmoS>mdr. ¶m‘wio 
nmÊ¶mMo ¶mo½¶ ì¶dñWmnZ Ho$co OmVo. 

  AemàH$mao ’$iPmS>o cmJdS>rZ§Va ¶mo½¶ nX²YVrZo H$miOr KoD$Z 
PmS>m§Mo qH$dm ~mJm§Mo ¶mo½¶ nmUr ì¶dñWmnZ Ho$ë¶mg {ZpíMVM 
Ë¶m PmS>m§nmgyZ/~mJm§nmgyZ Amnë¶mcm A{YH$ CËnÝZ {‘iyZ 
’$i~mJ cmJdS> {H$’$m¶Vera hmoD$ eHo$c. 
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H§$XdJu¶ ’w$b{nH$m§n¡H$s ½b°{S>Amobg ho EH$ ì¶mnmarÑîQ>çm ‘hÎdmMo 
’w$bnrH$ g‘Obo OmVo. ‘yiMo X{jU Am{’«$Ho$Vrb na§Vw, 

OJmVrb ~hþVoH$ gd© Xoem§‘Ü¶o ¶mMr bmJdS> Ho$br OmVo. ^maVmV 
{X„r, H$mobH$mVm, ‘w§~B©, ~§Jiwê$ Am{U nwUo ¶m§gma»¶m ‘moR>çm eham§À¶m 
AmOy~mOyÀ¶m n[agamV ¶mMr bmJdS> Ho$br OmVo. ½b°{S>AmobgÀ¶m bm§~ 
Xm§S>çmda AgUmar AmH$f©H$ a§JmMr ’w$bo ’w$bXmUrV R>odë¶mg gmV Vo 
AmR> {Xdg H«$‘mZo C‘bV OmUmar d Q>dQ>drV amhUmar ’w$bo J«mhH$m§Zm 
AmH${f©V H$ê$Z KoVmV. ¶m‘wio ¶m ’w$bm§Zm OmJ{VH$ Am{U Xoem§VJ©V 
~mOmanoR>oV Mm§Jbr ‘mJUr AgVo. Mma Vo ghm ‘{hÝ¶m§À¶m Aën H$mimV 
¶m ’w$b{nH$m§nmgyZ ^anya Z’$m {‘iÊ¶mMr eŠ¶Vm Agbr, Var ¶m 
{nH$mMr emóewÕ bmJdS>, ¶mo½¶ OmVtÀ¶m H§$Xm§Mr CnbãYVm Am{U amoJ 
d {H$S>tMo doirM {Z¶§ÌU ¶m ~m~tda gd© H$mhr Adb§~yZ AgVo.

hdm‘mZ 

H$S>H$ CÝhmim Am{U gVV d OmoaXma nmdgmMm H$mbmdYr dJiVm 
df©^a ¶m {nH$mMr bmJdS> H$aVm ¶oVo. Varhr, Iarn Am{U aã~r hoM XmoZ 
h§Jm‘ à‘wI g‘Obo OmVmV. gamgar 20 A§e g|.J«o. Vo 30 A§e g|.J«o. 
Vmn‘mZmV ¶m {nH$mMr dmT> Mm§Jbr hmoD$Z ’w$bm§Mo a§Jhr Mm§Jbo ¶oVmV. 
‘hm~ioídagma»¶m {R>H$mUr CÝhmim gm¡å¶ Agë¶m‘wio CÝhmù¶mVhr 
nrH$ Mm§Jbo ¶oVo Am{U ¶m H$mbmdYrV ’w$bm§Mm VwQ>dS>m Agë¶m‘wio 
~mOma^mdXoIrb Mm§Jbo {‘iVmV. df©^amVrb ~mOma^md d ’w$bm§Mr 
‘mJUr ¶m§Mm {dMma H$ê$Z g§nyU© {nH$mMr EH$mM doir bmJdS> Z H$aVm 
15 Vo 30 {Xdgm§À¶m A§VamZo Q>ßß¶mQ>ßß¶mZo Ho$ë¶mg ’w$bm§Zm ~mOma^md 
Mm§Jbm {‘iy eH$Vmo.

O‘rZ 

‘Ü¶‘ Vo ^mar àVrMr na§Vw, nmÊ¶mMm ¶mo½¶ àH$mao {ZMam hmoUmar 
O‘rZ ¶m {nH$mg ‘mZdVo. MmonU, ImadQ> VgoM MwZIS>r¶w³V O‘rZ ¶m 
{nH$mg ‘mZdV Zmhr. gd©gmYmaU O{‘ZrMm gm‘y 6.5 Vo 7.5 Agmdm.

OmVr

½b°{S>AmobgÀ¶m 10 hOmam§hÿZ A{YH$ OmVr AmhoV. Xadfu ¶mV ZdrZ 
OmVtMr ^a nS>VM AgVo. ì¶mnmarÑîQ>çm bmJdS>rgmR>r ¶mo½¶ OmVtMr 
{ZdS> H$aUo ’$ma ‘hÎdmMo Amho. CÎm‘ àVrÀ¶m OmVrÀ¶m {ZH$fm§‘Ü¶o 
’w$bmMm AmH$f©H$ a§J, ’w$bXm§S>çmdarb EHy$U ’w$bm§Mr g§»¶m, H$‘rV H$‘r 
14 Agmdr. Ë¶m OmVrMr H$sS> d amoJ à{VH$maH$ Am{U CËnmXZj‘Vm 
Mm§Jbr Agmdr. Am{U ‘hÎdmMo åhUOo Vr OmV AmnU Á¶m hdm‘mZmV 
bmdUma AmhmoV, Ë¶m {R>H$mUr Mm§Jbr ¶oUmar Agmdr. H$maU naXoemV 
Am{U ^maVmV {d{dY {R>H$mUr g§H$[aV OmVtMr {Z{‘©Vr Ho$br OmVo. na§Vw 
gd©M OmVr gd© {R>H$mUr Mm§Jë¶m ¶oD$ eH$Vrb Ago Zmhr. ¶mH$[aVm 
H$moUË¶mhr OmVrMr ‘moR>çm à‘mUmda bmJdS> H$aÊ¶mAJmoXa Ë¶m~ÔbMr 

½b°{S>AmobgMr bmJdS>
S>m°. ‘mohZ eoQ>o, S>m°. gwZrb H$mQ>dQ>o, S>m°. {dZ¶ gwno, amï´>r¶ H¥${f g§emoYZ àH$ën, JUoeqIS>, nwUo

Vm§{ÌH$ ‘m{hVr KoUo Am{U eŠ¶Vmo WmoS>çm joÌmda bmJdS> H$ê$Z ImÌr 
H$ê$Z KoUo {hVmdh R>aVo. ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>m§VJ©V ApIb 
^maVr¶ g‘pÝdV nwîngwYma àH$ën, JUoeqIS>, nwUo ¶oWo naXoemVrb d 
^maVmVrb ½b°{S>AmobgÀ¶m {d{dY OmVtMm VwbZmË‘H$ Aä¶mg H$ê$Z d 
H$mhr g§H$[aV OmVtMr {Z{‘©Vr H$ê$Z {ZdS> H$aÊ¶mV Ambr Amho. Ë¶m§Mr 
WmoS>Š¶mV ‘m{hVr Imbrb VŠË¶mV {Xbr Amho.

A.
H«$.

OmVrMo 
Zmd

’w$bo 
¶oÊ¶mg 
bmJUmao 
{Xdg

’w$bXm§S>çmdarb 
’w$bm§Mr g§»¶m

’w$bm§Mm a§J

1. g§gao 77 17 Vo 18 nm§T>am

2. ¶bmoñQ>moZ 80 15 Vo 16 {ndim

3. Q´>m°{nH$ gr 77 13 Vo 14 {Zim

4. ’w$bo JUoe 65 16 Vo 17 {’$H$Q> {ndim

5. ’w$bo àoaUm 80 14 Vo 15 {’$H$Q> Jwbm~r

6. gw{MÌm 76 16 Vo 17 {’$H$Q> Jwbm~r

7. ZOamUm 81 13 Vo 14 JX© Jwbm~r

8. nwgm 
gwhmJZ

84 13 Vo 14 bmb

9. h§qQ>J gm±J 80 14 Vo 15 Ho$ear

10. gnZm 59 13 Vo 14 {ndiga, 
g’o$X

11 ìhmB©Q> 
àm°ñn°arQ>r

81 15 Vo 16 nm§T>am

  

bmJdS>rgmR>rMo ~oUo
{H$’$m¶Vera CËnmXZmgmR>r ¶mo½¶ OmVtMr {ZamoJr Am{U {dlm§Vr 

nyU© Pmboë¶m H§$Xm§Mr {ZdS> H$ê$Z H°$ßQ>m°n ~waerZmeH$ 3 J«°‘ à{V crQ>a 
nmÊ¶mV {‘giboë¶m ÐmdUmV 15 Vo 20 {‘{ZQ>o {^OdyZ bmJdS>rgmR>r 
dmnamdoV. bmJdS>rgmR>r eŠ¶Vmo 4 g|.‘r. AWdm Ë¶mhÿZ A{YH$ ì¶mg 
Agbobo H§$X {ZdS>mdoV.

bmJdS>

gar da§~m, gnmQ> dm’o$ qH$dm JmXr dm’o$ nÕVrZo H$aVm ¶oVo. 
gnmQ> AWdm JmXr dm’$m nÕVrZo bmJdS> H$amd¶mMr Agë¶mg XmoZ 
AmoitV A§Va 30 g|.‘r. d XmoZ H§$XmVrb A§Va 15 Vo 20 g|.‘r. 
R>odyZ H$amdr. nmÊ¶mMm {ZMam hmoÊ¶mÀ¶m Ñï>rZo, bmJdS>rZ§Va {nH$m§‘Ü¶o 
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H$m‘mÀ¶m gwb^VoÀ¶m Ñï>rZo ’w$bXm§S>o gai ¶oÊ¶mgmR>r Am{U ’w$bo ¶oD$Z 
Joë¶mda H§$Xm§Mo ¶mo½¶ nmofU hmoÊ¶mgmR>r gar-da§~o nÕVrZo bmJdS> H$aUo 
’$m¶Xoera R>aVo. Aem nÕVrZo bmJdS> H$aVmZm XmoZ garVrb A§Va 40 
Vo 45 g|.‘r. d XmoZ H§$XmVrb 10 Vo 15 g|.‘r. R>odyZ bmJdS> Ho$br 
AgVm hoŠQ>ar gìdm Vo XrS> bmI H§$X nwaogo hmoVmV.

IVm§Mr ‘mÌm 

Mm§Jë¶m àVrMr ’w$bo Am{U H§$Xm§Mo ¶mo½¶ nmofU d CËnÎmr {‘iÊ¶mgmR>r 
¶mo½¶ à‘mUmV g|{Ð¶ d amgm¶{ZH$ IVm§Mr ‘mÌm dmnaUo AË¶§V JaOoMo 
AgVo. hoŠQ>ar 60 Vo 100 Q>Z eoUIV, O{‘ZrÀ¶m ‘JXþamà‘mUo 300 
Vo 400 {H$bmo ZÌ, 150 Vo 200 {H$bmo nmbme Am{U 150 Vo 200 
{H$bmo ñ’w$aX IVo ÚmdrV. eoUIV bmJdS>rnydu O{‘ZrV Mm§Jbo {‘giyZ 
Úmdo. nmbme d ñ’w$aXMr ‘mÌm bmJdS>rÀ¶m doir Úmdr. ZÌmMr ‘mÌm 
VrZ g‘mZ hßË¶mVyZ {nH$mbm 2, 4 d 6 nmZo Amë¶mda åhUOoM 
bmJdS>rZ§Va 3, 5 d 7 AmR>dS>çm§Zr Úmdr.

Am§Va‘emJV 

bmJdS>rZ§Va {nH$mbm {Z¶{‘VnUo, na§Vw ¶mo½¶ nmÊ¶mMm Amdí¶H$ 
VodT>m nmUrnwadR>m H$amdm. O{‘ZrÀ¶m ‘JXþamà‘mUo XmoZ nmù¶mVrb A§Va 
7 Vo 8 {Xdgm§Mo Agmdo. ’w$bo H$mTy>Z KoVë¶mdahr H§$XmÀ¶m dmT>rgmR>r 
nwT>o EH$ Vo XrS> ‘{hZm {Z¶{‘V nmUr XoÊ¶mMr Amdí¶H$Vm AgVo. 
bmJdS>rZ§Va EH$ Vo XmoZ IwanÊ¶m d ‘{hÝ¶mVyZ EH$Xm hbH$ser IUUr 
H$ê$Z {nH$mbm ‘mVrMr ^a Úmdr. Aem nÕVrZo {nH$mg ^a {Xbr AgVm 
’w$bXm§S>o gai ¶oÊ¶mg, O{‘ZrVrb H§$Xm§Mo Mm§Jbo nmofU hmoÊ¶mg ‘XV 
hmoVo.

’w$bm§Mr H$mT>Ur d CËnmXZ

bmJdS>rZ§Va {ZdS>boë¶m OmVrZwgma Am{U H§$Xm§Zm {Xboë¶m 
{dlm§VrÀ¶m H$mimZwgma 60 Vo 90 {Xdgm§V ’w$bo ’w$by bmJVmV. nwT>o 

‘{hZm^a H$mT>Ur Mmby amhVo. ’w$bm§À¶m Xm§S>çmdarb n{hbo ’w$b H$irÀ¶m 
AdñWoV AgVmZm a§J XmIdyZ C‘by bmJVo. Aem AdñWoV PmS>mMr 
ImbMr 4 nmZo em~yV R>odyZ ’w$bm§Mo Xm§S>o N>mQy>Z ¿¶mdoV. ’w$bXm§S>çm§À¶m 
bm§~rZwgma àVdmar H$ê$Z 12 ’w$bm§À¶m Xm§S>çm§Mr EH$ ¶mà‘mUo OwS>çm 
~m§YyZ Ë¶m^modVr dV©‘mZnÌmMm H$mJX ~m§YyZ ~m§~yÀ¶m AWdm H$mJXmÀ¶m 
ImoŠ¶mV 15 Vo 20 OwS>çm ^ê$Z {dH«$sgmR>r XÿaÀ¶m ~mOmanoR>oV nmR>dmdo. 
EH$ hoŠQ>a joÌmVyZ XrS> Vo XmoZ bmI ’w$bXm§S>o {‘iVmV. 

’w$bm§À¶m Mm§Jë¶m CËnmXZmgmR>r H§$XmMr H$mT>Ur Am{U gmR>dU ¶m 
XmoZ Jmoï>r AË¶§V ‘hÎdmÀ¶m AmhoV. ’w$bXm§S>o H$mT>VmZm PmS>mda Mma nmZo 
R>odbobr AgVmV. ¶m Mma nmZm§À¶m AÞmem§da O{‘ZrV H§$Xm§Mo nmofU hmoV 
AgVo. gw‘mao XrS> Vo XmoZ ‘{hÝ¶mV PmS>mMr hr {hadr nmZo {ndir nSy>Z 
gwHy$ bmJVmV. Aem doir {nH$mg nmUr XoUo ~§X H$amdo. nmUr XoUo ~§X 
Ho$ë¶mZ§Va 10 Vo 15 {Xdgm§Zr O{‘ZrVrb H§$X H$miOrnyd©H$ Ë¶m§Zm BOm 
Z hmoVm H$mT>mdoV. H$mT>bobo ‘moR>o H§$X d bhmZ H§$X H°$ßQ>m°n ho ~waerZmeH$ 
EH$ crQ>a nmÊ¶mV 3 J«°‘ ¶m à‘mUmV V¶ma Ho$boë¶m ÐmdUmV 15 Vo 20 
{‘{ZQ>o {^OV R>odyZ ‘J 3 Vo 4 AmR>dS>o gmdbrV gwH$dyZ, nmoË¶mV ^ê$Z 
hdoera OmJr R>odmdoV. eŠ¶ Agë¶mg H§$X erVJ¥hmV gmR>dyZ R>odmdoV. 
erVJ¥hmV gmR>dU Ho$br AgVm nwT>rb {nH$mMr dmT> EH$gmaIr hmoD$Z 
’w$bo ¶oÊ¶mMo à‘mUXoIrb dmT>Vo Am{U gmR>dUwH$sV H§$XmMo H§$XHw$O ¶m 
amoJmnmgyZ ~Mmd hmoVmo. hoŠQ>ar gw‘mao XrS> Vo XmoZ bmI H§$XXoIrb 
{‘iVmV. 

eoVH$è¶m§Zr A{YH$ ‘m{hVrgmR>r nwT>rb nÎ¶mda g§nH©$ gmYmdm :
gh¶moJr g§emoYZ g§MmbH$ (‘¡XmZr àXoe),

JUoeqIS>, nwUo- 411067
XÿaÜdZr H«$. 020- 25693750

H¥${f {df¶H$ emgZmÀ¶m ZdZdrZ ¶moOZm, 
nrH$ CËnmXZ dmT>rMo AmYw{ZH$ V§ÌkmZ Am{U 
{dnUZ {df¶H$ g§Yr ¶m§Mr ‘m{hVr KoÊ¶mH$[aVm 
‘hmamï´> emgZ-H¥${f {d^mJmÀ¶m ¶y Q>çy~ dm{hZr

(Agriculture Department,GoM)
 d ’o$g~wH$ noObm

 (Krishi Mh) 
Adí¶ ^oQ> Úm d g~ñH«$mB©~ H$am
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¶§Xm ‘hmamï´>mV {dnwb à‘mUmV nmD$g Pmbm. VWm{n, Ë¶mMo à‘mU 
H$‘rA{YH$ ñdê$nmMo Amho. Ë¶m‘wio ¶oË¶m CÝhmir h§Jm‘mV H$mhr 

^mJmV OZmdam§À¶m Mmè¶mMm àý J§^ra ñdê$n YmaU H$aÊ¶mMr eŠ¶Vm 
Amho. VWm{n Aem AmnËH$mbrZ n[apñWVr‘Ü¶o newYZmMr amoJà{VH$maH$ 
e³Vs, àOZZj‘Vm Am{U CËnmXZj‘Vm {Q>H$dyZ R>odÊ¶mH$[aVm 
newYZmMm Amdí¶H$ VodT>m gH$g Amhma ImD$ KmbUo AË¶§V Amdí¶H$ 
AgVo. Ë¶m‘wio AmnËH$mbrZ n[apñWVrV Mmè¶mMo {Z¶moOZ ‘hÎdmMo 
R>aUma Amho.

gmYmaUV… EH$m nyU© dmT> Pmboë¶m Xþ^Ë¶m OZmdamg g§Vw{cV 
AmhmamZwgma XaamoO 20 Vo 25 {H$bmo {hadm Mmam (EH$Xb d {ÛXb g‘ 
à‘mUmV), 5 {H$bmo dmibobm Mmam, 1.5 Vo 2 {H$bmo IwamH$, 20 J«°‘ 
I{ZO {‘lU Am{U 50 Vo 60 crQ>a nmUr XoUo Amdí¶H$ Amho, Voìhm ¶m 
à‘mUo EH$Xb d {ÛXc Mmam df©^a CnbãY hmoÊ¶mgmR>r à{V OZmdamg 
’$³V 10 Jw§R>o joÌ nwaogo Amho. {edm¶, 5 {H$bmo dmiboë¶m Mmè¶mMr JaO 
H$S>~m, ^wgm, dmibobo JdV Am{U ga‘mS> BË¶mXr ‘m’©$V ^mJ{dVm ¶oVo. 

AmnËH$mbrZ n[apñWVrV Mmam {nH$m§Mo {Z¶moOZ 

  gÜ¶m CnbãY Agboë¶m {haì¶m Mmè¶mnmgyZ (CXm. ‘H$m, Ádmar, 
hm¶~«rS> Zo{nAa) CÎm‘ àVrMm ‘waKmg n¶m©á à‘mUmV ~Zdmdm d 
Vmo CÝhmù¶mV dmnamdm. 

  Vrd« XþîH$mir n[apñWVrV hm¶S´>monmo{ZH$ nÕVrZo ‘Š¶mnmgyZ {hadm 
Mmam V¶ma H$amdm.

  nmÊ¶mda Va§JUmè¶m A°Pmobm ¶m à{WZ¶w³V eodmidJu¶ dZñnVrMr 
{Z{‘©Vr H$ê$Z dmna H$amdm d Ë¶mVyZ ney ImÚmdarb IMm©V ~MV 
H$amdr.

  Iarn d aã~r h§Jm‘mVrb {nH$m§Mo (CXm. ‘H$m, Ádmar, ~mOar, ^mV, 
Jhÿ, Vya, gmo¶m~rZ d ha^am) Adeof åhUOo nmbm, ga‘mS>, H$S>~m, 
^wgm d Hw$Q>ma BË¶mXr Jmoim H$ê$Z Ë¶mda à{H«$¶m H$ê$Z gH$g 
d¡aUrV ê$nm§Va H$ê$Z dmna H$amdm.

  g§nyU© CgmMr Hw$Å>r H$ê$Z OZmdam§g Mmam åhUyZ Kmbmdr. ¶m~amo~aM 
à{V OZmdam‘mJo 50 J«°‘ I{ZO {‘lU XaamoO Úmdo.

  CgmMo dmT>o à{H«$¶m H$ê$Z OZmdam§Zm ImD$ KmbmdoV.
  Mmam Q>§MmB©À¶m H$mimV eoù¶m, ‘|T>çm§Zm A§OZ, gm¢XS>, ~m^yi, 

qb~, qnni BË¶mXr PmS>nmbm XoVm ¶oB©b. Ë¶mgmo~V XaamoO 200 Vo 
300 J«°‘ IwamH$ à{V OZmdam§g Úmdm.

  A{V nS>rH$ joÌmda {~Ja-H$mQ>çmÀ¶m {ZdSw§>JmMr bmJdS> Zmoìh|~a-
{S>g|~a ¶m H$mimV Ho$ë¶mg A{V Q>§MmB©À¶m doir Mmam d nmUr ¶m§Mr 
~MV hmoB©b. ho {ZdSw§>J EHy$U {haì¶m Mmè¶mÀ¶m 25 Q>¸o$ ¶m à‘mUmV 
ImD$ Kmbmdo d Ë¶mVyZ {hadm Mmè¶mMr ~MV H$amdr. eoù¶m d 
‘|T>çm§Zm 5 Vo 6 nmZo Va Jm¶r d åher§Zm 10 Vo 12 nmZo VwH$S>o 
H$ê$Z ~marH$ dmiboë¶m d¡aUrV {‘giyZ ImD$ KmbmdrV. 

AmnËH$mbrZ n[apñWVrV Mmam {nH$m§Mo {Z¶moOZ
S>m°. à‘moX ~T>o, S>m°. g§Xrn bm§S>Jo, S>m°. {edmOr X‘m‘o, ‘hmË‘m ’w$bo H¥$fr {dÚmnrR>, amhþar, {O. Ah‘XZJa

{ZH$g d¡aUrda H$amd¶mÀ¶m à{H«$¶m 

1) CgmMr dmT>o OmñV à‘mUmV OZmdam§Zm ImD$ KmVë¶mg Ë¶mVrb 
Am°ŠPmboQ>‘wio OZmdam§À¶m earamVrb H°$pëeA‘Mo emofU hmoVo. 
n[aUm‘r hmS>o {R>gyi hmoUo, d§Ü¶Ëd ¶oUo d XÿY H$‘r hmoUo BË¶mXr 
VmoQ>o g§^dVmV. dmT>çmVrb Am°ŠPmboQ²gMo à‘mU H$‘r H$ê$Z Ë¶mMo 
nmofU‘yë¶ dmT>{dÊ¶mgmR>r dmT>çmda gmonr à{H«$¶m H$aVm ¶oB©b.

 XmoZ {H$bmo H$irÀ¶m MwÝ¶mV 15 Vo 20 crQ>a nmUr Q>mHy$Z R>odmdo. 
Ë¶mM ~amo~a ñdV§Ì {‘R>mMohr 2 Q>¸o$ ÐmdU V¶ma H$amdo. à{V 
12 VmgmZo Á¶m qnnmV H$irMm MwZm R>odbm Amho. Ë¶m‘Ü¶o VrZ 
brQ>an¶ªV MwÝ¶mMr {Zdir Pmbobr AmT>iob. Xhm {H$bmo CgmÀ¶m 
dmT>çmda/Hw$Å>rda 1 Vo 1.5 crQ>a MwÝ¶mMr {Zdir d {‘R>mMo ÐmdU 
qenS>mdo. {H$‘mZ 12 Vmg Ë¶mbm ‘wê$ Úmdo. Ë¶mZ§Va Ago dmT>o-
Hw$Å>r OZmdam§Zm ImD$ Kmbmdr.

2) JìhmMo H$mS>, ^mVmMm n|T>m, ga‘mS> (Hw$Å>r Ho$bobo), dmibobo JdV d 
BVa {nH$m§Mo Adeof ¶m EH$XbdJu¶ dmiboë¶m Mmè¶m‘Ü¶o à{WZm§Mo 
à‘mU IynM H$‘r AgVo Am{U Agm Mmam OZmdao AmdS>rZo ImV 
ZmhrV. Aem Mmè¶mda ‘rR> d CgmÀ¶m ‘irMr à{H«$¶m Ho$br Va 
Ë¶mnmgyZ Mm§Jbm gH$g Mmam OZmdam§Zm CnbãY hmoVmo. ¶mgmR>r 2 
Q>¸o$ ‘rR>, 10 Q>¸o$ CgmMr ‘ir d 1 Q>¸$m jmamMo {‘lU (åhUOo 
2 {H$bmo ‘rR>, 10 {H$bmo CgmMr ‘ir d 1 {H$bmo jmamMo {‘lU + 
50 crQ>a nmUr) ho ÐmdU H$ê$Z Vo 100 {H$bmo H$moaS>çm Mmè¶mda 
qenS>mdo. XmoZ-VrZ VmgmZ§Va Aer à{H«$¶m Ho$bobr d¡aU gmYmaUV… 
3 Vo 4 {H$bmo ¶mà‘mUo à{V OZmdamg ImD$ Kmbmdr.

3)  ‘¶m©{XV à‘mUmV nmÊ¶mMr CnbãYVm Agë¶mg eoVH$ar ~m§Ydm§Zr 
H$‘r nmÊ¶mda ObX dmT>Umar Mmam {nHo$ CXm. ~mOar (Om¶§Q> ~mOam 
d ~m¶’$ ~mOam) AWdm Ádmar (’w$bo é{Mam/‘mbXm§S>r), ‘H$m 
(Am{’«$H$Z Q>m°b) d Mdir (œoVm) ¶m§Mr bmJdS> H$aUo JaOoMo Amho. 
VgoM OoWo nmÊ¶mMr CnbãYVm OmñV Amho Aem {R>H$mUr g§H$[aV 
Zo{nAa (’w$bo JwUd§V) ¶m A{YH$ {haì¶m Mmè¶mMo CËnÞ XoUmè¶m 
~hþdm{f©H$ EH$Xb JdVmMr bmJdS> H$amdr. ~mOarMr dmT> ObX hmoV 
Agë¶mZo AënH$mimV ^anya {hadm Mmam {‘iVmo. ho nrH$ Mmam 
Q>§MmB©À¶m H$mimV ’w$bmda ¶oÊ¶mnydu XoIrb OZmdam§Zm ImD$ KmVbo 
Var Ádmar à‘mUo {H$amimMm YmoH$m {Z‘m©U hmoV Zmhr.

4) ‘waKmg : ¶mo½¶ AdñWoV {hadm Mmam H$mnyZ H$mhr Vmg gmdbrV 
didmdm OoUoH$ê$Z Ë¶mVrb AmÐ©VoMo à‘mU 65 Vo 70 Q>³³¶mn¶ªV 
KQ>ob. ‘waKmg ‘H$m, Ádmar, ~mOar qH$dm g§H$[aV Zo{nAa nmgyZ 
~Z{dVm ¶oVmo. ‘waKmg ~Z{dÊ¶mgmR>r ‘H$m, Ádmar, ~mOar hr Mmam 
{nHo$ XmUo {MH$mV AgVmZm VgoM g§H$[aV Zo{nAa JdVmMr 30 
Vo 50 Q>¸o$ ’w$bmoè¶mV AgVmZm H$mnUr H$amdr. ‘waKmg 60 Vo 
90 {XdgmV V¶ma hmoVmo. Jwam§Zm {ZH¥$ï> Mmè¶mgmo~V {Xë¶mg XÿY 
CËnmXZ dmT>Vo.
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joÌ’$i Am{U CËnmXZmÀ¶m Ñï>rZo ^maVmMm OJmV MrZ Z§Va Xþgam 
H«$‘m§H$ bmJVmo. ‘mJÀ¶m dfu ^maVmV gamgar 12.7 bmI hoŠQ>ada 

H$m§Xm bmJdS> Pmbr. åhUOo Odi Odi 9 Vo 10 hOma Q>Z {~¶mUmMr 
noaUr Pmbr. na§Vw ¶mVrb EH$ hOma Q>Z {~¶mUo ho à‘m{UV Am{U 
{e’$maer Ho$boë¶m OmVtMo hmoVo. BVa ~r eoVH$ar ñdV… V¶ma H$aVmo. na§Vw 
eoVH$ar ~r CËnmXZ H$aVmZm OmVrMr ewÕVm, ‘mZH$ à‘mU Am{U V§Ì 
¶mda bú¶ XoV Zmhr. Ë¶m‘wio OmVrMr ewÕVm ImbmdV OmVo. AmH$ma, 
a§J Am{U H$m§Xm V¶ma hmoÊ¶mMm H$mi ¶mV EH$gmaIonUm ahmV Zmhr. 
n[aUm‘r OmoS> H$m§Xo d S|>Jio ¶m§Mo à‘mU dmT>Vo. ho gd© Q>miyZ CËH¥$ï> 
XOm©Mo H$m§ÚmMo {~¶mUo H$go V¶ma H$amdo ¶mMr g{dñVa ‘m{hVr eoVH$ar 
{‘Ìm§gmR>r {Xbobr Amho.

H$m§ÚmÀ¶m XmoZ ~rOCËnmXZ nÕVr 

1) amono bmdyZ H$m§Xo Z H$mT>Vm VgoM eoVmV R>odyZ Ë¶m§Zm ’w$bo ¶oD$ {Xbr 
OmVmV. ¶m nÕVr‘Ü¶o IM© H$‘r hmoVmo na§Vw CËnmXZ hr H$‘r hmoVo. 
H$m§Xm O{‘ZrVyZ H$mT>bm OmV Zmhr Ë¶m‘wio Ë¶mMr {ZdS> H$aVm 
¶oV Zmhr. XþJw©U Agbobo H$m§Xo d Ë¶mMr àOm dmT>V OmVo. amoJmMo d 
VUm§Mo à‘mU dmT>Vo. VgoM ¶m nÕVr‘Ü¶o Ho$di Iarn OmVrMoM ~r 
V¶ma H$aVm ¶oD$ eH$Vo. AZoH$ AS>MUr d ÌwQ>r‘wio hr nÕV ’$maer 
dmnabr OmV Zmhr.

2) ¶m nÕVrV EH$m h§Jm‘mV H$m§Xm H$mTy>Z Vmo gmR>dyZ, {ZdS> H$ê$Z 
Xþgè¶m h§Jm‘mV bmdyZ ~rOmoËnmXZ Ho$bo OmVo. ¶m nÕVr‘Ü¶o {~¶m§Mo 
CËnmXZ OmñV ¶oVo, H$m§ÚmMr {ZdS> H$aVm ¶oVo. {ZdS> Ho$bobo H$m§Xo 
bmdë¶m‘wio Xadfu ZdrZ {nT>r gwYmaV OmVo. aã~r h§Jm‘mMo H$m§Xo 
gmR>dyZ R>odmdo bmJVmV Ë¶m‘wio gmR>dUr IM© dmT>Vmo ‘mÌ BVa ’$m¶Xo 
bjmV KoVm hm IM© An[ahm¶© na§Vw ZJÊ¶ dmQ>Vmo.

h§Jm‘mZwgma bmJUmè¶m OmVtMo ~rOCËnmXZ 

A.  I[anmVrb OmVtMo ~rOmoËnmXZ : I[anmVrb OmVtMo H§$X Am°ŠQ>mo~a-
Zmoìh|~a ‘{hÝ¶mV V¶ma hmoVmV. ¶m H$m§ÚmZo ‘{hZm^a {dlm§Vr XoD$Z 
{S>g|~a ‘{hÝ¶mV H$m§Xo ~rOCËnmXZmgmR>r bmdbo OmVmV d Ë¶mnmgyZ 
E{àb-‘o ‘{hÝ¶mV ~r V¶ma hmoVo. Iarn H$m§ÚmMo H§$X CËnmXZ d 
~rOmoËnmXZ EH$mMdfm©V nyU© H$amdo bmJV Agë¶m‘wio bmJdS>rMo 
doimnÌH$ ¶mo½¶ àH$mao nmibo VaM Iarn H$m§ÚmMo ~rOmoËnmXZ 
Mm§Jbo Am{U doioda H$aVm ¶oVo. Iarn H$m§ÚmMo ~r ‘o ‘{hÝ¶mV V¶ma 
hmoD$Z n°qH$J H$ê$Z Ë¶mM ‘{hÝ¶mV {dH$bo OmUo Amdí¶H$ AgVo. 
AÝ¶Wm ~r nwT>À¶m Iarn h§Jm‘mV {dH$mdo bmJVo. gmR>dUrV {~¶m§Mr 
CJdUj‘Vm H$‘r hmoVo {edm¶ df©̂ a ^m§S>db XoIrb Jw§VyZ amhVo ho 
bjmV KoUo ‘hÎdmMo Amho.

~.  aã~r h§Jm‘mVrb OmVtMo ~rOmoËnmXZ: aã~r h§Jm‘mVrb OmVtMr 

H$m§Xm ~rO CËnmXZ Am{U H$mT>UrníMmV à{H«$¶m
S>m°. {dO¶ ‘hmOZ, lr‘Vr A{œZr à. ~oZHo$, S>m°. Eg. Eg. JmS>Jo, S>m°. amOrd H$mio, 

H$m§Xm d bgyU g§emoYZ g§MmbZmb¶, amOJwê$ZJa, nwUo

amono Zmoìh|~a-{S>g|~a ‘{hÝ¶mV bmdbr OmVmV. E{àb- ‘o ‘{hÝ¶mV 
H$m§Xo H$mTy>Z dmidyZ Vo MmirV gmR>dbo OmVmV. Am°ŠQ>mo~a ‘{hÝ¶mV 
MmirVrb H$m§Xo {ZdSy>Z ~rOmoËnmXZmgmR>r dmnabo OmVmV. ¶m à{H«$¶oV 
H$m§ÚmMr gmR>dU hm JwUY‘© AmnmoAmn àË¶oH$ {nT>rV Omonmgbm OmVmo. 
H$m§Xo a§JmZo d AmH$mamZo {ZdS>bo OmVmV d nwT>Mr {nT>r A{YH$ Mm§Jbr 
{ZdS>br OmVo. H$m§Úm§Zm Odi-Odi 5 Vo 6 ‘{hZo {dlm§Vr {‘iV 
Agë¶m‘wio ’w$bm§Mo Xm§S>o ‘moR>çm à‘mUmV {ZKVmV d {~¶m§Mo CËnmXZ 
I[anmÀ¶m OmVrnojm OmñV {‘iVo. 

  hdm‘mZ d bmJdS> h§Jm‘ : H$m§Xm nrH$ ~rOmoËnmXZmÀ¶m Ñï>rZo 
Vmn‘mZmg AË¶§V g§doXZerb Amho. H§$X bmdë¶mnmgyZ Va ’w$bm§Mo 
Xm§S>o {ZKon¶ªV W§S> hdm‘mZ bmJVo. WmoS>Š¶mV aã~r h§Jm‘ åhUOo 
Am°ŠQ>mo~a-Zmoìh|~a‘Ü¶o H$m§Xo H$mnyZ bmdbo Va CËnmXZ Mm§Jbo ¶oVo.

  O{‘ZrMr {ZdS> : ‘mÜ¶‘ Vo ^mar O{‘ZrV H$m§Xm ~rOmoËnmXZ Mm§Jbo 
¶oVo. MmonU, jma¶w³V, ‘wa‘mS> d hbŠ¶m O{‘ZrV ~rOmoËnmXZ Mm§Jbo 
hmoV Zmhr.

  O{‘ZrMr nyd© ‘emJV d amZ~m§YUr : H$m§Xm ~rOmoËnmXZmgmR>r 
dmnamd¶mMr O‘rZ CÝhmù¶mV Imob Zm§Jê$Z Vmny Úmdr d 
nmdgmù¶mÀ¶m nydu nmir KmbyZ hoŠQ>ar 15 Vo 20 Q>Z eoUIV 
eodQ>À¶m nmirnydu {‘giyZ Úmdo. H§$X bmdÊ¶mnydu 45 g|.‘r. 
A§Vamda gè¶m nmS>mì¶mV d nmUr XoÊ¶mgmR>r 4 Vo 5 ‘r A§Vamda 
AmS>do nmQ> Q>mHy$Z 4 Vo 5 gè¶m§Mo dm’o$ ~m§YyZ ¿¶mdoV. {R>~H$ 
qgMZmda ~rOmoËnmXZ H$amd¶mMo Agë¶mg 1 ‘rQ>a A§Vamda b°Q>ab 
Q>mH$mdoV. 50 g|.‘r. A§Vamda gè¶m nmS>mì¶mV. garÀ¶m Vimer 
XmoÝhr ~mOyZo EH$mAmS> EH$ Agm H$m§Xm R>odyZ Vmo PmHy$Z ¿¶mdm d 
Ë¶mda b°Q>ab ngadyZ Úmdr.

  bmJdS>rgmR>r ‘mV¥H§$XmMr {ZdS> d bmJdS> : H$m§Xm ~rOmoËnmXZmVrb 
gdm©V ‘hÎdmMm ^mJ åhUOo ‘mV¥ H§$XmMr {ZdS> hmo¶. H$moUË¶mhr 
H$m§ÚmÀ¶m OmVrÀ¶m ~«rS>a qH$dm ’$mC§S>oeZ grS>nmgyZ V¶ma Ho$boë¶m 
H§$Xm‘YyZM nwT>o ~rOmoËnmXZmgmR>r H$m§Xo {ZdS>mdo. H$m§Xo {ZdS>VmZm 
Ë¶m OmVrMr H§$XmMr d¡{eîQ>ço Ogo H$m§ÚmMm a§J, AmH$ma nmhÿZ 
H$m§Xo {ZdS>mdoV. H$m§Úm§Mo dOZ 70 Vo 80 J«°‘ Xaå¶mZ Agmdo d 
OmS>r 4.5 Vo 6.0 go§.‘r. BVH$s Agmdr. Z§Va àË¶oH$ H$m§ÚmMm EH$ 
V¥Vr¶m§e ^mJ H$mnyZ H$mT>mdm d H$mnë¶mZ§Va Ho$di EH$ S>moù¶mMo 
H$m§Xo {ZdS>mdoV. gmbnQ>o {ZKmbobo, H$mOir Ambobo, H$m|~ Ambobo 
H$m§Xo ~rOmoËnmXZmgmR>r A{O~mV dmnê$ Z¶oV. H$mnyZ V¶ma Ho$bobo 
H$m§Xo 100 brQ>a nmÊ¶mV 200 {‘.br. H$m~m}gë’$mZ d 200 
J«°‘ ~m{dñQ>rZ {‘giyZ V¶ma Ho$boë¶m ÐmdUmV AYm© Vmg ~wS>dyZ 
bmdmdoV.

 gar da§ã¶mda bmJdS> H$aVmZm 45 go§.‘r. A§Vamda gè¶m nmS>mì¶mV 
d garÀ¶m EH$m ~mOybm 30 go§.‘r. A§Vamda V¶ma Ho$bobo H$m§Xo 
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bmdmdoV. H§$X ‘mVr‘Ü¶o nyU©nUo PmH$bo OmVrb ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. 
H$maU CKS>o nS>bo Va ZmJo ¶oUo, PmS>m§Mr g§»¶m H$‘r hmoUo ¶m Jmoï>r 
KS>VmV. {R>~H$ qgMZmda bmJdS> H$amd¶mMr Pmë¶mg 50 go§.‘r. 
A§Vamda gè¶m nmS>mì¶mV. XmoZ gatÀ¶m Vimer 20 Vo 30 go§.‘r. 
(H$m§ÚmÀ¶m AmH$mamZwgma) A§Vamda H$m§Xo bmdmdoV Am{U EH$ gar 
‘moH$ir gmoS>mdr. H$m§Xo R>odboë¶m gatMr ‘m¶m ‘mÌ gnmQ> H$amdr. 
Ë¶m‘wio H$m§Xo ‘mVrZo PmH$bo OmVmV d qgMZmMr Zir ngadÊ¶mgmR>r 
gnmQ> OmJm V¶ma hmoVo. 

  {~¶mÊ¶mMo à‘mU : gd©gmYmaU ‘Ü¶‘ AmH$mamMo H$m§Xo dmnabo 
Va hoŠQ>ar 25 Vo 40 q³dQ>b H$m§Xo {~¶mUo åhUyZ bmJVmV. na§Vw 
¶mgmR>r H$m§Xo gmR>dVmZm ‘mÌ gmR>dUwH$sV hmoUmao ZwH$gmZ bú¶mV 
KoD$Z eŠ¶Vmo S>~b åhUOo 50 q³dQ>b H$m§Xm hoŠQ>ar ~mOybm R>odbm 
nm{hOo. VgoM bmJdS>rMr nÕV åhUOo gar da§~m d qgMZ ¶m Zwgma 
hr ‘mÌm ~XbVo. 

  ^a IVo d daIVo : H$m§Xm bmJdS>rnydu 20 Vo 25 {Xdg AJmoXa 
15 Vo 20 Q>Z Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV, Ë¶mM ~amo~a 2.5 {H$bmo 
Q́>m¶H$moS>‘m© ho O¡{dH$ IV EH$ hoŠQ>ar O{‘ZrV Mm§Jbo {‘giyZ Úmdo. 
¶mM~amo~a amgm¶{ZH$ IV 100 {H$bmo ZÌ, 50 {H$bmo ñ’w$aX d 50 
{H$bmo nmbme hm {e’$mag Ho$bobm S>mog H$moUË¶mhr amgm¶{ZH$ {‘l 
IVmVyZ ¿¶mdo. ¶m‘Ü¶o bmJdS>rÀ¶m AmYr g§nyU© ñ’w$aX Am{U nmbme 
‘mÌm Va AYu ZÌ IVmMr ‘mÌm ¿¶mdr. Cabobr ZÌ IVmMr ‘mÌm 
XmoZ ^mJmV {d^mJyZ 30 ì¶m d 45 ì¶m {Xder Úmdr. VgoM 1 Q> o̧$, 
19:19:19 Mr ’$dmaUr 30 Am{U 60 ì¶m {Xdgm§Zr Va ‘ëQ>r Ho$ 
(nmbme) Mr 0:0:50 Mr ’$dmaUr 60 ì¶m {Xdgm§Zr H$amdr. gyú‘ 
Ðì¶m§Mr H$‘VaVm {XgyZ Ambr Va Ë¶mMm hr EH$ ñào 30ì¶m {Xder 
XoD$ eH$Vm.

  nmUr {Z¶moOZ : ~rOmoËnmXZmgmR>r H$m§Xo bmdë¶mZ§Va n{hbo nmUr 
hbHo$ Úmdo H$maU n{hë¶m nmÊ¶mZ§Va bJoM H$m|~ ’w$Q>VmV d H$m§Xo 
CKS>o nS>VmV. Xþgè¶m nmÊ¶mbm CKS>o nS>bobo H§$X PmHy$Z Z§Va nmUr 

Úmdo. AemàH$mao Zmoìh|~a ‘{hÝ¶mn¶ªV 8 Vo 10 {Xdgm§Zr nmUr Úmdo 
d Z§Va W§S>r nS>ë¶mZo ¶m H$mimV 10 Vo 12 {Xdgm§Zr nmUr {Xbo Var 
MmbVo. ‘mÌ ‘mM© ‘{hÝ¶mV Ooìhm ’w$bm§Mo Xm§S>o {ZKyZ ’$iYmaUm hmoVo. 
nmÊ¶mMm A{O~mV VmU nSy> Z¶o Am{U 7 Vo 8 {Xdgm§Zr nmUr Úmdo. 
E{àb ‘{hÝ¶mV ’$iYmaUm hmoD$Z ~r n³d hmoV Agë¶mZo daModa 
nmUr Úmdo. nmQ>mZo nmUr {Xë¶mg gmYmaU 90 ho. g|.‘r. nmUr bmJVo. 
{R>~H$ qgMZmZo ‘mÌ 30 Vo 35 Q> o̧$ nmÊ¶mMr ~MV hmoVo. nmÊ¶mMm 
VmU d VUm§Mm CnÐd H$‘r H$aÊ¶mgmR>r nmQ>mÀ¶m ‘Ü¶o dmibobo 
JdV, JìhmMm H$m|S>m d ^mVmMo Vyg dmnê$ eH$Vm.

  VUm§Mm ~§Xmo~ñV d BVa {ZJm : H$m§Xo bmdë¶mZ§Va Jmob 
(Am°Šgrâbwamo’o$Z 23.5 B© gr) ho 1.5 {‘.br. à{V brQ>a ’$dmamdo d 
Z§Va 4 Vo 5 VmgmV hbHo$ nmUr Úmdo. Ë¶m‘wio Odi Odi 1 ‘{hZm 
VUm§Mm ~§Xmo~ñV hmoVmo. Z§Va gmYmaU 45 {Xdgm§Zr IwanUr H$amdr d 
Ë¶mM doir AYu gar ’$moSy>Z ̂ a Úmdr. ¶m ~amo~a Xm§S>o ‘moS>Uma ZmhrV 
¶mMr H$miOr ¿¶mdr. ¶mM ~amo~a ‘pëM§J nonaMm XoIrb dmna Ho$bm 
OmD$ eH$Vmo.

  OmVtMr ewÕVm amIÊ¶mgmR>r {dbJrH$aU : H$m§Xm ho nanamJr^dZ 
hmoD$Z ’$iYmaUm H$aUmao nrH$ Amho. H$m§ÚmÀ¶m EH$m Xm§S>çmda hOmamo 
’w$bo AgVmV. EH$m ’w$bmV 6 nw§Ho$ga d EH$ órHo$ga AgVo. nw§Ho$ga 
3 Vo 4 {Xdg AJmoXa n¸$m hmoVmV Va Ë¶mZ§Va órHo$gam§Mr nyU© dmT> 
hmoVo. Ë¶m‘wio ñdnamJqgMZ hmoD$Z ’$bYmaUm hmoV Zmhr. Aemdoir 
‘Y‘mí¶m EH$m ’w$bmdê$Z Xþgè¶m ’w$bmda ‘Y Jmoim H$aÊ¶mgmR>r 
«̂‘U H$aV AgVmV Ë¶m§À¶m Ho$gmi nm¶mbm namJH$U {MH$Qy>Z 

OmVmV d Ë¶mÛmao namJqgMZ åhUOoM cross pollination hmoVo. 
¶m ‘Y‘mí¶m§Mm dmda EH$ Vo XrS> {H$.‘r. n¶ªV AgVmo. åhUOo ¶m 
A§VamÀ¶m AmV Oa XmoZ {^Þ H$m§ÚmÀ¶m OmVr bmdë¶m Va Ë¶m§À¶m‘Ü¶o 
nanamJr^dZ hmoD$Z OmVtMr ewÕVm amhUma Zmhr d JwUY‘© H$‘r 
hmoUma. Voìhm ~rOmoËnmXZ KoVmZm XmoZ OmVr‘Ü¶o EH$ Vo XrS> {H$.‘r. 
A§Va amIUo A{Zdm¶© Amho. AÝ¶Wm OmVr‘Ü¶o S|>Jio ¶oÊ¶mMr àd¥Îmr 

~rOmoËnmXZmgmR>r à{V hoŠQ>ar H$m§ÚmMr ‘mÌm 

bmJdS>rMo A§Va
(g|.‘r.) 

à{V H$m§ÚmMo
gamgar dOZ (J«°‘)

à{V hoŠQ>a H$m§ÚmMr ‘mÌm

{Zìdi 100 Q>¸o$ OmJoda bmJdS> {Zìdi 70 Q>¸o$ OmJoda bmJdS>

g§»¶oZwgma dOZm Zwgma 
(q³d./ho.)

 g§»¶oZwgma dOZm Zwgma 
(q³d./ho.)

45 � 30 50 74074 37 51852 26

60 44 31

70 52 36

80 59 41

50 � 20 50 100000 50 70000 35

60 60 42

70 70 49

80 80 50



eoVH$ar & ‘mM© & 2021 && 15

dmT>rg bmJy eH$Vo. eoVH$è¶m§Zm ~rOmoËnmXZ H$m¶©H«$‘mV gm‘rb H$ê$Z 
"EH$ Jmd EH$ OmV' hr g§H$ënZm am~dbr Va H$m§ÚmÀ¶m eoVr‘Ü¶o 
Am‘ybmJ« ~Xb hmoD$ eH$Vmo. 
H$m§ÚmÀ¶m H$moUË¶mhr OmVrMo ~rOmoËnmXZ KoVmZm Ë¶m OmVtMr ewÕVm 

{Q>H$dyZ R>odÊ¶mgmR>r bmJdS>r Z§Va ~r bmJUrn¶ªV A¶mo½¶ PmS>m§Mr H$mT>Ur 
H$aUo Amdí¶H$ Amho. ho amoqJJ XmoZ ñVamV Ho$bo OmVo. àW‘ ñVamV 
‘mV¥H§$X CËnmXZ H$aVmZm Ë¶m§À¶m amonm‘YyZM S|>Jio AWdm amoJr amono 
H$mTy>Z Q>mH$mdrV Am{U Z§Va V¶ma Pmboë¶m H$m§Úm‘Ü¶o XoIrb S|>Jio, 
doJdoJù¶m AmH$mamMo, a§JmMo H$m§Xo ~mOybm H$mT>mdoV. Va Xþgè¶m amoqJJÀ¶m 
ñVam‘Ü¶o àW‘ H$m§Xm bmJdS>rZ§Va ’w$bmoam ¶oÊ¶mAmYr ¶mo½¶ {dbJrH$aU 
A§VamMr nmhUr H$amdr VgoM H$m§Úm‘Ü¶o doJù¶m àH$maMr PmS>o Agë¶mg 
Vr ‘wimgH$Q> CnQy>Z Q>mH$mdrV. Ë¶m~amo~a H$‘Omoa, amoJQ> d {ndir 
PmS>o Zï> H$amdr. ¶mZ§Va ’w$bmoam ¶oÊ¶mÀ¶m doir, ’w$bm§À¶m Xm§S>çm§Mr dmT> 
Ag‘mZ Agob Va Vr PmS>o CnQy>Z H$mT>mdrV Am{U AmOy~mOyÀ¶m H$m§ÚmÀ¶m 
eoVm‘Yrb S|>Jù¶m§Mo Xm§S>o H$mT>mdrV. eodQ>r ~r n³d hmoVmZm H$m§ÚmÀ¶m 
Jm|S>çmMm AmH$ma d aMZm doJir AgUmar PmS>o CnQy>Z H$mT>mdrV.
  nyaH$ namJ qgMZ : H$m§Úm‘Ü¶o namJr^dZ àm‘w»¶mZo ‘Y‘mí¶mÛmam 

hmoVo. ¶m ‘Y‘mí¶m Amnë¶m ~rOmoËnmXZmH$S>o AmH${f©V H$aÊ¶mgmR>r 
Amnë¶m ßbm°Q>À¶m Mmar ~mOyZo VgoM ‘YyZ Oa JmOamMo, H$mèhmimMo 
qH$dm ‘moharMo ~r Q>mH$bo Va ‘Y‘mí¶m§Mo à‘mU dmT>Vo. ¶mgmR>r hr 
‘Y‘mí¶m AmH${f©V H$aUmar {nHo$ H$m§Úm§À¶m {nH$mÀ¶m ’w$bmoam ¶oÊ¶m 
AmYr ’w$bo ¶oD$Z Jobr nm{hOoV Aer bmJdS> H$amdr qH$dm AmnU 
‘Y‘mí¶m§À¶m noQ>çm EH$ar XmoZ qH$dm VrZ ’w$bo C‘bë¶m Z§Va R>ody 
eH$Vm.

  n³d ~r H$mT>Uo, gwH$dUo d ‘iUr H$aUo : gmYmaUV… H$m§ÚmMr 
Jm|S>o H$mT>Urbm Amë¶mda Ë¶m§Mm a§J Vn{H$ar hmoVmo d {~¶m§Mo daMo 
AmdaU nmhÿZ H$minQ> ~r {Xgy bmJVmV. Jm|S>çmVrb 5 Vo 10 Q> o̧$ ~r 
{Xgm¶bm bmJbo Va g‘Omdo ~r n³d Pmbo d Jm|S> H$mT>Urg Ambm. 
H$mT>Ur gH$miÀ¶m doir H$aUo ’$m¶Xoera amhVo H$maU gH$miÀ¶m 
doir dmVmdaUmV AmÐ©Vm AgVo d Jm|S>çmda hbH$mgm Amobmdm 
Agë¶mZo ~r JmiyZ nS>Ê¶mMr ^rVr amhV Zmhr. Jm|S>o H$mT>ë¶mda 
5 Vo 6 {Xdg CÝhmV Mm§Jbo gwH$dmdo Z§Va Jm|S>çmVyZ H$mR>rZo hiy 
hiy ~S>dyZ doJio H$amdo. Ë¶mZ§Va C’$UUr H$ê$Z ~r ñdÀN> H$amdo. 
àVdmar ¶§ÌmÀ¶m ghmæ¶mZo CÎm‘ àVrMo ~r EH${ÌV H$amdo. 

  ~r gwH$dUo d Ë¶mMr gmR>dU : ‘iUr Ho$boë¶m {~¶m§V 10 Vo 12 
Q> o̧$ AmÐ©Vm Agë¶mZo Vo ~r nwÝhm CÝhmV gwH$dyZ gm‘Ý¶mV… 6 
Vo 7 Q> o̧$ AmÐ©Vm Agmdr Ago gmR>dUrV R>odmdo. H$maU Ë¶mnojm 
OmñV AmÐ©Vm Agob Va {~¶m§Mr CJdU j‘Vm H$‘r hmoVo. ho ~r 
gmR>dUrgmR>r {d{dY n°qH$J gm{hË¶mMm Cn¶moJ Ho$bm OmVmo. Ogo 
H$s, H$mnS>r {nedr, ßb°pñQ>H$ {nedr, H$mJXr nmH$sQ>, A°ë¶w{‘{Z¶‘ 
nmH$sQ> B. gmYmaU 400 JoOÀ¶m nm°{b{WZ {neì¶m§‘Ü¶o ~r dmidyZ 
^abo Va XmoZ df© Mm§Jbo amhÿ eH$Vo. n°qH$J Ho$ë¶mda nm°Ho$Q>da OmVrMo 
Zmd, {~¶m§Mo àH$ma, n°qH$JMr VmarI, CJdU j‘Vm B. ~m~tMr Zm|X 
H$amdr. 30 Vo 35 A§e g|.J«o. Vmn‘mZmbm hr {~¶mUo 10 Vo 15 ‘{hZo 
ZrQ> ahmVo Am{U H$moëS> ê$‘‘Ü¶o 15 A§e g|.J«o. Vmn‘mZmbm Am{U 
30 Vo 40 Q> o̧$ AmÐ©Vobm 3 Vo 4 df© {~¶mUo {Q>Hy$ eH$Vo.

H$sS> d amoJmMo ì¶dñWmnZ

  ’y$b {H$S>o : H$m§Xm ~rOmoËnmXZ {nH$mda ’w$b{H$S>çm§Mm CnÐd ‘moR>çm 
à‘mUmV hmoVmo. ZdrZ ’w$Qy>Z Ambobo H$m|~ dmH$S>o hmoVmV. PmS>mMr dmT> 
Iw§Q>Vo. ’w$b{H$S>o nmZmVrb ag emofyZ KoVmV Ë¶m‘wio nmZo dmH$S>r 
hmoVmV. ’w$bo C‘bë¶mZ§Va ’w$bm§À¶m Xm§S>çmVrb ag emofyZ KoVmV 
Ë¶m‘wio ’w$bo gwHy$Z OmVmV. am{hboë¶m ’w$bm‘Ü¶o ’$bYmaUm hmoV 
Zmhr. àg§Jr g§nyU© Jm|S>m dm§P amhVmo.

  bmb H$moir : ’w$bo C‘bë¶mZ§Va ‘mM©-E{àb ‘{hÝ¶mV ’w$bmda 
bmb H$moir O‘VmV. Ë¶m§À¶m Omir {dUÊ¶mÀ¶m à{H«$¶o‘wio Jm|S>çmda 
nm§T>ao AmdaU V¶ma hmoVo. Vmn‘mZ dmT>bo Va bmb H$moù¶m§Mm CnÐd 
dmT>Vmo. ’$bYmaUm H$‘r hmoVo.

  Om§̂ im H$anm : nmZmda d ’w$bm§À¶m Xm§S>çmda ŵaH$Q> b§~moiHo$ MÅ>o 
nS>VmV Ë¶m§Mm H|$Ð ^mJ Om§̂ ù¶m a§JmMm AgVmo. MQ²>Q>çm§Mo à‘mU 
dmT>bo Va nmZo H$anVmV d dmiVmV. ’w$bm§Mo Xm§S>o MQ²>Q>çmOdirb 
^mJ ‘D$ Pmë¶m‘wio Ë¶m OmJr dmH$VmV. Xm§S>o H$mob‘S>VmV Ë¶m‘wio ~r 
nyU© n³d hmoV Zmhr. ’w$b{H$S>çm§Mm CnÐd, X‘Q> d CîU hdm ¶m‘wio 
Om§̂ ù¶m H$aß¶mMo à‘mU dmT>Vo.

  Vn{H$ar H$anm : nmZmÀ¶m qH$dm Xm§S>çmÀ¶m EH$ ~mOyda ~wS>»¶mnmgyZ 
e|S>çmn¶ªVMm ^mJ Vn{H$ar a§JmMm hmoVmo d nmZo qH$dm Xm§S>çmMm ^mJ 
dmiVmo Ë¶m‘wio Xm§S>o H$mob‘S>VmV. ~è¶mM doim Om§̂ im d Vn{H$ar 
H$anm EH$mM doir ¶oVmV Ë¶m‘wio ‘moR>o ZwH$gmZ hmoVo.

  H$m§Xm gS> : H$m§Xo H$mnyZ bmdë¶mZ§Va Ë¶mVyZ H$m|~ ¶oVmV. Ambobo 
H$m|~ {ndio d H$‘Omoa nS>VmV Ago PmS> CnQy>Z H$mT>bo Va 
Ë¶mImbMm H$m§Xm gS>bobm AmT>iVmo. O{‘ZrV AgUmè¶m qH$dm 
H$m§Úmda AgUmè¶m ~waer‘wio H$m§Xo gS>VmV Ë¶mgmR>r bmdVmZm H$m§Xo 
{ZdSy>Z bmdmdoV VgoM H$m§Xo ~m{dpñQ>Z d H$m~m}gë’$mZÀ¶m ÐmdUmV 
~wS>dyZ ¿¶mdoV.

  Am¶[ae ¶bmo ñnm°Q> ìhm¶ag : hm {dfmUyOÝ¶ amoJ Amho. ¶m amoJmMo 
{dfmUy ’w$b{H$S>çm‘m’©$V ngaVmV. ’w$bm§À¶m Xm§S>çmda d nmZmda 
{ndiga nm§T>aQ> a§JmMo Mm¡H$moZr MÅ>o nS>VmV. MQ²>Q>çm§À¶m OmJoMm 
^mJ ‘D$ hmoVmo d dmiVmo. Ë¶m‘wio Xm§S>o H$mob‘S>VmV. H$mob‘S>boë¶m 
Xm§S>çmda ’$bYmaUm hmoV Zmhr. ’$bYmaUm Pmë¶mg ~r nmogV Zmhr. 
’w$b{H$S>çm§Mm ~§Xmo~ñV d {nH$mMr ’o$anmbQ> ¶m‘wio hm amoJ AmQ>moŠ¶mV 
AmUVm ¶oD$ eH$Vmo.
¶m amoJ d {H$S>rÀ¶m ~§Xmo~ñVmH$[aVm ~waerZmeH$ d H$sS>ZmeH$ ¶m§Mr 

EH$Ì ’$dmaUr H$amdr. Ë¶m AmYr Ë¶mMr {‘lUj‘Vm nmhmdr. H$sS>ZmeH$ 
àmo’o$Zmo’$mog 1 {‘.br. (0.1 Q>³Ho$), qH$dm H$m~m}ogë’$mZ 2 {‘.br. (0.2 
Q> o̧$), qH$dm {’$àmo{Zb 2 {‘.br. (0.2 Q> o̧$) Va ~waerZmeH$ ‘°ÝH$moPo~ 
2.5 J«°‘ (0.25 Q> o̧$), qH$dm ho³PmH$moZ°Pmob 1 J«°‘ (0.1 Q> o̧$), qH$dm 
àmonrH$moZ°Pmob 1 J«°‘ (0.1 Q> o̧$) à{V brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmamdo. 
’$dmaUrÀ¶m ÐmdUmV {MH$Q> Am¡fY {‘giyZ 12 Vo 15 {XdgmÀ¶m A§VamZo 
H$sS> d ~waerÀ¶m àmXþ̂ m©dmZwgma ’$dmaUr H$amdr. H$moUË¶mhr Am¡fYmMr 
’$dmaUr Ho$di ’w$bo C‘bon¶ªVM H$amdr H$maU Ë¶mZ§Va Ho$bobr ’$dmaUr 
‘Y‘mí¶m§da n¶m©¶mZo namJqgMZ d ’$bYmaUoda n[aUm‘ hmoVmo. na§Vw 
’$i YmaUoZ§Va JaO ^mgë¶mg pñnZmogmS> 0.5 {‘.br. à{V brQ>a qH$dm 
{Z‘Vob 5 Q> o̧$ ÐmdU, gm~UmÀ¶m nmUr {‘giyZ ’$dmamdo. 
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H¥${f‘mcmMr Am¶mV d {Z¶m©VrÛmao H$sS> amoJmMm àgma hmoD$ Z¶o 
åhUyZ gZ 1951 gmcr Am§Vaamï´>r¶ nrH$ g§ajU H$ama H$aÊ¶mV 

 Amcocm Amho. gXa H$amamMm ‘w»¶ CÔoe Agm Amho H$s, EH$m 
XoemVyZ Xþgè¶m XoemV H¥${f‘mcmÀ¶m {Z¶m©VrÛmao àgma hmoD$ Z¶o ¶mH$[aVm 
{Z¶‘mdcr H$aÊ¶mV Amcocr Amho. gXa H$amamZwgma H¥${f‘mcmMo Am¶mV 
d {Z¶m©VrH$[aVm ’$m¶Q>mog°{ZQ´>r à‘mUnÌ ~§YZH$maH$ H$aÊ¶mV Amcoco 
Amho. gd© gXñ¶ Xoem§Zm gXa H$amamMo nmcZ H$aUo ~§YZH$maH$ H$aÊ¶mV 
Amcoco Amho. ^maV Xoe hm gXa H$amamMm EH$ gXñ¶ Xoe Amho. gÜ¶m 
190 Xoe gXa H$amamMo gXñ¶ AgyZ ^maV Xoehr gXñ¶ Amho. 

OmJ{VH$ ì¶mnmam‘wio OmJ{VH$ ~mOmanoR>o‘Ü¶o H¥${f‘mc {Z¶m©VrH$[aVm 
‘moR>çm à‘mUmV g§Yr {Z‘m©U Pmë¶m AmhoV. Ë¶mM~amo~a AmìhmZo AmhoV 
amÁ¶mVyZ {deofVm: ’$io, ^mOrnmcm d ’w$cm§Mr ‘moR>çm à‘mUmV {d{dY 
Xoem§Zm {Z¶m©V H$aÊ¶mV ¶oVo.

amÁ¶mV O‘rZ, hdm‘mZ, nmD$g‘mZ AmXr‘Ü¶o d¡{dYVm Amho. 
d¡{dÜ¶nyU© hdm‘mZm‘wio doJdoJù¶m àH$maMr ’$io, ^mOrnmcm, ’w$co, 
Am¡fYr dZñnVr, ‘gmcm, {nHo$ BË¶mXr {nH$m§Mr cmJdS> Ho$cr OmVo 
’$cmoËnmXZ emídV CËnmXZ XoUmao joÌ åhUyZ eoVH$ar AmoiIVmV. 
H$moaS>dmhÿ joÌmV {nH$m§À¶m CËnmXZmMo emídVr amhV ZmhrV. Aem 
n[apñWVrV Am{W©H$ ñW¡¶© {Z‘m©U H$aUo ’$cmoËnmXZm‘wio eŠ¶ Pmco 
Amho. 

OmJ{VH$ d ñWm{ZH$ ~mOmanoR>oVrc ‘mJUr cjmV KoD$Z ’w$c eoVrV 
AmYw{ZH$ V§ÌkmZmMm (h[aVJ¥h, eoS>ZoQ>) dmna H$ê$Z ì¶dgm{¶H$ nÕVrZo 
CËnmXZ H$aUo Amdí¶H$ Pmcoco Amho. ’w$c eoVrV Agcocm dmd cjmV 
KoD$Z d ~mOmanoR>oÀ¶m ‘mJUrZwgma ’w$cm§Mo CËnmXZ H$aÊ¶mH$[aVm Cƒ 
V§ÌkmZmda AmYmarV h[aVJ¥h d eoS>ZoQ>Mm dmna H$ê$Z ’w$cm§Mo CËnmXZ 
H$aÊ¶mH$[aVm ^maV gaH$ma‘m’©$V {d{dY ¶moOZoA§VJ©V AW©ghmæ¶ {Xco 
OmVo. Ë¶m‘wio eoVH$è¶m§Mm H$c hm {Z¶§{ÌV eoVrÛmao {Z¶m©Vj‘ ’w$cm§Mo 
CËnmXZ KoÊ¶mH$S>o cj dmT>V Amho. gÜ¶m Jwcm~, H$mZ}eZ, Oa~oam, 

{H«$g°pÝW‘‘, A±Wy[a¶‘, ¶m {nH$m§Mr {Z¶§{ÌV eoVr‘Ü¶o CËnmXZ KoVco 
OmVo. VgoM ñWm{ZH$ ~mOmanoR>oH$[aVm Iwë¶m joÌm‘Ü¶o {H«$g°pÝW‘‘, 
Jwcm~, P|Sy>, {bbr d Q>çw~amoO ¶m ’w$cm§Mo CËnmXZ KoVco OmVo. 

’w$c {nH$m§Mo CËnmXZ àm‘w»¶mZo ‘hmamï´>, H$Zm©Q>H$, Am§Y«àXoe 
h[a¶mUm, Vm{‘iZmSy>, amOñWmZ d npíM‘ ~§Jmc ¶m amÁ¶mV KoVco OmVo. 
XoemV 2.53 cmI ho.joÌmda ’w$ceoVr Ho$cr OmVo. Ë¶mn¡H$s ‘hmamï´>mV 
18,000 ho. joÌmda ’w$cmMr cmJdS> Ho$cr OmVo. ‘hmamï´>mV nwUo, Zm{eH$, 
gmVmam, H$moëhmnya, Zm§XoS>, Cñ‘mZm~mX ¶m {OëømV OmñV à‘mUmV ’w$co 
CËnmXZ hmoVo. Ë¶mVrc nwUo {Oëhm nwînCËnmXZmV AJ«oga Amho. åhUyZM 
amÁ¶mVyZ H$Q> âbm°dg© CXm. Jwcm~mMr ‘moR>çm à‘mUmV {Z¶m©V ¶wamo{n¶Z 
¶w{Z¶Z d BVa Xoem§Zm {Z¶m©V Ho$cr OmVo. 

gZ 2019-2020 ‘Ü¶o ̂ maVmVyZ 16,659 ‘o. Q>Z ’w$cmMr {Z¶m©V 
Pmcr AgyZ Ë¶mMr ‘yë¶ 541 H$moQ>r Amho. OJm‘Ü¶o ̂ maVmMm {Z¶m©Vr‘Ü¶o 
29 dm H«$‘m§H$ cmJVmo. amÁ¶{Zhm¶ ’w$cmMm {Z¶m©VrMm AmT>mdm KoVë¶mg 
‘hmamï´> amÁ¶ ho H$Q>ßbm°dg© d {Q>í¶wH$ëMa ßb°Q>g {Z¶m©Vr‘Ü¶o ^maVmV 
àW‘ H«$‘m§H$mda Amho. 

{Z¶m©Vj‘ ’w$cmMo CËnmXZ H$ê$Z {Z¶m©VrH$[aVm ’w$cmMr H$mT>Ur 
H$mT>UrníMmV H$miOr àVdmar n°qH$J, erVgmIir BË¶mXr ~m~rda 
{deof cj XoÊ¶mMr JaO AgVo. 

1. ’w$cm§Mr H$mT>Ur 

’w$cmMr H$mT>Ur eŠ¶Vmo gH$miÀ¶m doir W§S> d qH$dm gw¶m©ñVmdoir 
H$amdr åhUOo ’w$co OmñV H$mi H$moëS> {hQ> H$‘r H$aÊ¶mgmR>r OmñV 
H$mi erVJ¥hmV R>odmdr cmJV ZmhrV. ’w$cmMr C{eam H$mT>Ur Ho$ë¶mZo 
’w$c Xm§S>r d ’w$cmMo Am¶wî¶ H$‘r hmoVo. ’w$cmMr H$mT>Ur YmaYma H$mÌrZo 
H$amdr.

2. H$mT>UrníMmV H$miOr 

’w$co H$mT>ë¶mZ§Va 15 {‘{ZQ>m‘Ü¶o J«oqS>J hm°c‘Ü¶o Ý¶mdrV. 

’w$cmÀ¶m {Z¶m©VrH$[aVm à‘mUH$m§Mo ‘hÎd
lr. JmoqdX hm§S>o, amÁ¶ñVar¶ Vm§{ÌH$ g„mJma, ‘hmamï´> amÁ¶ ’$cmoËnmXZ Am{U Am¡fYr dZñnVr ‘§S>i, nwUo
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{àPadoQ>rìh åhUyZ nmÊ¶mV A°ë¶w{‘{Z¶‘ gë’o$Q> Q>mH$mdo. ¶m ÐmdUmV 3 
Vmg ’w$bm§Mo Xm§S>o R>odmdoV d n°qH$J hm°cMo Vmn‘mZ 10 g|.‘r. Amgnmg 
R>odmdo. àVdmarZ§Va ’w$co nwÝhm ¶mM ÐmdUmV qH$dm ŠcmoarZÀ¶m nmÊ¶mV 
R>odmdoV ¶m ÐmdUmV ’w$co n°qH$J H$aUon¶ªV R>odmdr.

3. àVdmar

1) Jwcm~ … Jwcm~mÀ¶m ’w$cmMr àVdmar ’w$c Xm§S>çmÀ¶m cm§~rdê$Z 
’w$cmMr cm§~r dJiyZ Ho$cr OmVo. OmñV Xm§S>çmÀ¶m cm§~rMr ’w$co 
Mm§Jbr àVrMr g‘Ocr OmVmV. VgoM Ë¶m§Zm ~mOmamV qH$‘V 
OmñV {‘iVo. ’w$cmMr J«oS> 30 Vo 90 g|.‘r. J«oS>‘Ü¶o Ho$cr OmVo. 
’w$cXm§S>çmÀ¶m cm§~r~amo~aM Xm§S>çmMr OmS>r ’w$cmMm AmH$ma, nmZo, 
a§J d H$sQ>H$ZmeH$mÀ¶m aogoS>çwMmhr {dMma àVdmar H$aVmZm Ho$cm 
OmVmo. àVdmar Ho$coë¶m EH$m J«oS>‘Yrc gd© ’w$co Ë¶mM àVrMr 
AgmdrV. J«oS>tJ Ho$coë¶mda nwÝhm ’w$co {àPadoQ>rìh ÐmdUmV R>odmdrV. 

2. Oa~oam … Oa~oam ’w$cmMr àVdmar H$aVmZm gd© ’w$co Odi Odi 
gma»¶m AmH$mamMr AgmdrV Ë¶m‘Ü¶o ’$ŠV 10 Q>ŠHo$ BVH$mM ’$aH$ 
Agmdm. ’y$b nyU© C‘cë¶mZ§Va Ë¶m‘Yrc 2 namJH$UmÀ¶m WamMr 
nyU© dmT> Pmcocr Agmdr åhUOoM Ë¶mda namJH$U V¶ma Pmcoco 
AgmdoV. nyU© C‘bcocr ’w$coM {Z¶m©V d {dH«$s ¶mo½¶ AgVmV. hr 
’w$co Xm§S>çmÀ¶m VimnmgyZ O{‘ZrcJV AmoTy>Z Vm~S>Vmo~ nmÊ¶mV 
R>odmdrV. ’w$cmMr Xm§S>r ^¸$‘ d VmQ> Agmdr. Xm§S>rMr cm§~r 40 
g|.‘r. nojm H$‘r Agy Z¶o Am{U ’w$cmMm ì¶mg 60 {‘.‘r. nojm 
OmñV Agmdm.

3) H$mZ}eZ … H$mZ}eZ ’w$cmÀ¶m Xm§S>rMr cm§~r 80 g|.‘r. d H$irMm 
ì¶mg 2.50 Vo 3.20 g|.‘r. Agmdm. ’y$b Xm§S>o H$mT>ë¶mZ§Va 
bJoM Ë¶mMr 3 Vo 4 Vmg nmÊ¶mV ~wSy>Z R>odmdrV, ’w$cmMr H$mT>Ur 
gH$mirM H$amdr.

4. n°qH$J … gmYmaUV… 20 Vo 25 ’w$cmMr EH$ OmoS>r ¶mà‘mUo OmoS>çm 
~m§Ymì¶mV. Ë¶mZ§Va àË¶oH$ OmoS>r nona‘Ü¶o J§wS>mimdr Ago nona‘Ü¶o 
Jw§S>micoco ~°M H$aH$moS>oQ>a ~m°Šg‘Ü¶o ^amdoV erVJ¥hmVrc Vmn‘mZ 
2 g|.J«o. Agmdo ~m°ŠgMo Vmn‘mZ erVJ¥hmÀ¶m Vmn‘mZmBVHo$ hmoÊ¶mg 
10 Vo 12 Vmg cmJVmV. erVJ¥hmg 90 Q>ŠHo$À¶m Amgnmg AmÐ©Vm 
R>odmdr åhUOo {S>hm¶Q´>oeZ hmoUma Zmhr.

5. erVgmIir … ’w$co n°H$ Ho$ë¶mnmgyZ Vo J«mhH$m§Zm {‘ion¶ªV 
erVJ¥hmBVHo$M amhÊ¶mH$[aVm Imcrcà‘mUo erVgmIir Agmdr.
A. eoVmda erVJ¥h AgmdoV.
~. dmhVwH$sgmR>r ao’$a ìh°Z Agmdr.
H$. {d‘mZVimda erVJ¥h AgmdoV, {d‘mZmV erVJ¥h gw{dYm 

Agmdr ‘mc CVaë¶mda Vmo erVJ¥hmV R>odmdm ao’$aìh°Z‘YyZ 
J«mhH$m§n¶ªV nmohMmdm.

nwUo {OëømV VioJmd ¶oWo âbmo[aH$ëMa nmH©$ ñWmnZ H$aÊ¶mV 
Amcocm Amho. {Z¶m©Vj‘ ’w$cmMo ‘moR>çm à‘mUmV CËnmXZ KoVco 
OmVo. âbmoarH$ëMa nmH©$Mr A§‘c~OmdUrgmR>r ‘hmamï´> Am¡Úmo{JH$ 
{dH$mg ‘hm‘§S>iMr ZmoS>c EOÝgr åhUyZ H$m‘ nmhVo nwînCËnmXZmV 
g§emoYZ H$ê$Z ZdrZ OmVr {dH$grV H$aUo. VgoM {Z¶m©Vj‘ XOm©À¶m 
CËnmXZmgmR>r ZdrZ V§ÌkmZmMm Aä¶mg H$ê$Z eoVH$è¶m§Zm ‘mJ©Xe©Z 
H$aÊ¶mgmR>r ^maVr¶ H¥${f AZwg§emoYZ n[afX Zdr {X„r ¶m§Mo‘m’©$V nwUo 
¶oWrc H¥${f ‘hm{dÚmc¶mV nwînCËnmXZ g§MmcZmc¶ ñWmnZ H$aÊ¶mV 
Amco Amho. 

VgoM amï´>r¶ ’$cmoËnmXZ A{^¶mZ, amï´>r¶ ~mJdmZr ‘§S>i ¶m§Mo‘m’©$V 
’w$cmMo Cƒ d {Z¶m©Vj‘ XOm©Mo CËnmXZmgmR>r h[aVJ¥h eoS>ZoQ> d BVa 
gw{dYm§Mm dmna H$ê$Z {Z¶m©Vj‘ ’w$cmÀ¶m CËnmXZ d {dH«$sH$[aVm 
AW©ghmæ¶ XoÊ¶mV ¶oVo. VgoM ’w$cmÀ¶m {Z¶m©Vrcm àmoËgmhZ XoÊ¶mgmR>r 
d Ë¶mH$[aVm H$mT>UrníMmV gw{dYm {Z‘m©U H$aÊ¶mH$[aVm d {d{dY 
Xoem§Zm ’w$cmÀ¶m {Z¶m©VrH$[aVm AÚ¶mdV n°qH$J H$[aVm d dmhVwH$sH$[aVm 
AnoS>m Zdr ‘w§~B© ¶m§À¶m‘m’©$Vhr AW©ghmæ¶ {Xco OmVo. 

’w$cmÀ¶m {Z¶m©VrH$[aVm {d{dY Am¶mVXma XoemÀ¶m ßbmQ>H$m°a§Q>mB©Z 
AQ>r d eVuMr nyV©Vm h‘r XoÊ¶mgmR>r ’$m¶Q>mog°{ZQ>ar à‘mUnÌ AgUo 
~§YZH$maH$ Amho. ’w$cmÀ¶m {Z¶m©Vrcm MmcZm XoÊ¶mgmR>r ’$m¶Q>mog°{ZQ´>r 
à‘mUnÌ XoÊ¶mH$[aVm amÁ¶mV nwUo, Zm{eH$, gm§Jcr, gmocmnya, gmVmam, 
Ah‘XZJa, R>mUo, OmcZm, cmVya, A‘amdVr, aËZm{Jar d qgYwXþJ© ¶oWrc 
amÁ¶ emgZmÀ¶m A{YH$mè¶m§Zm H|$Ð emgZmZo ’$m¶Q>mog°{ZQ´>r à‘mUrH$aU 
A°Wmo[aQ>r A{Ygy{MV Ho$coco Amho. Ë¶m~amo~aM H|$Ð emgZmMo ‘w§~B©, 
Zm{eH$ d ZmJnya ¶oWrc A{YH$mè¶m§Zmhr ’$m¶Q>mog°Q´>rMo A{YH$ma {Xcoco 
AmhoV. Ë¶mÀ¶m‘m’©$V H¥${f‘mc {Z¶m©VrH$[aVm ’$m¶Q>mog°{ZQ´>rMo à‘mUnÌ 
XoÊ¶mÀ¶m gw{dYm§Mm ’w$c CËnmXH$m§Zr ’$m¶Xm KoUo Amdí¶H$ Amho.
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bgUmMo PwSy>n 2 Vo 3 ’y$Q> dmT>Vo, 
ImoS> KÅ>, nmZo Aé§X Am{U MnQ>r 

AgVmV. ¶m dZñnVrÀ¶m ‘wimbm bgyU H§$X 
åhUVmV. ¶m H§$Xmda nm§T>ao Am{U nmaXe©H$ 
AmdaU AgVo. bgUmÀ¶m bmJdS>rgmR>r 
gwnrH$, ^wg^werV Am{U nmÊ¶mMm {ZMam 
hmoUmè¶m O{‘ZrMr JaO AgVo. Ë¶m‘wio {VMo 
H§$X Mm§Jbo nmogVmV Am{U bgyU H$mT>Uo 
gmono OmVo. A{V CîU hdm‘mZmV bgUmMo 
H§$X nmogV ZmhrV. ho ~mJm¶Vr nrH$ Amho. bgyU W§S> Am{U H$moaS>çm 
hdm‘mZmV dmT>Vmo.
  bgUm‘Ü¶o Am¡fYr JwUY‘© Agbobr g§¶wJo AgVmV … bgyU hr 

A{b¶‘ (H$m§Xm) Hw$Qw>§~mVrb EH$ dZñnVr Amho. bgUmÀ¶m àË¶oH$ 
{d^mJmg nmH$ù¶m åhUVmV. EH$mM ~ë~‘Ü¶o gw‘mao 10 Vo 20 
nmH$ù¶m AgVmV. bgyU OJmVrb ~è¶mM ^mJmV dmT>Vo Am{U 
H$S>H$ dmg Am{U MdXmanUm‘wio ñd¶§nmH$mV EH$ bmoH${à¶ KQ>H$ 
Amho. VWm{n, àmMrZ B{VhmgmV, bgUmMm ‘w»¶ Cn¶moJ Ë¶mÀ¶m 
Amamo½¶mgmR>r Am{U Am¡fYr JwUY‘mªgmR>r hmoV Agm¶Mm. bgUmMm 
dmg d JwUY‘© ho ’$m¶Xo gë’$aÀ¶m g§¶wJm§‘wio V¶ma hmoVmV. Ë¶mn¡H$s 
gdm©V à{gÕ A°{b{gZ åhUyZ AmoiIbo OmVo. VWm{n, Am°{b{gZ ho 
EH$ ApñWa g§¶wJ Amho Oo VmOo bgyU VmoS>ë¶mZ§Va qH$dm {MaS>ë¶mZ§Va 
WmoS>çm doimgmR>rM CnbãY hmoVo. bgUmÀ¶m Amamo½¶Xm¶r JwUY‘m©Mr 
ŷ{‘H$m {Z^mdUmè¶m BVa g§¶wJm‘Ü¶o S>m¶{b{gb {S>ñ’$mB©S> Am{U 

Eg-A{bb {gñQ>rZ ¶m§Mm g‘mdoe Amho.
  dmT>Ë¶m dOZmda {Z¶§ÌU R>odÊ¶mgmR>r … bgUm‘Ü¶o ’$maM H$‘r 

H°$barO Agë¶m‘wio dmT>Ë¶m dOZmda {Z¶§ÌU R>odm¶Mo Agob Va 
Amhmam‘Ü¶o cgUmMm g‘mdoe H$am. ¶m‘Ü¶o A±Q>r-Amo~o{gQ>r JwUY‘© 
Agë¶mZo Vw‘Mo dOZ H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV {‘iVo. ¶m ì¶{V[a³V 
cgUm‘wio earamVrb ’°$Q²g XoIrb H$‘r hmoVmV. ¶mVrb Am¡fYr 
JwUY‘© dOZ H$‘r H$aÊ¶mgmR>r Cn¶w³V AmhoV. bgyU Vobm‘Ü¶ohr 
A±Q>r Amo~o{gQ>r KQ>H$ AgVmV, Oo dOZ KQ>dÊ¶mgmR>r A{Ve¶ 
à^mdr R>ê$ eH$V§. {Z¶{‘V gH$mir nmÊ¶mgmo~V bgyU Imëë¶mg 
nMZmer g§~§{YV g‘ñ¶m XoIrb H$‘r hmoVrb.

  gm‘mÝ¶ gXugh bgyU AmOmanUmMm gm‘Zm H$ê$ eH$Vmo 
… bgyU nyaH$ amoJà{VH$maH$ e³Vs dmT>dÊ¶mMo H$m¶© H$aVo. H$mhr 
Aä¶mgmZwgma gXu hmoÊ¶mMo à‘mU 63 Q>³³¶mZo H$‘r Ho$bobo {XgyZ 
Ambo. Amnë¶mbm ~è¶mMXm gXu Pmë¶mg Amnë¶m AmhmamV bgyU 
KmbÊ¶mMm à¶ËZ H$aUo ¶mo½¶ R>aob.

  bgUm‘Yrb g{H«$¶ g§¶wJo a³VXm~ H$‘r H$ê$ eH$VmV … 
öX¶{dH$mamMm PQ>H$m Am{U ñQ´>moH$ ¶mgmaIo öX¶{dH$ma ho OJmVrb 
gdm©V ‘moR>o ‘maoH$ar AmhoV. ‘mZdr Aä¶mgm‘Ü¶o Cƒ a³VXm~ 

bgUmMo Amamo½¶Xm¶r JwUY‘©
àm. n„dr H$m§~io, Am{XË¶ AÞV§ÌkmZ ‘hm{dÚmb¶, ~rS>.

Agboë¶m§Zm a³VXm~ H$‘r H$aÊ¶mgmR>r 
‘hÎdnyU© bgyU nyaH$ nXmW© R>abo Amho. 
BpÀN>V n[aUm‘mgmR>r bgUmÀ¶m XaamoO 
Mma nmH$ù¶m Cn¶w³V R>aVmV.
  bgyU H$moboñQ>oam°bMr nmVir gwYmaVo 

… bgyU EbS>rEb H$moboñQ´>m°b H$‘r H$ê$ 
eH$Vmo. Cƒ H$moboñQ´>m°b Agboë¶m§gmR>r, 
bgyU EHy$U EbS>rEb H$moboñQ´>m°b gw‘mao 10 
Vo 15 Q>³³¶mZo H$‘r H$aVmV. EbS>rEb 

(Iam~) Am{U EMS>rEb (Mm§Jbo) H$moboñQ´>m°bH$S>o nm{hbo Va bgyU 
EbS>rEb H$‘r Agë¶mMo {XgyZ ¶oVo na§Vw EMS>rEbda Ë¶mMm 
H$moUVmhr {dœmgmh© à^md Zmhr.

  bgUm‘Ü¶o A±{Q>Am°pŠgS|>Q²g AgVmV … ‘w³V a°{S>H$ëgMo 
Am°pŠgS>o{Q>ìh ZwH$gmZ d¥ÕËd à{H«$¶oV ¶moJXmZ XoVo. VgoM ¶mVrb 
Am°pŠgS>o{Q>ìh hmZr{déÕ earamÀ¶m g§ajUmË‘H$ ¶§ÌUo‘Ü¶o à^mdr 
n[aUm‘ Xe©dVmV. H$moboñQ>oam°b Am{U a³VXm~ H$‘r H$aÊ¶mMo EH${ÌV 
n[aUm‘ VgoM A±{Q>Am°p³gS|>Q> JwUY‘© AëPmB‘a amoJ Am{U ñ‘¥{V «̂§e 
gma»¶m ‘|XÿÀ¶m gm‘mÝ¶ AmOmamMm YmoH$m H$‘r H$ê$ eH$VmV.

  A°Wbo{Q>H$ H$m‘{Jar bgyU nyaH$m§gh gwYmabr OmD$ eH$Vo … 
bgyU bdH$amV bdH$a H$m¶©j‘Vm dmT>dUmam nXmWmªn¡H$s EH$ Amho. 
àmMrZ g§ñH¥$VrV WH$dm H$‘r H$aÊ¶mgmR>r Am{U ‘Owam§Mr H$m¶© 
j‘Vm dmT>{dÊ¶mgmR>r nma§n[aH$nUo ¶mMm dmna Ho$bm OmV Ago. 
BVa Aä¶mgmZwgma bgyU gh ì¶m¶m‘mZo {Z‘m©U Pmbobm WH$dm 
H$‘r Ho$bm OmD$ eH$Vmo. bgyU Imëë¶mZo earamVrb OS> YmVy 
S>rQ>m°pŠg’$mB© hmoD$ eH$Vmo. bgUm‘Yrb gë’$a g§¶wJo OS> YmVyÀ¶m 
{dfmarnUmnmgyZ Ad¶dm§À¶m ZwH$gmZmnmgyZ dmMdÊ¶mgmR>rMo H$m¶© 
Xe©{dbo Jobo AmhoV.

  ‘Yw‘ohmMm Ìmg amhVmo {Z¶§ÌUmV … nmÊ¶mgmo~V H$ƒo bgyU 
Imëë¶mZo earamVrb {dfmar nXmW© ~mhoa ’o$H$bo OmVmV. eara 
{S>Q>m°Šg H$aÊ¶mgmR>r hm EH$ Mm§Jbm Cnm¶ Amho. ‘Yw‘oh, Z¡amí¶ 
Am{U {H$Ë¶oH$ àH$maÀ¶m H°$Ýga‘wio ~Mmd XoIrb hmoD$ eH$Vmo. 
bgyU‘Ü¶o A±Q>r S>m¶~oQ>rH$Mo JwUY‘© AmhoV. ‘Yw‘ohtgmR>r bgyU 
A{Ve¶ bm^Xm¶H$ Amho. EH$ Vo XmoZ AmR>dS>o cgwUmMo ¶mo½¶ à‘mUmV 
godZ Ho$ë¶mg a³VmVrb eH©$am {Z¶§ÌUmV amhÊ¶mg ‘XV {‘iVo. 
gmo~V ¶m‘wio H$moboñQ́>m°bMr nmVir XoIrb g§Vw{bV amhVo.

  gw§Xa ËdMogmR>r … ‘wé‘m§À¶m g‘ñ¶m‘wio h¡amU Agmb Va bgyU 
ImUo A{Ve¶ ’$m¶Xoera R>aob. ¶m‘wio Mohè¶mda Z¡g{J©H$ M‘H$ 
XoIrb ¶oVo. bgyU‘Yrb A±Q>r-~°ŠQ>o[aAb JwUY‘© ËdMogmR>r nmofH$ 
AmhoV. Vm|S>mbm ¶oUmar XþJªYr XoIrb cgUm‘wio H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV 
{‘iVo. ¶mda Cnm¶ åhUyZ Vwåhr ‘mCW ’«o$eZa åhUyZ Vwåhr bgUmMm 
dmna H$ê$ eH$Vm.
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’$io d ̂ mOrnmë¶mda àmW{‘H$ à{H«$¶m H$ê$Z {ZOªVwH$sH$aU Ho$ë¶mZ§Va 
hdm~§X S>ã¶m‘Ü¶o qH$dm H$mMoÀ¶m ~aÊ¶m‘Ü¶o doï>U H$ê$Z R>odÊ¶mÀ¶m 

V§Ìmg "H°$qZJ' Ago g§~moYbo OmVo. H°$qZJ V§ÌmÛmao ’$io d ^mOrnmbm 
H$moUË¶mhr Xþæ¶‘ n[aajH$m{edm¶ OmñV H$mbmdYrgmR>r gmR>dVm ¶oVmV. 
Aem nÕVrZo hdm ~§X S>ã¶m‘Ü¶o qH$dm H$mMoÀ¶m ~aÊ¶m‘Ü¶o doï>U Ho$bobr 
’$io d ^mOrnmbm ImobrÀ¶m Vmn‘mZmg gmR>dVm ¶oVmV. Aem nÕVrZo 
V¶ma Ho$bobr CËnmXZo 1 Vo 2 dfm©À¶m H$mbmdYrgmR>r {Q>Hy$Z amhÿ eH$VmV.
  H°$qZJ V§ÌkmZ H$emgmR>r … ~è¶mMem ’$io Am{U ^mOrnmë¶m‘Yrb 

OrdZgÎdo eoVmVyZ H$mT>ë¶mZ§Va bmon nmdVmV. W§S> dmVmdaUm‘Ü¶o 
’$io d ^mOrnmbm gmR>dë¶mda gwÜXm OrdZgÎdmMo bmon nmdÊ¶mMo 
à‘mU H$mhr {Xdgm§n¶ªV (1 Vo 3 AmR>dS>çmn¶ªV) {Zåå¶mnojm OmñV 
hmoVo d gmR>dUwH$sgmR>r OmñV IM© ¶oVmo. ¶mgmR>r H°$qZJ V§ÌkmZ 
Mm§Jbm n¶m©¶ hmoD$ eH$Vmo. 

  H°$qZJ à{H«$¶ogmR>r ’$io d ^mOrnmë¶m§Mr {ZdS> … H°$qZJ à{H«$¶ogmR>r 
’$io d ^mOrnmë¶m§Mr {ZdS> H$aVmZm ~mOmanoR>oÀ¶m JaOoZwgma {ZdS> 
Ho$br OmVo. H$mhr ’$io d ^mOrnmë¶m§Mo n³d d nyU© dmT> Pmboë¶m 
H$ÀÀ¶m ‘mbmMr Va H$mhtÀ¶m ~m~VrV {nH$boë¶m ñdê$nmV ‘mbmMr 
{ZdS> Ho$br OmVo. Odinmg gd©M ’$io d ^mOrnmë¶m§Mr H°$qZJgmR>r 
~mOmanoR>oÀ¶m JaOoZwgma {ZdS> Ho$br OmVo. 

  dmhVyH$- ’$io d ^mOrnmë¶m§À¶m n³dVoZwgma eoVmVyZ H$mT>Ur 
Pmë¶mZ§Va doJdoJù¶m dmhVwH$sÀ¶m gmYZm§Ûmao Vr eoVmVyZ à{H«$¶m 
àH$ënmn¶ªV H$moUVrhr BOm Z hmoVm dmVmZwHy${cV AWdm gmÜ¶m 
nÕVrZo dmhVyH$ Ho$br OmVo.

  nyd©erVH$aU- à{H«$¶m àH$ënm‘Ü¶o {‘imbobo ’$io d ^mOrnmë¶m§Mo 
Ëd[aV nyd©erVH$aU Ho$bo OmVo. nwd©erVH$aUmMm ‘hÎdmMm CÔoe åhUOo 
eoVmVrb CîUVm Ëd[aV H$mTy>Z Q>mH$Uo. ¶m‘wio eoV‘mbmMr àV Mm§Jbr 
amIyZ H°$qZJ Ho$bobm nXmW© CËV‘ àVrV gmR>dUwH$s‘Ü¶o amhVmo.

  àVdmar- eoV‘mbmMo JaOoZwgma nyd©erVH$aU H$jm‘YyZ ~mhoa H$mTy>Z 
{ZH¥$ï> XOm©Mr Iam~ Pmbobr ’$io d ^mOrnmbm doJim Ho$bm OmVmo 
Am{U Cd©[aV Mm§Jbm ‘mb nwT>rb H°$qZJ à{H«$¶ogmR>r KoVbm OmVmo. ’$io 
d ^mOrnmë¶mZwgma àVdmar/dJ©dmarMo {ZH$f ~mOmanoR>oZwgma R>abobo 
AmhoV. Ë¶mMZwgma eoV‘mbmMo dJuH$aU/àVdmar Ho$br OmVo.

  eoV‘mb ñdÀN> H$aUo- eoV‘mb ñdÀN> H$aÊ¶mgmR>r doJdoJù¶m 
àH$maMo YwÊ¶mMr gmYZo ~mOmanoR>oV CnbãY Amho. ¶mgmR>r àm‘w»¶mZo 
{dÚwV MbrV ~~ba dm°ea ¶m ¶§ÌmMm dmna Ho$bm OmVmo. eoV‘mb 
ì¶dpñWV ñdÀN> d {ZOªVwH$sH$aU H$aÊ¶mgmR>r nmÊ¶mV gmo{S>¶‘ 
hm¶nmoŠbmoamB©S> (100 nrnrE‘n¶ªV) {‘giVmV. 

  gmb H$mT>Uo Am{U ~marH$ VwH$S>o H$aUo- doJdoJù¶m ’$im§À¶m d 
^mOrnmë¶mZwgma gmb qH$dm daMo H$mVS>r åhUOoM ImÊ¶mg A¶mo½¶ 
AgUmam ^mJ H$mT>Uo Amdí¶H$ AgVo. Ë¶mZ§Va Amdí¶H$VoZwgma 
’$im§Mo d ^mOrnmë¶m§Mo ~marH$ VwH$S>o Ho$bo OmVmV. 

’$io d ^mOrnmë¶mMo H°$qZJ V§ÌkmZ
S>m°. {dH«$‘ H$S>, S>m°. JmoqdX ¶oZJo, B§{O. JUoe eoiHo$, ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

  ãb±qMJ- ãb±qMJ à{H«$¶o‘Ü¶o Ja‘ nmÊ¶mMm qH$dm dm’o$Mm dmna H$ê$Z 
nXmWm©‘Ü¶o AgUmao hm{ZH$maH$ Jmoï>tMm Ogo EÝPmB‘ àmXþ̂ m©d H$‘r 
Ho$bm OmVmo. ¶m à{H«$¶o‘Ü¶o àË¶j qH$dm AàË¶j dm’o$Mm qH$dm Ja‘ 
nmÊ¶mMm dmna H$ê$Z nXmWm©bm CîUVm {Xbr OmVo. Ë¶mgmR>r Vmn‘mZ 
100 A§e g|.J«o. Vmn‘mZmn¶ªV R>odbo OmVo. Aemdoiog eoV‘mbmMo 
Vmn‘mZ 85 A§e g|.J«o. Amë¶mg nXmWm©Zwgma 1 {‘{ZQ>mnmgyZ Vo 15 
{‘{ZQ>mn¶ªV ãbm°Ma‘Ü¶o R>odyZ W§S> Ho$bo OmVo. Aem nÕVrZo à{H«$¶m 
Ho$ë¶mg V¶ma hmoUmao CËnmXZ bdH$a Iam~ hmoV Zmhr VgoM Ë¶m§Mm 
Z¡g{J©H$ a§J d ñdmX Mm§Jë¶m nÕVrZo {Q>H$dyZ R>odVm ¶oVmo. 

  H°$Z ^aVodoir gmIaoÀ¶m AWdm {‘R>mÀ¶m ÐmdUmMm dmna- 
gd©gmYmaUnUo ’$im§Mo H°$qZJ H$aVmZm gmIaoÀ¶m ÐmdUmMm d 
^mOrnmë¶mMo H°$qZJ H$aÊ¶mgmR>r {‘R>mÀ¶m ÐmdUmMm dmna Ho$bm OmVmo. 
’$im§Mo H°$qZJ H$aVmZm gmIaoÀ¶m ÐmdUmMr Vrd«Vm gd©gmYmaUnUo 45 
Vo 60 {S>J«r {~«Šg EdT>r R>odbr OmVo Va {‘R>mMr ^mOrnmë¶mgmR>r 10 
Vo 15 Q>ŠŠ¶mn¶ªV R>odbr OmVo. 

  H°$Z ^aUo- H°$Z ^aVodoir ñdÀN> d {ZOªVwH$ Ho$boë¶m H°$ZMm dmna 
H$amdm. H°$Z ^aVodoir H°$Z‘Ü¶o H$‘rV H$‘r hdm amhrb ¶mMr H$miOr 
¿¶mdr. H°$Z ^aVmZm ’$io d ^mOrnmë¶m§Mr ~mOmanoR>oÀ¶m JaOoZwgma 
VwH$S>o H$ê$Z H°$Z‘Ü¶o ^abo OmVmV. Ë¶mZ§Va Ë¶m‘Ü¶o gmIaoMo ÐmdU 
AWdm {‘R>mMo ÐmdU AmoVyZ H°$Z grb~§X H$aVmV. 

  hdm ~mhoa H$mT>Uo- H°$Z nyU©nUo grb~§X H$aÊ¶mAmYr Ë¶m‘Yrb 
hdm nyU©nUo ~mhoa H$mT>Uo AË¶§V JaOoMo Amho. ¶mgmR>r doJdoJù¶m 
¶§ÌmMm dmna Ho$bm OmVmo. Ogo pñQ>‘ ~m°Šg ¶§Ì qH$dm EŠPm°pñQ>§§J 
‘erZ. ¶m‘wio S>ã¶m‘Yrb àmUdm¶y H$mTy>Z Q>mH$bm OmVmo. H°$Z‘Ü¶o 
àmUdm¶y am{hë¶mg S>ã¶mVrb CËnmXZmMm a§J d ñdmX Iam~ hmoD$Z 
Vmo ImÊ¶mg A¶mo½¶ hmoVmo. 

  S>~b {gq‘J- H°$ZMo Vmn‘mZ ¶mo½¶ Ë¶m à‘mUmV Ambo H$s nwÝhm Vo 
grb~§X Ho$ë¶m‘wio hdoMr XodmU KodmU nyU©nUo Wm§~dVm ¶oVo d AmVrb 
CËnmXZmg gyú‘ {OdmUy§Mm àmXþ̂ m©d Q>miÊ¶mg ‘XV hmoVo.

  ñQ>o[abm¶PoeZ- ¶m à{H«$¶o‘Ü¶o grb~§X Ho$bobo H°$Z ¶mo½¶ Vmn‘mZmg 
d ¶mo½¶ doion¶ªV R>odë¶mg EHy$UM nXmW© à{H«$¶m H$aVmZm AWdm 
hmVmiVmZm gyú‘ {OdmUy§§Mm àmXþ̂ m©d Pmë¶mg Vmo Zï> Ho$bm OmVmo. ¶m 
à{H«$¶o‘Ü¶o {d{dY CËnmXZmZwgma doJdoJio Vmn‘mZ d doi {ZpíMV 
Ho$bobr Amho. Ë¶mMà‘mUo à{H«$¶m Ho$ë¶mg gd© gyú‘ {OdmUy§§Mm Zm¶ZmQ> 
hmoD$Z S>ã¶m‘Yrb CËnmXZmMm a§J d ñdmX {Q>Hy$Z R>odÊ¶mg ‘XV hmoVo. 

  Hw$btJ- CîUVoÀ¶m à{H«$¶o‘YyZ Ambobo H°$Z Z§Va {ZOªVwH$ Ho$boë¶m 
nmÊ¶m‘YyZ nmR>dyZ gm‘mÝ¶ Vmn‘mZ ¶oB©n¶ªV W§S> Ho$br OmVmV.

  gmR>dUyH$- H°$Z W§S> Ho$ë¶mZ§Va ImobrÀ¶m Vmn‘mZmbm {ZarjUmImcr 
gmR>dbo OmVmV. ~mOmanoR>oÀ¶m ‘mJUrZwgma ~mOmanoR>oV {dH«$rgmR>r 
nmR>dVmZm CËnmXZmÀ¶m gd© JwUdËVm, amgm¶{ZH$ Am{U O¡{dH$ 
MmMÊ¶m H$ê$ZM nmR>{dVmV.



20 && eoVH$ar & ‘mM©> & 2021

Xþ½Y ì¶dgm¶mVrb gdm©V OmñV IM© hm newAmhmamda hmoVmo. 
nmUr, H$~m}XHo$, à{WZo, pñZ½Y nXmW©, jmaVËdo Am{U OrdZgÎdo 

 ho ImÚmVrb à‘wI KQ>H$ AmhoV. F$Vw‘mZmZwgma Am{U OZmdam§À¶m 
JaOoZwgma ¶m§Mm g§Vw{bV nwadR>m Pmë¶mg Ë¶m§Mo Amamo½¶ Mm§Jbo amhVo 
Am{U newnmbH$m§Zm Ano{jV CËnmXZ XoIrb {‘iVo. Xþ½YmoËnmXZ dmT>rgmR>r 
¶mo½¶ ì¶dñWmnZmgmo~V g‘Vmob Amhma hm Iyn ‘hÎdmMm Amho. Mm§Jë¶m 
Xþ½YmoËnmXZmgmR>r JmB©-åhetZm gH$g Am{U Amdí¶H$ AÞKQ>H$m§Zr¶w³V 
Amhma XoUo JaOoMo Amho. OZmdam§Mo ImÚ, ImÚmMr JwUdÎmm, nwaogo ñdÀN> 
nmUr Am{U XoI^mbrMo ¶mo½¶ {Z¶moOZ Ho$ë¶mg XyY CËnmXZmV KQ> hmoV 
Zmhr. CÝhmù¶mV OZmdam§À¶m AmhmamV {haì¶m Mmè¶mMo d IwamH$mMo 
à‘mU A{YH$ Agmdo. CÝhmù¶mV OZmdam§À¶m AmhmamV I{ZOm§Mm 
‘w~bH$ dmna H$amdm. CÝhmim gwê$ Pmë¶mZo Vmn‘mZmV dmT> Pmë¶mMo 
OmUdV Amho. dmVmdaUmVrb dmT>boë¶m Vmn‘mZmMm XþYmi OZmdam§À¶m 
XÿY CËnmXZmda {dnarV n[aUm‘ hmoV AgVmo. dmVmdaUmVrb ~Xb 
OZmdam§À¶m Amhmamda ’$aH$ Xe©{dVmV. Ë¶mMm n[aUm‘ XÿY CËnmXZmda 
hmoV AgVmo. g§H$[aV OZmdam§À¶m Amhmamda Va hm ’$aH$ OmñV OmUdV 
Agë¶mZo Ë¶m§À¶m XyY CËnmXZmV A{YH$ KQ> OmUdVo.

nmUr ì¶dñWmnZ

àË¶oH$ àmÊ¶m§À¶m earamV àm¡T> AdñWoV Odinmg 60 Vo 65 Q>¸o$ 
nmUr AgVo. OZmdam§À¶m emar[aH$ {H«$¶ogmR>r nmÊ¶mMr JaO AgVo. hr 
nmÊ¶mMr JaO F$Vw‘mZmZwgma ~XbV AgVo. gd©gmYmaUnUo EH$m JmB©-
åherbm amoO 30 Vo 60 brQ>a nmUr eara{H«$¶m ì¶dñWmnZmgmR>r bmJVo. 
Ë¶mMà‘mUo àË¶oH$ brQ>a XyY CËnmXZm‘mJo 5 brQ>a nmUr bmJV AgVo. 
OZmdam§Zm ho nmUr VrZ ‘mJmªZr {‘iV AgVo.
1) {nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mÛmao
2) newAmhmamÛmao Am{U

S>m°. pñ‘Vm gwaH$a, S>m°. Ama. nr. H$moëho, H«$m§{Vqgh ZmZm nmQ>rb newd¡ÚH$s¶ ‘hm{dÚmb¶, {eadi. {O. gmVmam

XþYmi OZmdam§Mo CÝhmù¶mVrb Amhma ì¶dñWmnZ

3) eara{H«$¶oÛmao Mmam d ImÚ nMZ Ho$ë¶m‘wio nmUrnwadR>m hmoV AgVmo.
F$Vw‘mZmZwgma nmÊ¶mMr JaO H$‘r OmñV hmoV AgVo. nmdgmim 

Am{U {hdmù¶mV nmÊ¶mMr JaO H$‘r AgVo, Ë¶mMo H$maU åhUOo gd©Ì 
{hadr d¡aU CnbãY AgVo. ¶m {haì¶m d¡aUrnmgyZ EHy$U nmÊ¶mÀ¶m 
JaOoZwgma 50 Q>¸o$ nmUr nwadR>m hmoVmo. Ë¶mMà‘mUo hdm‘mZmVrb AmÐ©Vm 
Am{U Vmn‘mZ ¶m F$Vy‘Ü¶o H$‘r Agë¶m‘wio earamVrb nmÊ¶mMo 
~mînr^dZ H$‘r hmoVo Am{U nmÊ¶mMr JaO dma§dma ^mgV Zmhr. ¶m 
H$maUm‘wio nmdgmim Am{U {hdmù¶m‘Ü¶o nmUr ì¶dñWmnZmH$S>o 
Xþb©j Pmë¶mg Xþ½Y CËnmXZmda {deof n[aUm‘ {XgV Zmhr. ¶mCbQ> 
CÝhmù¶m‘Ü¶o {hadr d¡aUrMm A^md Agë¶m‘wio OZmdam§Zm ImÚ Am{U 
dmibobm Mmam CXm. ^wgm, n|T>, H$S>~m BË¶mXr ImÚmda Adb§~yZ ahmdo 
bmJVo. ¶m‘wio ¶m dmiboë¶m newImÚmÛmao AË¶ën à‘mUmV nmUr nwadR>m 
hmoVmo. ¶mH$[aVm CÝhmù¶mV OZmdam§Zm {XdgmVyZ VrZ doim {nÊ¶mMo 
nmUr Úmdo. OZmdam§Zm gH$mir Am{U gm¶§H$mir ~mhoa MaÊ¶mg gmoS>mdo. 
Xþnmar JmoR>çmV qH$dm PmS>mImbr OZmdam§Zm {dlm§Vr Úmdr. ¶m‘wio XþYmi 
OZmdam§Zm CÝhm‘wio WH$dm ¶oUma Zmhr Am{U XÿY CËnmXZmV {deof KQ> 
hmoUma Zmhr. 

Amhma ì¶dñWmnZ

OZmdam§Zm eara{H«$¶m Mmby amhUo Am{U CËnmXZ ¶mgmR>r ImÚmMr 
JaO AgVo. g‘Vmob Amhma åhUOo 24 Vmgm‘Ü¶o earambm X¡Z§{XZ JaOm 
CXm. dmT>, nmofU, CËnmXZ àOmoËnmXZ d H$m¶© BË¶mXr nyU© H$aUo VgoM 
nmofUmgmR>r Amdí¶H$ AgUmao gd© AÞKQ>H$ ¶mo½¶ à‘mUmV OZmdam§Zm 
XoUo. g‘Vmob Amhma åhUOo AmhmamV {hadm Mmam, gwH$m Mmam, Am§~dU 
Am{U jma{‘lU AgVo. ¶m gd© àH$maÀ¶m Mmam Am{U ImÚmMr JaO 
nMZg§ñWm ì¶dpñWV amhÊ¶mgmR>r AgVo. ¶mgmR>r OZmdao {Xdg^amV 
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{H$Vr ImÚ ImD$ eH$VmV, ¶mMrhr XIb KoUo JaOoMo Amho. H$maU Cƒ 
Xþ½YmoËnmXZ XoUmè¶m OZmdam§Zm D$Om© d à{WZm§Mr JaO ^mJ{dÊ¶mgmR>r 
~aoM ImÚ Úmdo bmJVo. OZmdam§Zm Ë¶m§À¶m EHy$U dOZmÀ¶m 2.5 Q>¸o$ 
Am{U 3.0 Q>¸o$ BVHo$ ewîH$ KQ>H$ Á¶mbm S´>m¶‘°Q>a åhUVmo ImD$ Kmbmdo. 
hm ewîH$ Amhma (KQ>H$) {hadm Mmam, H$moaS>m Mmam Am{U newImÚ ¶m§Mo 
{‘lU H$ê$Z XoUo Amdí¶H$ Amho. ¶mMm AW© Agm H$s, {Xdgmbm 30 
Vo 35 {H$bmo {hadm Mmam, 2 Vo 3 {H$bmo H$moaS>m Mmam Am{U gmYmaUV… 
4 Vo 5 {H$bmo Am§~dU Úmdo bmJob. Am§~dU XyY CËnmXZmÀ¶m à‘mUmV 
Úmdo bmJob. àË¶oH$ brQ>a XyY CËnmXZm‘mJo AYm© {H$bmo Am§~dU JmB©/
åherÀ¶m JaOonojm OmñV XoUo Amdí¶H$ Amho.

{haì¶m Mmè¶mMr CnbãYVm

df©^a OZmdam§Zm {hadm Mmam CnbãY hmoB©b Aem àH$mao Amnë¶m 
eoVm‘Ü¶o Mmam {nH$mMo {Z¶moOZ H$amdo. {hadm Mmam OZmdam§Zm nMZmg 
gmo¶rñH$a Agë¶mZo OmñV à‘mUmV Im„m OmVmo. {haì¶m Mmè¶mZo XyY 
CËnmXZdmT>rg ‘XV hmoVo. {haì¶m Mmè¶mMr n¡Xmg H$aUo eŠ¶ Zgë¶mg 
^anya {hadm Mmam CnbãY Agboë¶m H$mimV {haì¶m Mmè¶mnmgyZ 
‘waKmg V¶ma H$amdm d Vmo CÝhmù¶mV dmnamdm. Vmn‘mZmV dmT> Pmbr 
Var cgyU Kmg, ~agr‘, ‘H$m ¶mgma»¶m Mmam {nH$m§Mo Mm§Jbo CËnmXZ 
{‘iVo. CÝhmù¶mV OZmdam§Zm ImÚmV V§Vw‘¶ nXmWm©Mo à‘mU OmñV 
Agë¶mg ImÚ nM{dÊ¶mgmR>r AÞZ{bHo$Vrb ñZm¶y§Mr A{YH$ hmbMmb 
ìhmdr bmJVo. VgoM é‘oZ‘Ü¶o AgUmè¶m gyú‘ {OdmUy§À¶m hmbMmbr 
XoIrb ^anya dmT>VmV. Ë¶m‘wio earamV OmñV CîUVm {Z‘m©U hmoVo. 
åhUyZ CÝhmù¶mV OZmdam§À¶m AmhmamV {haì¶m Mmè¶mMo d IwamH$mMo 
à‘mU A{YH$ Agmdo. CÝhmù¶mV {hadr d¡aU CnbãYVm AgÊ¶mgmR>r 
Amnë¶m eoVm‘Ü¶o Mmam nrH$ bmJdS>rMo {Z¶moOZ H$amdo. {hadm Mmam 
OZmdam§Zm nMZmg gmo¶rñH$a Agë¶mZo OmñV à‘mUmV Im„m OmVmo, 
Ë¶m‘wio XÿY CËnmXZ dmT>rg ‘XV hmoVo. OmJ{VH$ Vmn‘mZmV gmVË¶mZo 
dmT> hmoV Amho. Aem pñWVrV CîU H${Q>~§YmVrb Mmam {nHo$ ¶m§Mr 
{ZdS> H$ê$Z CXm. cgyU JdV, ~agr‘ JdV, ‘H$m‘Yrb Am{’«$H$Z 

Q>m°b Ádmar‘Yrb E‘.nr.Mmar, nwgmMmar B. dmUmMr {ZdS> H$ê$Z Á¶m 
eoVH$è¶m§H$S>o Amo{bVmMr ì¶dñWm Amho, Aem eoVH$è¶m§Zr CÝhmù¶mV 
Ë¶m d¡aU {nH$mMr bmJdS> H$amdr. CÝhmù¶mV OZmdam§Zm ImÚmV V§Vw‘¶ 
nXmWm©Mo à‘mU OmñV Agë¶mg ImÚ nM{dÊ¶mgmR>r AÞZ{bHo$Vrb 
ñZm¶y§Mr A{YH$ hmbMmb ìhmdr bmJVo. VgoM ad§W H$aUmè¶m JmB©-
åhetÀ¶m H$moQ>rnmoQ>m‘Ü¶o gwú‘OrdmUy§À¶m hmbMmbr XoIrb ^anya 
dmT>VmV. Ë¶m‘wio earamV OmñV CîUVm {Z‘m©U hmoVo. åhUyZ CÝhmù¶mV 
OZmdam§À¶m AmhmamV {haì¶m Mmè¶mMo d IwamH$mMo à‘mU A{YH$ Agmdo. 
¶m‘wio earamMo Vmn‘mZ gm‘mÝ¶ amIbo OmVo. (Cooling effect) 
Á¶m eoVH$ar ~m§Ydm§H$S>o ~mam ‘{hZo {hadr d¡aU CnbãY AgVo Ë¶m§Zm 
Ë¶m§À¶m X¡Z§{XZ JaOoZwgma {hadr d¡aU Úmdr. na§Vw Á¶m eoVH$è¶m§H$S>o/
Xþ½Y ì¶mdgm{¶H$mH$S>o CÝhmù¶mV {hadr d¡aU Zmhr Aem eoVH$ar 
~m§Ydm§Zr Ë¶m§Mo {Z¶moOZ/ì¶dñWmnZ H$aUo JaOoMo Amho. ¶mH$[aVm Ooìhm 
{hadr d¡aU OZmdam§Mr JaO ^mJdyZ {e„H$ amhVo Aem doir {e„H$ 
d¡aU ‘waKmg H$ê$Z gmR>dyZ R>odUo JaOoMo Amho. ¶mMm AW© Agm H$s, 
{hdmù¶m‘Ü¶o Ooìhm gd©Ì {hadoJma AgVo, eoVmV {hadm Mmam AgVmo, 
Voìhm CÝhmù¶mH$[aVm {haì¶m d¡aUrMr gmR>dUyH$ H$er H$aVm ¶oB©b ¶mMo 
{Z¶moOZ H$ê$Z {haì¶m d¡aUrMo ‘waKmg H$amdo. ‘waKmg V¶ma H$aÊ¶mMo 
V§ÌkmZ ’$ma gmono Amho. {haì¶m d¡aUrMr Hw$Å>r H$ê$Z, Hw$Å>rbm EH$m Mm¡ag 
qH$dm JmobmH$ma qH$dm gnmQ> bm§~ Imob IS²>S>çmV hdm~§X AdñWoV 
R>odÊ¶mÀ¶m à{H«$¶obmM ‘waKmg V¶ma H$aUo åhUVmV. Ë¶m‘wio CÝhmù¶mV 
{haì¶m d¡aUrMm n¶m©¶ åhUyZ ‘waKmgmMm gam©g dmna H$aVm ¶oVmo. Ago 
Ho$ë¶mg df©^a {hadr d¡aU AmnU Amnë¶m Xþ^Ë¶m OZmdam§Zm XoD$Z XyY 
CËnmXZmV gmVË¶ {Q>H$dyZ R>ody eH$Vmo.

AmhmamMr ì¶dñWmnZ

CÝhmù¶mÀ¶m {XdgmV Vmn‘mZ Ooìhm 40 A§e g|.J«o. nojm OmñV 
OmVo, Voìhm OZmdam§À¶m earamMo Vmn‘mZgwÕm dmT>V AgVo. Km‘ J«§WtÀ¶m 
H$m¶m©Ûmao OZmdao ñdV…À¶m earamVrb Vmn‘mZ H$mhr à‘mUmV {Z¶§{ÌV 
H$aVmV, na§Vw g§H$[aV OZmdam§V ¶m Km‘ J«§Wr H$‘r {dH${gV Pmboë¶m 
Agë¶mZo hr OZmdao earamVrb Vmn‘mZ A{YH$ Mm§Jë¶m àH$mao {Z¶§{ÌV 
H$ê$ eH$V Zmhr. n[aUm‘r Z¡g{J©H$nUo Ë¶m§Mm Amhma d IwamH$ H$‘r hmoVmo. 
Amhma H$‘r KoVë¶mZo Ë¶m AmhmamÀ¶m M¶mnM¶mÀ¶m Xaå¶mZ CËnm{XV 
hmoUmè¶m D$O}‘wio earamVrb Vmn‘mZ dmT>Vo åhUyZ dmVmdaUmVrb 
Vmn‘mZ Ooìhm H$‘r AgVo, Voìhm OZmdam§Zm Amhma XoUo ’$m¶ÚmMo R>aVo.

I{ZOm§Mm AmhmamV dmna

CÝhmù¶mÀ¶m {XdgmV OZmdam§Zm OmñV Km‘ ¶oV Agë¶mZo Km‘mÛmao 
I{ZOmMo CËgO©Z hmoV AgVo. earamVyZ I{ZOmMm OmñV èhmg Pmë¶mg 
XÿY CËnmXZmV ‘moR>r KQ> g§^dVo. Ë¶m‘wio CÝhmù¶mV OZmdam§À¶m 
AmhmamV I{ZOm§Mm ‘w~bH$ dmna H$amdm. VgoM OZmdam§À¶m AmhmamV 
pñZ½Ym§Mo A{YH$ à‘mU Agbobo KQ>H$ dmnamdo. H$maU pñZ½Ym§emnmgyZ 
H$m~m}XHo$ Am{U à{WZm§nojm A{YH$ D$Om© {‘iV AgVo. Ë¶mgmR>r ~m¶nmg 
’°$Q> àH$maMo IwamH$ gÜ¶m ~mOmamV CnbãY hmoV AmhoV. Aem nÕVrZo 
CÝhmù¶mV nmUr, Mmam ì¶dñWmnZ H$amdo.
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^wB©‘yJ ho ^maVmVrb ‘hÎdmMo VobdJu¶ ZJXr nrH$ Amho. ^wB©‘yJ 
{nH$m‘Ü¶o doJdoJù¶m hdm‘mZmer OwidyZ KoÊ¶mMr j‘Vm Agë¶m‘wio 

 Iarn, aã~r d CÝhmir ¶m VrZhr h§Jm‘mV bmJdS> H$aVm ¶oUmao 
‘hÎdmMo nrH$ Amho. ^yB©‘yJ {nH$mMm dmna ’o$anmbQ> d Am§VanrH$ åhUyZ 
AË¶§V Cn¶w³V AgyZ ¶m {nH$m‘wio O{‘ZrMr gwnrH$Vm dmT>Ê¶mg ‘XV 
hmoVo. ^wB©‘yJ VrZhr h§Jm‘mV KoVbo OmUmao nrH$ Agbo Var {Za{Zamù¶m 
{H$S>r, amoJ d VUmÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio Xadfu ¶m {nH$mMo ZwH$gmZ hmoVo.

^wB©‘yJ {nH$mdarb à‘wI {H$S>r 

 ’w$b{H$S>o : H$sQ>H$ 
AmH$mamZo A{Ve¶ 
bhmZ AgyZ nmZmÀ¶m 
H$modù¶m e|S>çm‘Ü¶o 
VgoM nmZm§da {XgyZ 
¶oVmV. bhmZ {n„o d 
àm¡T> ’w$b{H$S>o nmZmda 

Amoa~Sy>Z d IaMQy>Z Ë¶mVyZ {ZKmboë¶m AÞagmMo emofU H$aVmV 
Ë¶m‘wio nmZmda nm§T>ao-{ndiga {’$¸$Q> MÅ>o nS>VmV Am{U nmZmÀ¶m 
ImbMm ^mJ Vn{H$ar a§JmMm hmoVmo d gy¶©àH$memV nm{hbm Va Vmo 
M‘H$Vmo. ¶m àmXþ^m©dmÀ¶m bjUmì¶{V[a³V ’w$b{H$S>o ho e|S>o‘a qH$dm 
~S> ZoH«$mo{gg {dfmUyOÝ¶ amoJmMm àgma H$aVmV. 

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir … 5 ’w$b{H$S>o à{V e|S>m (KS>r Ho$boë¶m 
nmZm§‘Ü¶o) 

 VwS>VwS>o : H$sQ>H$ 
{haì¶m a§JmMo AgyZ 
nmMarÀ¶m AmH$mamMo 
AgVmV. Ë¶m§Mr Mmb 
{VaH$g AgyZ, {H$S>tMr 
{n„o d àm¡T> nmZmÀ¶m 
ImbÀ¶m ~mOyZo 

amhÿZ nmZmVrb ag emofU H$aVmV Ë¶m‘wio nmZo {ndir nS>VmV. 
àmXþ^m©dJ«ñV nmZmÀ¶m e|S>çmda "V" AmH$mamMo MÅ>o {XgyZ ¶oVmV, 
Aem H$anboë¶m nmZm§darb bjUm§Zm hm°ßna ~Z© Ago åhUVmV. 

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir … 5 Vo 10 VwS>VwS>o à{V PmS> (nrH$ 
CJdUrZ§Va 30 {Xdg), Ë¶mZ§Va 15 Vo 20 VwS>VwS>o à{V PmS>

  ‘mdm : ho H$sQ>H$ bhmZ Am{U A§S>mH¥$Vr AmH$mamMo AgyZ H$minQ>, 
bmbga, Vn{H$ar qH$dm {ndiga a§JmMo AgVmV. ¶m {H$S>rMr {n„o 
d àm¡T> gVV nmZmVrb ag emofU H$aVmV Am{U Amnë¶m earamÀ¶m 
nmœ©^mJmH$Sy>Z JmoS> ‘YmgmaIm {MH$Q> Ðd nmZm§da ómdVmV AgVmV 
Ë¶m‘wio H$mir ~waer nmZm§da AmH${f©V hmoVo d H$mbm§VamZo nmZo {MH$Q> 

CÝhmir ^wB©‘yJ {nH$mVrb EH$mpË‘H$ H$sS> ì¶dñWmnZ
S>m°. à‘moX ZmJmoamd ‘Ja {df¶ {deofk (H$sQ>H$emó), S>m°. A{Zb R>mH$ao gh¶moJr àmÜ¶mnH$ (H$sQ>H$emó), S>m°. gwaoe Zo‘mS>o, H$m¶©H«$‘ g‘Ýd¶H$ 

H¥${f {dkmZ H|$Ð, ¶dV‘mi, S>m°. n§Om~amd Xoe‘wI H¥${f {dÚmnrR>, AH$mobm

d H$mir nS>VmV Ë¶m‘wio 
àH$meg§ûcofU à{H«$¶m 
‘§XmdVo d H$mbm§VamZo 
PmS>mÀ¶m dmT>rda 
{dnarV n[aUm‘ hmoD$Z 
PmS>mMr dmT> Iw§Q>Vo. ¶m 
{H$S>rMm àmXþ^m©d OmñV 

Pmë¶mg PmS>m§Mr nmZo gwadmVrbm {ndir hmoD$Z JiyZ nS>VmV 
Am{U H$mbm§VamZo g§nyU© PmS> dmiVo. ‘mdm H$sS> ̂ wB©‘wJmdarc ñQ´>mB©n 
{dfmUy (Peanut stripe virus), nU©JwÀN> Am{U ^wB©‘wJmdarc amoPoQ> 
{dfmUy (Groundnut Rosette Virus Complex) ¶m {dfmUyOÝ¶ 
amoJmMm àgma H$aVmV. 

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir … 5 Vo 10 ‘mdm à{V e|S>m (gwadmVrÀ¶m 
AdñWoV)

^y{‘JV {H$S>r 

 dmidr : nrH$ 
bmJdS>rnmgyZ Vo nrH$ 
H$mT>Urn¶ªV dmidr 
H$sS> {nH$mÀ¶m ‘wimda 
H$moUË¶mhr AdñWoV 
àmXþ^m©d H$ê$ eH$Vo. 
dmidr hr ^y{‘JV H$sS> 

AgyZ PmS>m§À¶m ‘wim§da CnOr{dH$m H$aV AgVmV, Ë¶m‘wio PmS>o 
nyU© dmiVmV Am{U ‘aVmV. dmidr {H$S>rMm àmXþ^m©d Agbobr PmS>o 
CnQ>ë¶mg PmS>o AJXr ghOVoZo {ZKyZ ¶oVmV. 

 hþ‘Ur Air : ~hþ^jr d ^y{‘JV H$sS> AgyZ {nH$m§À¶m ‘wimda 
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CnOr{dH$m H$aVo, 
Ë¶m‘wio àmXþ^m©dJ«ñV 
PmS>mMr nmZo {ndir 
nSy>Z dmiVmV. hþ‘UrMr 
àW‘ Air AdñWm 
nm§T>ar, {ndiga 
Vn{H$ar S>moHo$, nyU© 

{dH${gV Air {ndiga nm§T>ar, S>moŠ¶mMm a§J ~Xm‘r/Vn{H$ar Am{U 
AmH$ma B§J«OrÀ¶m "gr' Ajamà‘mUo AY©JmobmH$ma AgVmo. hþ‘Ur 
AirMr àW‘ AdñWm {nH$mMr V§Vy‘wio ImVo, V§Vy‘wim§da CnOr{dH$m 
H$ê$Z Pmë¶mda ‘w»¶ ‘wim§da ImVo Va Xþgè¶m AdñWonmgyZ Z§Va 
hr Air O{‘ZrbJVÀ¶m ImoS>mMm ^mJ d gmoQ>‘yi nmoIaVo Am{U 
Ë¶m‘wio PmS> dmiVo. hþ‘Ur {H$S>rÀ¶m àm¡T>mdñWm (^w§Jo) ~m^irÀ¶m 
d H$Sw>qZ~mÀ¶m PmS>m§da ¶m CnOr{dH$m H$aVmV. {H$S>rMm àmXþ^m©d 
dmT>ë¶mg CËnmXZm‘Ü¶o 30 Vo 80 Q>³³¶mn¶ªV KQ> ¶oD$ eH$Vo. 

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir … EH$ Air à{V Mm¡ag ‘rQ>a 

nV§JdJu¶/AirdJu¶ {H$S>r

  nmZo nmoIaUmar Air (ZmJAir) … ^wB©‘yJ {nH$mda AJXr 
gwédmVrÀ¶m nrH$ AdñWonmgyZM nmZo nmoIaUmar AirMm àmXþ^m©d 
AmT>iyZ ¶oVmo. ¶m {H$S>rMr àm¡T> ‘mXr nV§J nmZm§da A§S>r KmbVo, 
A§S>çmVyZ ~mhoa nS>bobr Air gwédmVrcm nmZo nmoIaVo d IaMQy>Z 

ImVo Ë¶m‘wio nmZmÀ¶m {eaoÀ¶m ‘Ü¶^mJr qH$dm Q>moH$mda ’$moS>mgmaIm 
{’$¸$Q> a§JmMm {R>nH$m {XgVmo. hm {R>nH$m ’$moSy>Z nm{hë¶mg {haì¶m 
a§JmMo S>moH§$ Agbobr Air ~mhoa nS>Vo. H$mbm§VamZo Air ^wB©‘wJmMo 
XmoZ nmZo qH$dm EH$mM nmZmÀ¶m XmoZ H$S>m EH$Ì Jw§S>miyZ nmZmda 
ImVo Am{U nyU© dmT> Pmë¶mZ§Va H$moemdñWoV OmVo.

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir : 2 Vo 3 Aù¶m à{V PmS> qH$dm PmS>mÀ¶m 
‘Ü¶^mJr 10 Q>¸o$ nmZo nmoIabobr nmZo 

 bmb Ho$gmi Air/
{~hmar Ho$gmi Air … 
‘mXr nV§J ‘rcZmZ§Va 
nmZmda nw§OŠ¶mV A§S>r 
KmbVmV, A§S>r nw§OmVyZ 
~mhoa nS>boë¶m Aù¶m 
ImXmS>, gm‘y{hH$nUo 

nmZmÀ¶m ImbÀ¶m ~mOyda amhÿZ nmZmVrb h[aVÐì¶ ImVmV d 

H|$Ðr¶ H$sQ>H$ZmeH$ ‘§S>i, ’$[aXm~mX {e’$maerV H$sS>{Zhm¶ H$sS>ZmeHo$

H$sS> H$sQ>H$ZmeH$ à‘mU à{V 10 brQ>a nmUr

‘mdm, ‘yi ImUmar Air Šbmoanm¶ar’$m°g 20 Q>¸o$ B©gr 20 {‘.cr.

dmidr Wm¶{‘WmoŠPm‘ 75 Q>¸o$ EgOr 2.5 J«°‘

‘mdm, VwS>VwS>o B{‘S>mŠbmo{àS> 17.8 Q>¸o$ EgEb 2.5 {‘.cr.

VwS>VwS>o, ’w$b{H$S>o ³dsZm°b’$m°g 25 Q>¸o$ B©gr 14 Vo 28 {‘.cr.

VwS>VwS>o, ’w$b{H$S>o, br’$ ‘m¶Za b°å~S>m gm¶hobmo{W«Z 5 Q>¸o$ B©gr 5 {‘.cr.

br’$ ‘m¶Za (nmZo nmoIaUmar Air) S>oëQ>m‘o{W«Z 2.8 Q>¸o$ B©gr 

³dsZm°b’$m°g 25 Q>¸o$ B©gr

12.5 {‘.cr.

20 {‘.cr.

bîH$ar Air (ñnmoS>moßQ>oam) âby~|S>rA‘mB©S> 2 Q>¸o$ S>ãë¶yOr 

³dsZm°b’$m°g 20 Q>¸o$ EE’$

6 J«°‘

16.67 {‘.cr. 

hþ‘Ur Air H$m~m}’w$am°Z 3 Q>¸o$ XmUoXma

{’$àmo{Zb 40 Q>¸o$ + B{‘S>mŠbmo{àS> 40 Q>¸o$ 
S>ãë¶yOr 

33.33 {H$bmo à{V hoŠQ>a

2.5 Vo 3 J«°‘

VwS>VwS>o, bîH$ar Air ñnmoS>moßQ>oam Wm¶{‘WmoŠPm‘ 12.6 Q>¸o$ + b°å~S>m 
gm¶hobmo{W«Z 9.5 Q>¸o$ PoS>gr

3 {‘.cr.

e|Jm nmoIaUmar Air H$m~m}â¶wam°Z 3 Q>¸o$ XmUoXma 50 {H$bmo à{V hoŠQ>a

dmidr, ’w$b{H$S>o, VwS>VwS>o, ‘wio ImUmar 
Air, ‘mZ Hw$Oì¶m, ImoS> gS>, {Q>¸$m d 
Vm§~oam amoJ 

B{‘S>mŠbmo{àS> 18.50 Q>¸o$ + hoŠPmH$moZ°Pmob 
1.50 Q>¸o$ E’$Eg 

2 {‘.cr. à{V {H$bmo {~¶mUo
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nmZmMr Omir H$aVmV. Aù¶m Xþgè¶m AdñWon¶ªV g‘yhmZo EH$mM 
nmZmda amhVmV. Aù¶m ‘moR>çm Pmë¶mda g§nyU© eoVmV ngaVmV d 
nmZo ImD$Z CnOr{dH$m H$aVmV. g§nyU© dmT> Pmbobr Air bmbga 
Vn{H$ar a§JmMr AgyZ A§Jmda XmoÝhr ~mOyZo H$mio nÅ>o d bmbga 
Vn{H$ar a§JmMo Ho$g g§nyU© earamda AgVmV. ¶m {H$S>rMm àmXþ^m©d 
OmñV à‘mUmV Agë¶mg Aù¶m ’$³V PmS>mMo ImoS>M {e„H$ 
R>odVmV. 

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir … 10 Q>¸o$ àmXþ^m©dJ«ñV nmZo 
  V § ~ mI y d a r b 

nmZo ImUmar Air 
(ñnmoS>moßQ>oam)- ^wB©‘yJ 
{nH$mÀ¶m nmZm§da ‘mXr 
nV§J g§nyU© Am¶wî¶mV 
1000 nojm OmñV A§S>r 
nw§OŠ¶mV KmbVo, EH$m 

A§S>r nw§Om‘Ü¶o 150 Vo 350 A§S>r Agy eH$VmV. A§S>r nw§OmVyZ 
{ZKmboë¶m nm§Tw>aH$s, {haì¶m nmaXe©H$ bhmZ Aù¶m gm‘y{hH$nUo 
nmZmMo h[aVÐì¶ ImVmV, Ë¶m‘wio nmZo OmirXma hmoVmV d nmZm§da 
nm§T>ao MÅ>o {XgVmV. Aù¶m {Vgè¶m AdñWoV Amë¶mZ§Va AbJ 
hmoD$Z nmZm§da ImVmV. ‘moR>çm Aù¶m amÌrÀ¶m doir PmS>mMr nmZo 
VgoM H$modir e|S>o ImD$Z nmZm§À¶m ’$³V {eamM {e„H$ R>odVmV, 
VgoM O{‘ZrbJVÀ¶m ’$m§Úm gwÕm ImVmV. nyU© dmT> Pmboë¶m 
Aù¶m doJdoJù¶m a§JmÀ¶m hmoVmV, àm‘w»¶mZo ‘iH$Q> {haì¶m a§JmÀ¶m 
AgyZ earamda {ndiga Vn{H$ar aofm, H$mio {R>nHo$ Va earamÀ¶m 
XmoÝhr ~mOyZo nm§T>ao MÅ>o {XgyZ ¶oVmV. ¶m {H$S>rÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio 70 
Q>³³¶mn¶ªV CËnmXZmV KQ> ¶oD$ eH$Vo. 

  Am{W©H$ ZwH$gmZ nmVir : 2 Aù¶m à{V PmS> qH$dm EH$ A§S>rnw§O 
à{V Mm¡ag ‘rQ>a

EH$mpË‘H$ H$sS> ì¶dñWmnZ 

  {nH$m§Mr ’o$anmbQ> H$amdr, eŠ¶Vmoda gmo¶m~rZ nrH$ KoVë¶mZ§Va 
^wB©‘yJ nrH$ KoD$ Z¶o.

  ~rOà{H«$¶m-B{‘S>mŠbmo{àS> 18.50 Q>¸o$ + hoŠPmH$moZ°Pmob 1.50 
Q>¸o$ E’$Eg (g§¶w³V H$sQ>H$ZmeH$ d ~waerZmeH$) 2 {‘.br. 
Ë¶mZ§Va Q´>m¶H$moS>‘m© 5 J«°‘, am¶Pmo{~¶‘ 25 J«°‘ + ñ’w$aX 
{daKidUmao {OdmUy (nrEg~r) 25 J«°‘ à{V {H$bmo {~¶mUo ¶m 
AZwH«$‘mZo ~rOà{H«$¶m H$ê$Z noaUr H$amdr. 

  Mdir, gmo¶m~rZ, Ea§S>r ¶m gmaIr gmnim {nHo$ ^wB©‘yJ {nH$mÀ¶m 
Mmahr ~mOyZo bmJdS> H$amdr. Ë¶m‘wio ‘w»¶ {nH$mda ‘mdm d VwS>VwS>o 
{H$S>tMm àmXþ^m©d H$‘r amhÊ¶mg ‘XV hmoVo. 

  ^wB©‘yJ {nH$m‘Ü¶o àË¶oH$ 10 AmoirZ§Va EH$ Amoi Mdir gmnim 
{nH$mMr bmJdS> H$amdr. ¶m‘wio ag emofH$ H$sS> {deofV… ‘mdm H$sS> 
AmH${f©V hmoVo d {‘Ì H$sQ>H$m§Mo g§dY©Z hmoD$Z Ë¶m§À¶m g§»¶oV dmT> 
hmoVo. 

  ^wB©‘yJ {nH$m‘Ü¶o ‘H$m Am§VanrH$ KoVë¶mg ’w$b{H$S>çm§Mm àmXþ^m©d 
H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV {‘iVo. 

  ag emofH$ {H$S>tÀ¶m à^mdr ì¶dñWmnZmH$[aVm ^wB©‘yJ {nH$m‘Ü¶o 
20 Vo 25 {ndio {Zio {MH$Q> gmnio bmdmdoV. 

  nrH$ bmJdS>rZ§Va 40 {Xdgmn¶ªV eoV VU{da{hV R>odmdo. eoVmV 
d Ywè¶mda ~mdMr dZñnVr Agë¶mg Vr CnQy>Z Zï> H$amdr. 
ñnmoS>moßQ>oam AirMm àmXþ^m©d amoIÊ¶mg ‘XV hmoVo. 

  H$sS> d amoJ àmXþ^m©dJ«ñV nmZo, A§S>rnw§O Agbobr nmZo, OmirXma 
nmZo Jmoim H$ê$Z Airgh Zï> H$amdrV. 

  hoŠQ>ar nmM àH$me gmnio, 30 Vo 40 njr Wm§~o bmdmdoV. 
V§~mIyMo nmZo ImUmè¶m AirÀ¶m gd}jUmH$[aVm hoŠQ>ar 5 Am{U 
H$sS> ì¶dñWmnZmH$[aVm à{V hoŠQ>ar 10 H$m‘J§Y gmnio bmdmdoV, 
H$mb~mø Pmbobo ë¶wa, àbmo^Zo doimodoir ~XbmdrV. 

  bîH$ar AirÀ¶m (ñnmoS>moßQ>oam) {Z¶§ÌUmH$[aVm Eg.Eb.EZ.nr.ìhr. 
{dfmUyOÝ¶ H$sQ>H$ZmeH$ 500 {‘.br. à{V hoŠQ>a ¶m à‘mUmV 
’$dmaUr H$amdr. 

  {H$S>tMm àmW{‘H$ ñdê$nmMm àmXþ^m©d AmT>iyZ Amë¶mg 5 Q>¸o$ 
qZ~moir AH©$ qH$dm {Z‘ AmYm[aV H$sQ>H$ZmeH$m§Mm {e’$maerZwgma 
dmna H$amdm. 

  na^jr d BVa {‘Ì H$sQ>H$m§À¶m g§ajUmÀ¶m Ñï>rZo bo~b Šbo‘ 
Agbobo {e’$maerV {ZdS>H$ Am§Va àdmhr H$sQ>H$ZmeH$mMm dmna 
H$amdm. 

  eodQ>Mm n¶m©¶ åhUyZ {e’$maerV amgm¶{ZH$ H$sQ>H$ZmeH$m§Mm dmna 
H$amdm. 

  dmidr {H$S>rÀ¶m ì¶dñWmnZmH$[aVm ~m§Ymdarb d eoVmÀ¶m Amgnmg 
Agbobo gd© dméio ImoSy>Z H$mT>mdrV d Ë¶mVrb amUrMm emoY KoD$Z 
Zï> H$amdo. dmê$i Zï> Ho$ë¶mZ§Va O‘rZ gnmQ> H$ê$Z ‘Ü¶^mJr 30 
g|.‘r. Imob EH$ ^moH$/{N>Ð H$amdo Am{U Ë¶mV Šbmoamonm¶ar’$m°g 
20 Q>¸o$ àdmhr 15 {‘.cr. à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ dméimV 
Q>mH$mdo. EH$m gamgar {dñVmaboë¶m dméimH$[aVm 50 brQ>a ÐmdU 
nwaogo Amho. dmidr {H$S>rÀ¶m à^mdr {Z¶§ÌUmH$[aVm àmXþ^m©dJ«ñV 
OmJoda Am{U g^modVmbÀ¶m EH$ Mm¡ag ‘rQ>a n[aKmVrb PmS>m§Zm 
Wm¶{‘WmoŠPm‘ 75 Q>¸o$ Eg.Or. {dÐmì¶ H$sQ>H$ZmeH$mMo 2.5 J«°‘ 
à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ S´|>qMJ H$amdo.
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H$mH$S>rdJu¶ {nH$m§da Ho$dS>m, ̂ war, H$dS>r, ’$iHw$O, ‘a d qS>Š¶m 
ho amoJ ¶oVmV VgoM ‘mdm, VwS>VwS>o, nm§T>ar ‘mer Am{U H$moir ¶m 

ag emofUmè¶m {H$S>r VgoM ’$i‘mer, nmZo ImUmao bmb ^w§Joao, {R>nŠ¶mMo 
^w§Joao, {~«ñQ>b {~Q>b Am{U ZmJ Air ¶m à‘wI {H$S>tMm àmXþ^m©d hmoVmZm 
{XgyZ ¶oVmo.

H$mH$S>rdarb amoJ d Ë¶m§Mo ì¶dñWmnZ : 

1. Ho$dS>m (S>mD$Zr {‘ëS>çy) 
: àmXþ^m©d Pmbobr nmZo 
H$anVmV d JiyZ nS>VmV. 
Aem amoJJ«ñV dobtZm ’w$bo-
’$io H$‘r à‘mUmV bmJVmV, 
Ambobr ’$io bhmZ 
AmH$mamMr, H$‘r XOm©Mr 

Am{U ~oMd AgVmV. dobr bdH$a gwH$VmV. Ë¶m‘wio CËnmXZmV 
‘moR>çm à‘mUmV KQ> ¶oVo.

Cnm¶: 
1) O‘rZ CÎm‘ {ZMam hmoUmar Agmdr Am{U ¶mo½¶ A§Vamda {nH$mMr 

bmJdS> H$amdr.
2) amoJà{VH$maH$ OmVrMm Cn¶moJ H$amdm. 
3) noaUr/bmJdS> H$aÊ¶mnydu {~¶mÊ¶mg ‘oQ>°b°pŠPb 35 Q>¸o$ 

~waerZmeH$mMr 6 Vo 7 J«°‘ à{V {H$bmo {~¶mUo ¶m à‘mUmV à{H«$¶m 
H$amdr. 

4) {nH$mMr bmJdS> VmQ>r qH$dm ‘§S>n nÕVrZo H$amdr. IoiVr hdm, ̂ anya 
gy¶©àH$me ¶m‘wio amoJmMo à‘mU H$‘r ahmVo. 

5) amoJmMr bjUo {XgVmM amoJJ«ñV nmZo H$mTy>Z Zï> H$amdrV. 
6) à{V~§YH$ Cnm¶ åhUyZ CJdU Pmë¶mZ§Va 20 {Xdgm§nmgyZ Xa 8 

Vo 10 {XdgmÀ¶m A§VamZo Šbmoam/ bmoZrb qH$dm ‘±H$moPo~ qH$dm 
H$m°na Am°pŠPŠbmoamB©S> 25 J«°‘ à{V 10 brQ>a nmUr ¶m à‘mUmV 
’$dmamdo. amoJmMm àmXþ^m©d {XgVmM ‘oQ>°b°pŠPb E‘.PoS>- 72 ho 
~waerZmeH$ 25 J«°‘ qH$dm ’$mogoQ>rb 20 J«°‘ + ‘±H$moPo~ 20 J«°‘ 
qH$dm APmopŠPñQ´>m°~rZ 10 {‘.br. à{V 10 brQ>a nmUr ¶m à‘mUmV 
Xa 10 {Xdgm§À¶m A§VamZo ’$dmamdoV. 

2. ^war : ¶m ~waer‘wio nmZo 
^waH$Q> nS>VmV. hm amoJ 
XoR>, ImoS> Am{U ’$im§dahr 
ngaVmo. ¶m‘wio dobtMr dmT> 
Iw§Q>Vo. àmXþ^m©d Pmbobr nmZo 
{ndir nSy>Z H$anVmV Am{U 
dobr dmiVmV.

Cnm¶ : ̂ war amoJmMr bjUo {XgVmM H$m~}ÝS>m{P‘ 10 J«°‘, hoŠPmH$moZmPmob 

qH$dm Q´>m¶’$moarZ 20 {‘.br. à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ 8 
Vo 10 {Xdgm§À¶m A§VamZo AmbQy>Z-nmbQy>Z Amdí¶H$VoZwgma 
’$dmaÊ¶m H$amì¶mV. 

3. H$dS>r/H$mim 
H$anm (A°Z² ’°$H$ZmoO) : 
¶m amoJmÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio 
H$mH$S>r Am{U BVa dobdJu¶ 
{nH$m§À¶m nmZmda nmUWi, 
bhmZ, {ndiga Am{U Z§Va 
Vn{H$ar {R>nHo$ AmT>iVmV. 

amoJJ«ñV nmZo H$anVmV. Ia~yO Am{U H$qbJS> ¶m {nH$m§À¶m nmZmda 
Amobga Vn{H$ar a§JmMo {R>nHo$ nS>VmV. nmZmMo XoR> Am{U dobrda 
amoJmMo {R>nHo$ nSy>Z nmZo d dobr gwHy$Z dmiVmV. 

Cnm¶ : 
1) {nH$mMr ’o$anmbQ> H$amdr. 
2) amoJ{da{hV ’$im§Mo ~r dmnamdo. 
3) O‘rZ CÎm‘ {ZMam hmoUmar Agmdr. 
4) {nH$mMr bmJdS> ‘§S>n AWdm VmQ>r nÕVrZo H$amdr åhUOo dobtMm 

g§nH©$ O{‘Zrer ¶oUma Zmhr. 
5) amoJmMr bjUo {XgVmM amoJJ«ñV nmZo, ’$io H$mTy>Z Zï> H$amdr VgoM 

nrH$ g§në¶mZ§Va dobr H$mTy>Z Zï> H$amì¶mV 
6) noaUrnydu {~¶mUmg H$m~}ÝS>m{P‘ qH$dm ~oZboQ> qH$dm H°$ßQ>Z 2.5 Vo 

5 J«°‘ à{V {H$bmo ¶m à‘mUmV Mmoimdo. 
7) amoJmMr bjUo {XgVmM qH$dm bmJdS>rZ§Va 45 {Xdgm§Zr ‘±H$moPo~ 

AWdm ŠbmoamoWbmoZrb qH$dm H°$ßQ>Z qH$dm H$m°na Am°pŠPŠbmoamB©S> 
25 J«°‘ qH$dm H$m~}ÝS>m{P‘ AWdm ~oZmo{‘b 10 J«°‘ à{V 10 brQ>a 
nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmamdo. ¶m Am¡fYm§À¶m ’$dmaÊ¶m AmbQy>Z-
nmbQy>Z H$amì¶mV. 

4. ’$i Hw$OUo/’$igS> 
: Ooìhm AmÐ©VoMo à‘mU 
OmñV AgVo Aem doir 
CÝhmù¶mVhr amoJ AmT>iyZ 
¶oVmo. ’$io O{‘Zrda Q>oHy$Z 
¶m ~waerMm àmXþ^m©d hmoVmo. 
amoJmÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio ’$io 

‘byb hmoD$Z Amobga hmoVmV d Ë¶m {R>H$mUr nm§T>ar H$mngmgmaIr 
~waer dmT>Vo. Am{U Ë¶m‘wio ’$io gS>VmV. amoJmMm àmXþ^m©d gmR>dUrV 
Am{U dmhVwH$sV gwÜXm hmoVmo. ¶m ~waerOÝ¶ amoJmMm àgma O{‘ZrVyZ 
hmoVmo. 

Cnm¶ : 
1) ’$im§Mm O{‘Zrer g§nH©$ ¶oD$ Z¶o åhUyZ ’$im§À¶m Imbr nmbm-

H$mH$S>rdJu¶ {nH$m§darb amoJ d H$sS> ì¶dñWmnZ
ghm. àm. énoeHw$‘ma OJÞmW Mm¡Yar, dZñnVr amoJemó {d^mJ, Ho$diam‘Or haS>o H¥${f ‘hm{dÚmb¶, Mm‘moeu, JS>{Mamobr
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nmMmoim ¶m§Mo AmÀN>mXZ H$amdo.
2) O{‘ZrVrb nmÊ¶mMm {ZMam ¶mo½¶ nÕVrZo H$amdm. 3) amoJJ«ñV ’$io 

Jmoim H$ê$Z Zï> H$amdrV.
4) {hadirMo nrH$ JmSy>Z bmJdS>rM doir Q´>m¶H$moS>‘m© O¡damoJ{Z¶§ÌH$ 5 

{H$bmo à{V hoŠQ>ar O{‘Zr‘Ü¶o {‘gimdo. 
5) amoJmMr bjUo {XgVmM H$m°na Am°pŠPŠbmoamB©S> qH$dm ‘±H$moPo~ qH$dm 

H°$ßQ>Z qH$dm ŠbmoamoW¡bmoZrb 25 J«°‘ 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ 
’$dmaUr H$amdr. ’$imda H$mngmgmaIr nm§T>ar ~waerMr dmT> Agob 
Va ‘oQ>°b°pŠPb E‘.PoS>- 72 ho ~waerZmeH$ 25 J«°‘ à{V 10 brQ>a 
nmÊ¶mVyZ ’$dmamdo. 

5. qS>Š¶m amoJ : dobrÀ¶m 
H$mS>çm§À¶m ^mJmV {ndiga 
Vn{H$ar a§JmMm qS>H$mgmaIm 
Ðd nmPaVmo d Z§Va Vmo 
H$mù¶m a§JmMm hmoVmo. ImoS> 
Am{U ’$io ¶mda {Mam 
nS>VmV. ¶m‘wio dob dmiVmo 

Am{U ’$io gS>VmV. amoJmMm àW‘ àmXþ^m©d {~¶mUo Am{U O{‘ZrVyZ 
hmoVmo. g§H$[aV dmUmda amoJmMo à‘mU OmñV AmT>iyZ ¶oVo. 

Cnm¶ : 
1) {nH$mMr ’o$anmbQ> H$amdr.
2) amoJ{da{hV PmS>mMo ~r dmnamdo. 
3) Imob Zm§JaUr H$amdr VgoM amoJJ«ñV dobr nrH$ g§në¶mZ§Va Zï> 

H$amì¶mV. 
4) O{‘ZrV {hadirMo IV Am{U Q´>m¶H$moS>‘m©Mm Cn¶moJ H$amdm. 
5) noaUrnydu {~¶mÊ¶mg ~oZmo‘rb qH$dm H$m~}ÝS°>{P‘ 3 Vo 5 J«°‘ à{V 

{H$bmo ¶m à‘mUmV à{H«$¶m H$amdr. 
6) amoJmÀ¶m {Z¶§ÌUmgmR>r ~oZmo‘rb qH$dm H$m~}ÝS°>{P‘ 10 J«°‘ à{V brQ>a 

nmUr ¶m à‘mUmV {‘giyZ àË¶oH$ PmS>mÀ¶m ~wS>m^modVr 50 Vo 100 
{‘.cr. AmoVmdo. 

7) amoJmMr bjUo {XgVmM ~oZmo‘rb qH$dm H$m~}ÝS°>{P‘ qH$dm Wm¶mo{’$ZoQ> 
‘o{Wb 10 J«°‘ à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ AmbQy>Z nmbQy>Z 
’$dmaÊ¶m H$amì¶mV. 8) nmbme IVmMm OmXm EH$ S>mog Úmdm. 

6. ‘a amoJ : ~waerOÝ¶ ‘a 
: â¶wO[a¶‘ Am°pŠPñnmoa‘ 
ZmdmÀ¶m ~waer‘wio hm amoJ 
hmoVmo. amoJmÀ¶m àmXþ^m©dm‘wio 
~r éOVmM Hw$OVo. àW‘V… 
O{‘ZrbJV amono Hw$OVmV 
Am{U {ndir nSy>Z ‘aVmV 

amoJmÀ¶m àmW{‘H$ AdñWoV amono CJdyZ Amë¶mda XmoÝhr Xbo JiVmV 
Am{U PmS>mMr dmT> Wm§~Vo. 

Cnm¶ : 
1) {nH$mMr ’o$anmbQ> H$amdr. dobdJu¶ {nHo$ qH$dm ^|S>r, D$g, Vya ¶m 

{nH$m§Z§Va dobdJu¶ nrH$ KoD$ Z¶o . 
2) O‘rZ ‘Ü¶‘ àVrMr, CÎm‘ {ZMè¶mMr Agmdr. H$amdr. Jmoim H$ê$Z 

Zï> H$amdrV. 
3) ¶m amoJmMm àmXþ^m©d Q>miÊ¶mgmR>r {nH$mMr ’o$anmbQ> 
4) O{‘ZrMr Imob Zm§JaQ> H$ê$Z nyduÀ¶m {nH$m§Mr YgH$Q>o 
5) ~rOà{H«$¶m H$ê$Z {~¶mÊ¶mMr noaUr H$amdr bmJdS>rnydu O{‘ZrV 

hoŠQ>ar nmM {H$bmo Q´>m¶H$moS>‘m© Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV qH$dm H§$nmoñQ> 
IV ¶m§Mm qH$dm {hadirÀ¶m IVmMm ^anya à‘mUmV dmna H$amdm. 

6) amonm§Mr ‘wio Q´>m¶H$moS>‘m© ÐmdUmV ~wS>dyZ bmJdS> H$amdr. amoJmMr 
bjUo {XgVmM H$m°na Am°pŠPŠbmoamB©S> qH$dm H°$ßQ>Z 30 J«°‘ qH$dm 
~oZmo‘rb qH$dm H$m~}ÝS°>{P‘ 10 J«°‘, 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ 
V¶ma Ho$bobo ÐmdU gmYmaUV… à{V PmS> 50 Vo 100 {‘.cr. ¶m 
à‘mUmV ~w§Ü¶m§er JmobmH$ma H$ê$Z AmoVmdo.

ag emofUmè¶m {H$S>r : 

1. ‘mdm : hr H$sS> 
H$mH$S>rdJu¶ {nH$m§da 
Zoh‘rM AmT>iyZ ¶oVo. nyU© 
dmT> Pmbobm ‘mdm AmH$mamZo 
bm§~Q> AgyZ Ë¶mMm a§J 
{’$¸$Q> Vn{H$ar AgVmo. ¶m 
{H$S>rMr {n„o d àm¡T> H$modir 

nmZo VgoM H$modù¶m ^mJmÀ¶m J«§WrV Amnbr gm|S> IwngyZ AÞag 
emofyZ KoVmV n[aUm‘r nmZo AmH$gVmV Am{U {ndir nS>VmV.¶m 
{H$S>rÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r eoVmV boS>r~S>© {~Q>b VgoM H«$m¶gmonm ho 
{‘Ì H$sQ>H$ A{Ve¶ ‘mobmMo R>aVmV. Ë¶m‘wio ho ^jH$ {‘Ì{H$Q>H$ 
eoVmV gj‘ à‘mUmV H$m¶©j‘ Agë¶mg amgm¶{ZH$ H$sQ>H$ZmeH$m§Mm 
dmna Q>mimdm. ’$maM Amdí¶H$Vm ^mgë¶mg S>m¶‘oWmoEQ> 30 B©gr 
à{V 10 crQ>a nmÊ¶mVyZ 15 {‘.cr. ¶m à‘mUmV dmnamdo.

2. VwS>VwS>o : hr H$sS> bhmZ 
Am{U nmMarÀ¶m AmH$mamMr 
AgyZ nyU© dmT>bobo VwS>VwS>o 
3 {‘.‘r. bm§~ Am{U 
1 {‘.‘r é§X AgVmV. 
VwS>VwS>çm§Mr {n„o d àm¡T> 
nmZmÀ¶m noer‘Yrb ag 

emofyZ KoVmV. Ë¶m‘wio nmZo {ndir nS>VmV, gwH$VmV Ë¶mMà‘mUo 
dobtMr dmT> Iw§Q>Vo. ¶m {H$S>tÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r S>m¶‘oWmoEQ> 30 
B©gr 15 {‘.cr. qH$dm âbmoZrH$m‘rS> 50 S>ãby.Or. 2 J«°‘ qH$dm 
âbynm¶arS>râ¶wam°Z 17.0 9 Eg.Eb. à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV 20 
{‘.cr. ¶m H$sQ>H$ZmeH$m§Mr JaOoZwgma ’$dmaUr H$amdr.

3. nm§T>ar ‘mer : hr H$sS> A{Ve¶ bhmZ åhUOo AYm© {‘.‘r. bm§~ 
VgoM ¶m {H$S>rMo àm¡T> ^waH$Q> nm§T>è¶m a§JmMo AgyZ AmH$mamZo AË¶§V 
bhmZ AgVmV. ¶m {H$S>rMr {n„o àm¡T> nmZmVrb ag emofU H$aVmV. 
Ë¶m‘wio nmZo bhmZ AmH$ma KoD$Z MwaS>br OmVmV. VgoM nm§T>è¶m 
‘mer‘wio {dfmUy amoJmMm àgmahr hmoVmo. ¶m {H$S>rMr ‘mXr nmZmÀ¶m 
ImbÀ¶m ^mJmV A§S>r KmbVmV. A§S>r Xhm {XdgmV C~VmV. ¶m 
{H$S>rÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r 5 Q>¸o$ qZ~moir AH$m©Mr ’$dmaUr H$amdr. 
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Amdí¶H$Vm ^mgë¶mg Xþgar ’$dmaUr S>m¶’o$ZWr¶wam°Z 50 S>ãby.
Or. 12 J«°‘ à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV ¶m à‘mUmV ’$dmamdo.

4. bmbH$moir : H$moir bmb qH$dm {ndiga AgVmo. nmZmda g¡amd¡am YmdV 
AgVmV. Ë¶m§Mr bm§~r 1.1 {‘.‘r. n¶ªV Agë¶m‘wio Vo S>moù¶m§Zm 
ghO {XgV ZmhrV. hr H$sS> nmZmÀ¶m ‘mJÀ¶m ~mOyg amhÿZ noerVrb 
ag emofU H$aVmV. Ë¶m‘wio nmZo MwaSy> bmJVmV. àmXþ̂ m©dJ«ñV nmZmÀ¶m 
H$S>m ImbÀ¶m ~mOyg Hw$Oë¶m OmVmV. àmXþ̂ m©dJ«ñV PmS>m§Mr dmT> 
Iw§Q>Vo. ’w$bo ‘moR>çm à‘mUmV JiyZ nS>VmV. ’$im§Mm AmH$ma bhmZ 
Am{U {dÐÿn hmoVmo Am{U CËnmXZmV KQ> hmoVo. ‘mXr gmYmaUV… 40 
Vo 50 A§S>r KmbVo Ë¶mVyZ EH$ AmR>dS>çmV {n„o ~mhoa nS>VmV. 
Vo PmS>mMo emofU H$aVmV. gmYmaUV : 2 Vo 3 AmR>dS>çmV Ë¶m§Mo 
ê$nm§Va àm¡T> H$moù¶mV hmoVo. ¶m {H$S>rÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r àW‘ 
H$moir H$sS>J«ñV nmZo dobrnmgyZ AbJ H$ê$Z Zï> H$amdrV. VgoM 
’o$Znm¶am°ŠPr‘|Q> 5 Eg.gr 10 {‘.cr. qH$dm ’o$ZmŠPm{³dZ 10 
B©.gr 20 {‘.cr. à{V 10 brQ>a nmUr ¶m à‘mUmV ’$dmamdo.

5. nmZo ImUmao bmb ^w§Joao : hr H$sS> bhmZ amonQ>çm§Mo OmñV ZwH$gmZ 
H$aVo. H$mabr nrH$ dJiVm BVa H$mH$S>rdJu¶ {nH$mda AmH«$‘U 
H$aVo. ¶m {H$S>rMo Zma§Jr VgoM JX© {Zù¶m a§JmMo ^w§Joao AgVmV. 
Ë¶m§Mm AmH$ma gmYmaU bm§~Q> nU Mm¡H$moZr AgVmo. earamMm ‘mJMm 
^mJ WmoS>m {Z‘wiVm AgVmo. {H$S>rÀ¶m Aù¶m amonQ>çmÀ¶m ‘wim§Mohr 
ZwH$gmZ H$aVmV. VgoM O{‘ZrÀ¶m gm{ZÜ¶mV Agboë¶m XoR>, nmZo 
Am{U ’$io ¶m§Mohr ZwH$gmZ H$aVmV. O{‘ZrVrb Amobmì¶mda ¶m 
{H$S>rÀ¶m A§S>çm§Mo ^{dVì¶ Adb§~yZ AgVo . {d{eï> n[apñWVrV 
A§S>r KmbÊ¶mV ¶oVmV Am{U C~VmV. ’$ma H$moaS>o dmVmdaU 
A§S>çmgmR>r Cn¶moJr Zmhr. amonm§À¶m ~wS>mOdi hr H$sS> O{‘ZrV A§S>r 
KmbVo. ¶m {H$S>rÀ¶m Aù¶m O{‘ZrV amhV Agë¶m‘wio {Z¶§ÌU 
H$R>rU hmoVo. 

6. {~«ñQ>b {~Q>b (^w§Joao) : ¶m {H$S>rMo àm¡T> dobr darb ’w$bm§À¶m nmH$ù¶m 
Am{U nw§Ho$ga ImVmV. Ë¶m‘wio ’$iYmaUoda {dnarV n[aUm‘ hmoVmo. 
àm¡T> ^w§Joao 22 Vo 20 {‘.‘r. qH$dm Ë¶mnojm OmñV bm§~rMo AgVmV. 
Ë¶m§Mo g‘moarb n§Imda H$mù¶m a§JmMo nÅ>o AgVmV. Am{U XmoZ 
nQ²>Q>çm‘Ü¶o EH$ {ndiga Zma§Jr Ago VrZ AmS>do nÅ>o AgVmV. ¶m 
{H$S>rMo d¡{eîQ>ç åhUOo {H$S>rg ñne© H$aVmM Vr H$sS> Amnë¶m 
earamVyZ {dfmar Ðì¶ ~mhoa Q>mH$Vo. Ë¶m‘wio ‘Zwî¶mÀ¶m A§Jmdarb 
H$mVS>rda ’$moS> V¶ma hmoVmo. hr H$sS> O{‘ZrV A§S>r KmbVo, A§S>r 13 
Vo 15 {XdgmV C~VmV. hr H$sS> erK«nUo BH$Sy>Z-{VH$S>o {’$aUmar 
Agë¶m‘wio {VMo ì¶dñWmnZ H$aUo H$R>rU AgVo VargwÕm hr ^w§Joao 
hmV‘moOo dmnê$Z hmVmZo O‘m H$ê$Z Ë¶m§Mm Zme Ho$ë¶mg ¶m {H$S>rMr 
g§»¶m H$‘r hmoD$ eH$Vo. ¶m H$[aVm AJXr gH$miÀ¶m doiog Vr ̂ w§Joao 
AH$m¶©j‘ Agë¶m‘wio Ë¶m H$mimV Vr O‘m H$aUo Vr O‘m H$aUo 
gmo¶rñH$a hmoVo. 

7. ZmJAir ({b’$‘m¶Za) : ¶m {H$S>rÀ¶m Aù¶m nmZm§À¶m nmnwÐçmV 
A§S>r KmbVmV. {VWoM A§S>çmnmgyZ Air V¶ma hmoVo. Aù¶m 
nmZm§À¶m nmnwÐçmV {eê$Z ‘Yrb {hadm ^mJ nmoIê$Z ImVmV 
Ë¶m‘wio nmZo nm§T>ar nS>VmV n[aUm‘r nmZm§À¶m AÞ V¶ma H$aÊ¶mÀ¶m 
à{H«$¶oda A{Zï> n[aUm‘ hmoVmo. ¶mgmR>r àmXþ^m©d {XgyZ ¶oVmM 5 Q>¸o$ 

qZ~moir AH$m©Mr ’$dmaUr H$amdr . {nH$mda AirMo à‘mU dmT>ë¶mg 
A~m‘oŠQ>rZ ¶m Am¡fYmMr 4 {‘.cr. qH$dm B{W¶m°Z + gm¶na‘oW«rZ 
¶m g§¶w³V H$sQ>H$ZmeH$mMo 20 {‘.cr. à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV 
{‘giyZ ’$dmaÊ¶m H$amì¶mV.

8. ’$i‘mer : hr H$mH$S>rdJu¶ {nH$mdarb à‘wI H$sS> Amho. ’$i‘mer 
bmbga a§JmMr AgyZ {VMo YS> {ndiga AgVo Am{U g‘moarb n§Imda 
Vn{H$ar a§JmMo nÅ>o Am{U g‘moarb Q>moH$mda H$aS>çm a§JmMo {R>nHo$ 
AgVmV. {H$S>rMm Aù¶m, ’$imMm AmVrb ^mJ ImV Agë¶m‘wio 
VgoM àmXþ̂ m©d ~mhoê$Z ghgm AmoiIVm ¶oV Zmhr. na§Vw {OdmUy§Mm 
{eaH$md hmoV Agë¶m‘wio ’$io gS>VmV Am{U Imbr nS>VmV. 
CÝhmù¶mV VgoM nmdgmù¶m‘Ü¶o ¶m {XgVmV. T>Jmi hdm‘mZmV ¶m 
{R>nŠ¶mÀ¶m ImbÀ¶m ~mOybm Om§̂ iQ> a§JmMr ~waerMr dmT> Pmbobr 
{XgVo. Z§Va hoM Om§̂ iQ> S>mJ nm§T>ao-H$mio qH$dm amImS>r Pmbobo 
{XgVmV. {deofV… nyU© dmT> Pmboë¶m nmZmda amoJmMm àmXþ̂ m©d OmñV 
AmT>iyZ ¶oVmo. amoJmM à‘mU dmT>ë¶mg nmZmMo XoR>, ~mù¶m, ’$m§Úmdahr 
Ë¶mMm àmXþ̂ m©d hmoVmo . AmV‘Ü¶o AS>r ñdV§Ì AJa 5 Vo 12 À¶m 
g‘yhmV KmbVo. {H$S>rMm àmXþ̂ m©d ’$ma ‘moR>çm à‘mUmV hmoVmo. ¶m 
{H$S>rMr ‘mXr {Z‘wiË¶m OZZ|{Ð¶mÀ¶m ghmæ¶mZo ’$imÀ¶m A§S>r X§S> 
JmobmH$ma AgVmV. ‘mXr A§S>r KmbÊ¶mgmR>r Ho$bobr OI‘ Amnë¶m 
earamVrb {MH$Q> nXmWm©Zo ^ê$Z H$mT>Vo. EH$ ‘mXr 80 Vo 90 A§S>r 
{VÀ¶m 13 Vo 54 {XdgmMo H$mbmdYrV KmbVo. A§S>r 3 Vo 9 {XdgmV 
C~VmV. A§S>çmVyZ {ZKmboë¶m Aù¶m ’$imVrb AmVrb ^mJ nmoIê$Z 
ŵ¶ma H$aVmV. nyU© dmT> Pmbobr VgoM nm¶ Zgbobr Air ’$imVyZ 

~mhoa ¶oVo Am{U O{‘Zrda CS>r Q>mH$Vo Am{U O{‘ZrÀ¶m AmV 2 
Vo 8 g|.‘r. Imobrda H$mofmdñWoV OmVo. H$mof S>ã¶mÀ¶m AmH$mamMo 
{’$¸$Q> Vn{H$ar a§JmMo AgyZ 6 Vo 9 {XdgmV nmdgmù¶mV Va 3 Vo 
4 AmR>dS>çmV {hdmù¶mV Ë¶mMo àm¡T>mV ê$nm§Va hmoVo. dfm©H$mR>r ¶m 
{H$S>rÀ¶m AZoH$ {nT>çm V¶ma hmoVmV. ¶m {H$S>rÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r 
àW‘ àmXþ̂ m©dJ«ñV ’$i O‘m H$ê$Z Ë¶mMm Aù¶mg{hV Zme H$amdm, 
PmS>mImbrb O‘rZ CH$ê$Z H$mT>mdm. OoUoH$ê$Z ‘mVr Imbrb 
H$mof ‘maë¶m OmVrb qH$dm njr doMyZ ImVrb ~mOmamV CnbãY 
Agbobo Š¶yë¶waMm dmna Ho$bobo J§Ygmnio EH$ar 5 ¶m à‘mUmV 
eoVmV bmdë¶mg {H$S>tMm àmXþ̂ m©d AmQ>moŠ¶mV Amë¶mMo g§emoYZmV 
{XgyZ Ambo Amho. VgoM Amdí¶H$VoZwgma ‘ob°{WAm°Z 50 Q> o̧$ àdmhr 
20 {‘.cr. A{YH$ 100 J«°‘ Jyi à{V 10 brQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ 
g§Ü¶mH$miÀ¶m doiog ’$dmaUr H$amdr. 

H$sQ>H$ZmeHo$/~waerZmeHo$ dmnaVmZm ¿¶md¶mMr 

  H$miOr : gXa H$sS>ZmeH$/~waerZmeH$ bo~b Šbo‘ Amho H$m Vo 
nhmdo. ^mOrnmbm {nH$mda ’$dmaUr H$aVmZm H$sS>ZmeHo$ ~waerZmeHo$ 
nrH${Zhm¶ d g§~YrV {H$S>rÀ¶m bo~b Šbo‘Zwgma dmnamdo. gXahÿ 
H$sS>ZmeH$/~waerZmeH$ ~°Z qH$dm aoñQ´>ŠQ>oS> nhmdo. nwaoem kmZm{edm¶ 
agm¶Zo EH$‘oH$m§V {‘giy Z¶o. agm¶Zm§Mm JQ> ‘m{hVr H$ê$Z ¿¶mdm. 
‘Y‘mí¶m§Zm hm{ZH$maH$ H$sQ>H$ZmeHo$/~waerZmeHo$ dmnaUo Q>mimdo. 
nrH$ ’w$bmoam AdñWoV AgVmZm H$sQ>H$ZmeH$m§Mm/~waerZmeH$m§Mm 
g‘§OgnUo dmna H$amdm.
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^maVmMo AÞYmÝ¶ CËnmXZ A§XmOo 290 Xebj Q>Zmnojm OmñV 
Amho. Ë¶mn¡H$s amï´>r¶ ñVamda Odinmg Xhm Vo n§Yam Q>¸o$ 

AÞYmÝ¶mMr ZmgmS>r ì¶dpñWV H$miOr Z KoVë¶m‘wio hmoVo. n¡H$s gdm©V 
OmñV ZmgmS>r gmR>dUyH$ ì¶dpñWV Z Ho$ë¶mZo hmoVo. åhUyZM amï´>r¶ AÞ 
gwajm A{^¶mZmÀ¶m C{Ôï>m§À¶m Aä¶mgmZ§Va Ago bjmV ¶oVo H$s dmT>Ë¶m 
bmoH$g§»¶obm ‘w~bH$ à‘mUmV AÞYmÝ¶mMm {Z¶{‘V nwadR>m hmoÊ¶mgmR>r 
YmÝ¶ gmR>dUwH$sH$S>o OmñV bj XoUo JaOoMo Amho.

AmO ^maV JaOonojm OmñV YmÝ¶ {nH$drV Amho. Ë¶mn¡H$s H$mhr 
à‘mUmV {Z¶m©V XoIrb H$arV AmhoV. ZdZdrZ V§ÌkmZmÀ¶m dmnam‘wio 
YmÝ¶ CËnmXZmV dmT> hmoV Amho. CËnmXZmV hmoUmar dmT> {Z{üV Agbr 
Var CËnmXZmda hmoUmar ZmgmS>r gwÕm H$m¶‘ Amho. ¶mMm AW© CËnmXZ 
dmT>rgmo~Vhr ZmgmS>r XoIrb dmT>V Amho. ZmgmS>rMo à‘wI H$maU åhUOo 
YmÝ¶mMr A¶mo½¶ gmR>dU Amho. gmR>dUwH$s‘Ü¶o gd© gmYmaUnUo 7 
Q>¸²$¶m§n¶ªV ZwH$gmZ hmoVo. hr n[apñWVr Odinmg ~è¶mM Xoem§‘Ü¶o 
nmhmd¶mg ‘iVo. ^maVm‘Ü¶o CËnm{XV hmoUmè¶m YmÝ¶mn¡H$s Odinmg 
70 Q>¸o$ nojm OmñV YmÝ¶ eoVH$ar ñdV… gmR>r gmR>dU H$aVmV. hr 
gmR>dU KaJwVr ñVamda H$aVmV. eoVH$ar ñWm{ZH$ nmVirda CnbãY 
Agboë¶m gm{hË¶mMm dmna H$ê$Z YmÝ¶mMr gmR>dUyH$ H$aVmV. Aem 
nÕVrZo Ho$bobr gmR>dU nyU©V: gwa{jV AWdm hdm~§X Zgë¶m H$maUmZo 
KaJwVr nÕVrZo ZwH$gmZrMo à‘mU OmñV Amho. gmR>dUwH$sV YmÝ¶mMo 
H$sQ>H$, C§Xra, Amobmdm d BVa AZoH$ H$maUm§‘wio ZwH$gmZ hmoVo. YmÝ¶mMr 
H$miOrnyd©H$ gmR>dUyH$ Ho$ë¶mg OmñV H$mi YmÝ¶ gwa{jV amhÿ eH$Vo. 
YmÝ¶ ì¶dpñWV {Q>H$dyZ R>odÊ¶mgmR>r {nH$mMr H$mnUr n[an¹$VoZwgma 
R>aboë¶m doioda (YmÝ¶m‘Ü¶o ¶mo½¶ nmÊ¶mMo à‘mU AgVmZm) H$amdr. 
Z§Va gmR>dUwH$sgmR>r YmÝ¶mZwgma Ë¶m‘Ü¶o Amobmdm amImdm. YmÝ¶mVrb 
Amobmdm ¶mo½¶ amIÊ¶mgmR>r JaO Agë¶mg Vo dmidmdo. gd©gmYmaU 
YmÝ¶ gmR>dUwH$sgmR>r 10 Vo 14 Q>¸o$ YmÝ¶mZwgma Amobmdm amIVmV.

Á¶m {R>H$mUr YmÝ¶ gmR>dm¶Mr Amho Ë¶m [aH$må¶m nmoË¶mVrb 
H$UJrÀ¶m ’$Q>r‘Ü¶o VgoM gmR>dUwH$sVrb q^VrVrb ^oJm§‘Ü¶o H$sQ>H$ 
dmñVì¶ H$aVmV. VgoM gm’$g’$mB© Z H$aVm gmR>dUyH$ Ho$ë¶mg ZdrZ 
YmÝ¶mV {H$S>o ngê$Z YmÝ¶ Iam~ hmoÊ¶mMr XmQ> eŠ¶Vm AgVo. Aem 
n[apñWVrV gm’$g’$mB©H$S>o ~maH$mB©Zo bj nwadUo JaOoMo Amho. OoUoH$ê$Z 
Ago {H$S>o {Od§V amhUma ZmhrV.

H$sS> bmJy Z¶o åhUyZ Cnm¶¶moOZm

1. ‘iUrZ§Va YmÝ¶ Mm§Jbo dmidm Am{U gm’$ H$am. 2. YmÝ¶ 
gmR>dUwH$snydu gmR>dUwH$sMr gmYZo / OmJm gm’$ H$ê$Z H$sS> {dahrV 
H$am. 3. YmÝ¶ gmR>{dboë¶m OmJoV Zoh‘r ñdÀN>Vm R>odm. 4. YmÝ¶mMr 
R>amdrH$ H$mbmdYrZ§Va VnmgUr H$am. 5. YmÝ¶mbm Amobmdm bmJy 
Z¶o ¶mgmR>r O{‘ZrnmgyZ C§M OmJoda Am{U q^Vr nmgyZ Xÿa R>odm. 
6. nmdgmù¶mV YmÝ¶ hdm~§X R>odm. 7. CÝhmù¶mV YmÝ¶mbm ‘moH$ir hdm 

gwYm[aV KaJwVr YmÝ¶ gmR>dUwH$sMo V§Ì
S>m°. {dH«$‘ H$S>, lr. JUoe eoiHo$, S>m°. JmoqdX ¶oZJo, ‘hmË‘m ’w$bo H¥$fr {dÚmnrR> amhþar

bmJob Ago R>odm. 8. YmÝ¶ gmR>{dë¶mZ§Va YmÝ¶ {^OUma Zmhr Aem 
arVrZo gmR>dm

Zd YmÝ¶m§‘Ü¶o Amobmdm (AmÐ©Vm) A{YH$ AgVmo. ^maVm‘Ü¶o 
(‘hmamï´> d OdiÀ¶m AÝ¶ àm§VmV) CÝhmù¶mV (åhUOo E{àb, ‘o Am{U 
Am°ŠQ>mo~a, Zmoìh|~a) H$S>H$ D$Z AgVo. nmVi, gwVr H$mnS>mda CÝhmV 
Jhÿ, Vm§Xÿi, S>mir, Ádmar, ~mOar, ZmMUr, BË¶mXr dmiV Kmbmdo. 
XmoZ-VrZ Vmgm§Zr Ë¶mda hmV {’$admdm. EH$ Vo VrZ {Xdg Ago CÝhmV 
R>odmdo. H$S>H$S>rV dmibo H$s Vo CÝhmVyZ H$mT>mdo. ImobrÀ¶m Vmn‘mZmbm 
Ambo H$s ^ê$Z R>odmdo. Ago Ho$ë¶mZo YmÝ¶ {Q>H$dÊ¶mgmR>r AÝ¶ H$mhr 
doJim Cnm¶ bmJV Zmhr. amgm¶{ZH$ ^wH$Q>çm, Jmoù¶m, B©. dmnê$ Z¶o. 
H$maU hr agm¶Zo YmÝ¶m‘Ü¶o emofbr OmVmV. YwVë¶mdahr Vr {ZKV 
ZmhrV Am{U YmÝ¶ A{YH$ YwVë¶mg YmÝ¶mVrb nmofH$ A§e {ZKyZ OmVmo. 
Ë¶mnojm nma§n[aH$ nÕVrMm dmna H$amdm. h„r Jƒrda N>V Agë¶mZo 
Am{U A§JU, nS>drMm A^md Agë¶m‘wio dmidU ehamV eŠ¶ hmoV 
Zmhr. Aem doiog Imbrb nÕVrZo gmR>dyZ H$amdr. H$Sw>qb~mMr nmZo 
VmOr KoD$Z, YwD$Z gmdbrV gwH$dmdrV. hm gwH$bobm nmbm YmÝ¶mV 
{‘gimdm. YmÝ¶ Á¶m noQ>rV(S>ã¶mV) R>odUma AmhmV Ë¶mÀ¶m Vimer 
nmZm§Mm OmS>ga Wa Kmbmdm. (dmiboë¶m nmZm§Mm) ‘J YmÝ¶ Kmbmdo 
d gdm©V da nwÝhm dmibobm nmbm Kmbmdm. ¶m‘wio H$sS>, H$sQ>H$ bmJV 
Zmhr. Ë¶mMr dmT> hmoV Zmhr. hm S>~m ‘mÌ hdm~§X PmH$UmMm hdm. ¶m KÅ> 
~gUmè¶m PmH$Um‘wio Ë¶mV {H$S>o-‘w§½¶m AmV àdoe hmoD$ eH$Uma ZmhrV 
Am{U dmVmdaUmVrb AmÐVoer Ë¶m YmÝ¶mMm g§nH©$hr hmoUma Zmhr. Ooìhm 
Ooìhm Ë¶mVyZ YmÝ¶ Cngm¶Mo Agob, H$mT>m¶Mo Agob Voìhm hmV Am{U 
^m§S>r ñdÀN>, H$moaS>o AgmdoV. 

¶m nÕVrZo gmR>{dë¶mg YmÝ¶mVrb AmÐ©Vm H$‘r amhVo. {H$S>o 
hmoV ZmhrV Am{U Pmë¶mg àOZZj‘Vm H$‘r hmoVo. {deofV… CÝhmV 
dmi{dë¶mZo nU ¶m‘wio YmÝ¶mMr JwUdÎmm d nm¡{ï>H$Vm A~m{YV amIbr 
OmVo. Ë¶mV H$sQ>H$ d gyú‘ O¡{dH$ KQ>H$m§Mo ‘c‘yÌ B. {dfg‘mZ nXmW© 
nS>V Zmhr d Amnbo Amamo½¶ {Q>H$Ê¶mg ‘XV hmoVo. ¶m~amo~a AOyZhr 
n¶m©¶ Amho Jhÿ, Vm§Xÿi, H$S>YmÝ¶, Ádmar, ~mOar, ZmMUr, B. bm Ea§S>ob 
Mmoimdo. ¶mMo à‘mU EH$ {H$bmo YmÝ¶mgmR>r 10 {‘.br. Vob BVHo$ Agmdo. 
Vob hmVmbm MmoiyZ ¿¶mdo Am{U Vmo hmV YmÝ¶mbm bmdmdm. YmÝ¶ Mmoimdo. 
YmÝ¶mV Ea§S>ob hiy  hiy emofbo OmVo. YmÝ¶ {MH$Q> amhV Zmhr Am{U 
nmoQ>mghr ho {hVH$a Amho. H$mhr doiog Ea§S>ob à‘mUo qZ~ VobmMmhr dmna 
hmoVmo nU Vo WmoS>o H$S>dQ> AgVo. Ogo H$Sw>qZ~mMr nmZo dmnabr OmVmV 
VgoM {~ã~m, H$a§O, PmS>mMr gwH$s ’$io, ‘rR>, Vm§Xim‘Ü¶o {deofV… cgyU 
Ago KmbÊ¶mMr nÕV Amho. ¶mnojm CÝhmV dmidUo, H$Sy> qZ~mMm nmbm 
KmbUo Am{U Ea§S>ob MmoiUo ho A{YH$ n[aUm‘H$maH$ Am{U à^mdr Amho.
hdm~§X gmR>dUyH$ … hdm~§X H$moR>mamV YmÝ¶mMr gmR>dUyH$ Ho$ë¶mZo 
{H$S>rÀ¶m dmT>rgmR>r àmUdm¶y {‘iV Zmhr. YmÝ¶mV H$m~©Z S>m¶Am°³gmBS>Mo 
à‘mU dmT>ë¶mZo YmÝ¶mbm H$sS> bmJy eH$V Zmhr.
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AÞYmÝ¶m‘Ü¶o O¡{dH$ amgm¶{ZH$ à{H«$¶m gVV Mmby 
AgVmV Ë¶m‘wio Ë¶m§Mr gmR>dU ¶mo½¶ gmYZ 

gm‘wJ«r‘Ü¶o H$aUo Amdí¶H$ Amho. ^maVm‘Ü¶o 
gmR>{dboë¶m AÞYmÝ¶mMo ZwH$gmZ àm‘w»¶mZo 
{H$S>r, gyú‘ {OdmUy, C§Xra d Kwer ‘moR>çm 
à‘mUmV H$aVmV. ¶m§Mm àmXþ^m©d àm‘w»¶mZo 
IoS>monmS>r, eoVmdaVr Am{U AÞYmÝ¶mÀ¶m 
dImar‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmda {XgyZ ¶oVmo. 
IoS>monmS>r AÞYmÝ¶ gmR>{dÊ¶mMr gmYZo emór¶ 
nÕVrZo V¶ma Ho$bobr ZgVmV. Ë¶m‘wio {H$S>tMm 
~§Xmo~ñV OmñV à‘mUmV hmoVmo. Ë¶m‘wio H$sQ>H$ZmeH$m§Mr 
’$dmaUr H$aUo qH$dm Am¡fYm§Mr dm’$ gmoS>Uo hmM ‘hÎdmMm Cnm¶ AgVmo. 
AÞYmÝ¶mg H$sS> bmJy Z¶o, åhUyZ Am¡fYmMr ’$dmaUr qH$dm YwaiUr 
H$aÊ¶mnydu Imbrb ~m~tMm {dMma H$aUo AË¶§V Amdí¶H$ Amho.
1) AÞYmÝ¶ H$moUË¶m àH$maMo gmR>{dbobo Amho.
2) AÞYmÝ¶ gmR>{dÊ¶mgmR>r dmnabobo gmYZ H$moUVo Amho Am{U 

Ë¶m‘Ü¶o {H$Vr {Xdg Vo gmR>{dbo OmUma Amho.
3) AÞYmÝ¶mg g§^mì¶ H$moUË¶m {H$S>tMm àmXþ^m©d hmoUma Amho.
4) gmR>{dbobo AÞYmÝ¶ H$emgmR>r (ImÊ¶mgmR>r, {~¶mÊ¶mgmR>r qH$dm 

newImÚmgmR>r) dmnamd¶mMo Amho.
5) gmR>{dbobo AÞYmÝ¶ Ho$ìhm dmnabo OmUma Amho.
6) amgm¶{ZH$ Am¡fY H$moUVo dmnamd¶mMo Amho d Ë¶mMr hmVmiÊ¶mMr 

‘m{hVr AgUo Amdí¶H$ Amho.
^maVm‘Ü¶o AÞYmÝ¶ gmR>{dÊ¶mgmR>r àm‘w»¶mZo Á¶wQ>Mr ~°J/JmoUr, 

ßb°pñQ>H$Mr JmoUr, ‘mVrMo ‘S>Ho$, am§OU, nÍ¶mMr H$moR>r, qnn, nwgm ~rZ, 
gm¶bmoñQ>moaoOMm dmna H$aVmV. ¶m gmYZm§‘Yrb AÞYmÝ¶mZ§Va ‘moR>çm 
à‘mUmda JmoS>mdyZ/Ho$Aa hmCg qH$dm dImar‘Ü¶o gmR>{dbo OmVo. 

darb gmYZm§‘Ü¶o AÞYmÝ¶ gmR>{dVmZm Imbrb {d{dY amgm¶{ZH$ 
nXmWmªMm dmna g§ajH$ åhUyZ Ho$bm OmVmo.
1. ~mo[aH$ nmdS>a : Vm§XimMr d S>mirMr gmR>dU H$aVmZm àm‘w»¶mZo 

10 J«°‘ ~moarH$ nmdS>a à{V {H$bmog dmnabr OmVo. Ë¶mZ§Va Vmo 
Vm§Xÿi A°ë¶w{‘Zr¶‘À¶m S>ã¶mV qH$dm nÍ¶mÀ¶m H$moR>rV gmR>dVmV. 
hm Vm§Xÿi d S>mir ImÊ¶mg dmnaÊ¶mnydu 3 Vo 4 doim nmÊ¶mZo 
ñdÀN> YwD$Z KoVbm OmVmo.

2.  S>oëQ>m‘oW«rZ : YmÝ¶ Oa {~¶mUo åhUyZM dmnamd¶mMo Agob, Va 
4 {‘.br. S>oëQ>m‘oW«rZ 500 {‘.br. nmÊ¶mV {‘giyZ 100 {H$bmo 
{~¶mÊ¶mg Mmoimdo qH$dm S>oëQ>m‘oW«rZ 2.5 Q>¸o$ Vrd«VoMr nmÊ¶mV 
{daKiUmar ^wH$Q>r 40 {‘.J«°. à{V {H$bmo {~¶mÊ¶mV {‘gimdr. 
Aem àH$mao ~rOà{H«$¶m Ho$bobo YmÝ¶ ImÊ¶mgmR>r dmnê$ Z¶o.

3.  A°ë¶w{‘Zr¶‘ ’$m°ñ’$mB©S> (56 Q>¸o$) : ¶m YwarOÝ¶ H$sQ>H$ZmeH$mÀ¶m 
3 J«°‘ dOZmÀ¶m 3 Jmoù¶m à{V Q>Z H$moR>mamVrb {~¶mÊ¶mg/

YmÝ¶mg AWdm 10 J«°‘ nmCM/Q>Z YmÝ¶/{~¶mÊ¶mgmR>r 
AWdm 150 J«°‘ nmdS>a/100 KZ‘rQ>a OmJogmR>r 

5 Vo 7 {Xdg g§nH$m©V R>odë¶mg {H$S>tMm Zme 
hmoVmo. Á¶m {~¶mUo/YmÝ¶mMo AWdm H$moR>mamVrb 
OmJoMo YwarH$aU H$amd¶mMo Amho Vo hdm~§X 
Agmdo. VgoM YwarH$aUmZ§Va ßb°pñQ>H$ H$mJX 
AWdm VmS>nÌr hiwdma H$mT>mdr d Aem YmÝ¶/
{~¶mÊ¶mMm dmna 48 Vmgm§Zr H$amdm. ho YwarOÝ¶ 

H$sQ>H$ZmeH$ gwa{jV AgyZ, Ë¶mÀ¶m dma§dma 
dmnamMm {~¶mUmÀ¶m CJdU e³Vsda Xþîn[aUm‘ hmoV 

Zmhr. gXahÿ YwarZmeH$ ~mOmam‘Ü¶o gob’$m°g, {H$H$’$m°g 
qH$dm amboŠg â¶ww{‘Q>m°ŠPrZ d ’$m°gQ>m°pŠPZ ¶m ZmdmZo àM{bV 
Amho.

4.  B©{WbrZ S>m¶ŠbmoamB©S> : H$m~©Z Q>oQ´>mŠbmoamB©S> (3:1) - ¶m 
YwarOÝ¶ H$sQ>H$ZmeH$m§Mm dmna ‘moR>çm à‘mUmV gmR>{dboë¶m 
{~¶mÊ¶mMo YwarH$aUmgmR>r Ho$bm OmVmo. {~¶mUo gmR>dUyH$ 
H$moR>mamV 300 Vo 400 J«°‘/KZ‘rQ>a OmJogmR>r AWdm 150 J«°‘ 
KZ‘rQ>a OmJogmR>r H$moR>mamMo YwarH$aU H$aÊ¶mgmR>r dmna H$amdm. 
YwarH$aUmZ§Va ßb°pñQ>H$ H$mJX AWdm VmS>nÌr hiwdma H$mT>mdr d 
Aem {~¶mUmMm dmna 24 Vmgm§Zr H$amdm. {~¶mÊ¶mg 48 Vo 72 
Vmgmn¶ªV YwarH$aU H$amdo. VgoM, [aH$må¶m H$moR>mamgmR>r YwarH$aU 
7 {Xdgm§n¶ªV H$amdo.

5.  {‘Wrb ~«mo‘mBS> (98 Q>¸o$) : ¶mMm dmna hdm~§X pñWVrV V¥UYmÝ¶o 
d H$S>YmÝ¶mVrb {H$S>tnmgyZ g§ajUmgmR>r H$aVmV. ¶mMo dmnamd¶mMo 
à‘mU 24 J«°‘ à{V KZ‘rQ>a OmJogmR>r AgyZ, 6 Vo 8 Vmgm§gmR>r 
YwarH$aU H$aVmV. VgoM, àVrjm H$mbmdYr 24 Vmgm§Mm AgVmo.

 Bemam : YwarOÝ¶ H$sQ>H$ZmeH$mMm dmna emgZ‘mÝ¶ A{YH¥$V 
nadmZmYmaH$ YwarH$aU ‘m’©$VM H$amdm AÝ¶Wm Or{dVmg YmoH$m 
CX²^dy eH$Vmo.

6. ’$m°g{’$Z : AÞYmÝ¶ ImÊ¶mgmR>r qH$dm newImÚmgmR>r dmnamd¶mMo 
Agob Va Vo gmR>{dVmZm àm‘w»¶mZo ’$m°g{’$Z ¶m amgm¶{ZH$ 
nXmWm©Mm dmna Ywar/â¶w{‘JoeZ H$ê$Z Ho$bm OmVmo. hm amgm¶{ZH$ 
nXmW© dm¶y ñdê$nmV YmÝ¶m‘Ü¶o gmoS>bm OmVmo.

’$m°g{’$Z {‘{Wb ~«mo‘mBS> 

’$m°g{’$Z dmnaÊ¶mMo à‘mU 2 J«°‘/{‘. J«°. qH$dm 2 {‘.J«°./crQ>a 
à‘mUo YwaiUo Am{U AÞYmÝ¶ ~§{XñV gmR>dU gm{hË¶m‘Ü¶o 20 g|.J«o. 
Vmn‘mZmÀ¶m daVr {H$‘mZ 5 {Xdg ~§{XñV R>odUo Ë¶m‘wio gd© {H$S>tMm 
~§Xmo~ñV Ho$bm OmVmo.
9. ŠbmoamB©S> dm¶y : ¶m amgm¶{ZH$ nXmWm©g ~mOmam‘Ü¶o J«oZJmS>© ¶m 

ZmdmZo AmoiIbo OmVo. ¶m‘Ü¶o àm‘w»¶mZo 9 Q>¸o$ B{WbrZ S>m¶-

amgm¶{ZH$ nXmWm©Ûmao AÞYmÝ¶mMo g§ajU
lr. ¶w. S>r. MìhmU, lr. ¶w. Ho$. H$X‘, lr. JUoe ndma, Ádmar gwYma àH$ën, ‘hmË‘m ’w$bo H¥$fr {dÚmnrR>, amhþar
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ŠbmoamB©S>, 3 Q>¸o$ H$m~©Z Q>oQ´>mŠbmoamB©S> Am{U 88 Q>¸o$ B{W{bZ 
Q>oQ´>mŠbmoamB©S> ¶m§Mo {‘lU AgVo. ¶m {‘lUmMr 3 {‘.br. Mr EH$ 
Aåß¶wb/Q>çy~ 50 {H$bmo YmÝ¶mg â¶w{‘JoeZgmR>r dmnamdr d Vo 
YmÝ¶ 48 Vmg ~§{XñV AdñWoV R>odmdo. gd© àH$maÀ¶m AÞYmÝ¶mÀ¶m 
gmR>dUwH$sV ¶m amgm¶{ZH$ g§ajH$mMm dmna H$aVm ¶oVmo.
AÞYmÝ¶mÀ¶m gmR>dUwH$sV dm¶y Ywar XoÊ¶mgmR>r àm‘w»¶mZo VrZ 

àH$ma nmS>bo OmVmV.
1.  gmR>dUwH$sg Ywar XoUo (Store Fumigation) : ¶m nÕVrV AÞYmÝ¶ 

gmR>dUwH$sÀ¶m gmYZmVrb gd© ‘moH$ir OmJm amgm¶{ZH$ nXmWm©À¶m 
dm¶yZo ì¶mnyZ Q>mH$br OmVo. ¶mgmR>r ~§{XñV gmYZm§Mr Amdí¶H$Vm 
AgVo. CXm. nÍ¶mMr H$moR>r, gm¶bmo qnn B. YmÝ¶ gmR>dUwH$sMo 
gmYZ nyU©V… hdm~§X H$aVm Ambo nm{hOo. ¶m nÕVr‘Ü¶o AÞYmÝ¶mMo 
Mm§Jë¶m nÕVrZo g§ajU Ho$bo OmVo. hr à{H«$¶m VÁk ‘mJ©Xe©H$mÀ¶m 
‘mJ©Xe©ZmImbr H$amdr.

2. {gQ>oS> ñQ>°H$ â¶w{‘JoeZ (Sheeted Stack Fumigation) : 
AÞYmÝ¶mMr nmoVr/JmoÊ¶m ^ê$Z Ë¶mMr Wßnr JmoS>mdyZ/doAa 
hmCg‘Ü¶o bmdbr OmVo. Ë¶mdaVr VmS>nÌr, ßb°pñQ>H$Mm H$mJX 
qH$dm 150 Vo 200 {‘.br. OmS>rMm g±S>gñZogMo AmdaU Q>mHy$Z 
Vo nyU©nUo PmH$bo OmVo. ¶m PmH$boë¶m AÞYmÝ¶mÀ¶m nmoË¶m§À¶m 
Wßnr‘Ü¶o g§ajH$ dm¶yMm PmoV gmoSy>Z VoWrb dmVmdaU {ZOªVwH$ 
Ho$bo OmVo. ¶m‘Ü¶o dm¶y JiVr hmoÊ¶mMo à‘mU A{YH$ AgVo. Ë¶m‘wio 
g§ajH$mMo à‘mU WmoS>o A{YH$ dmnamdo bmJVo. 

3. gaŠ¶wboQ>ar {gñQ>‘ (’$m§g{’$ZgmR>r) : Zì¶mZo {dH${gV Ho$boë¶m 
V§ÌkmZmbm "’$m¶Q>mo-EŠgßbmo â¶w{‘JoeZ' ¶m ZmdmZo AmoiIbo 
OmVo. ¶m‘Ü¶o AÞYmÝ¶ gmR>dUwH$sÀ¶m gmYZm‘Ü¶o nmB©n gmoSy>Z 
Ë¶mÛmao Ywar {Xbr OmVo. ¶m‘Ü¶o gd© ~mOyZo nmB©n {’$a{dVm ¶oVmo. 
gm¶bmoñQ>moAaoO, {gn hmoëS>g Am{U ‘moR>çm H§$Q>oZa‘Ü¶o hr ì¶dñWm 
H$aVm ¶oVo. ¶m nÕVr‘Ü¶o {‘{Wb ~«mo‘mBS> ¶m g§ajH$mMm gwÕm dmna 
H$aVm ¶oVmo. 

 AÞYmÝ¶ gmR>{dÊ¶mgmR>r ‘moR>‘moR>r doAa hmCg/JmoXm‘m§Mm dmna 
Ho$bm OmVmo. VoWrb AÞYmÝ¶m§Mr gmR>dU A{YH$ H$mbmdYrgmR>r 
Mm§Jë¶m pñWVrV H$aÊ¶mgmR>r Ywar XoÊ¶m{edm¶ ^wH$Q>r qH$dm 
ÐdnXmW© ’$dmaUr AWdm YwaiUr H$ê$Z g§ajU Ho$bo OmVo. YwaiUr 

hr gwÕm {d{dY àH$mao Ho$br OmVo d Ë¶mgmR>r gwÕm {d{dY amgm¶{ZH$ 
g§ajH$ nXmW© dmnabo OmVmV. ¶m nÕVr‘Ü¶o ñào n§n, {‘ñQ> ãbmoAa 
qH$dm ’$m°J OZaoQ>aMm dmna Ho$bm OmVmo. 

AÞYmÝ¶ g§ajUmgmR>r ’$dmaUr Imbrbà‘mUo H$amdr

1) [aH$m‘o JmoXm‘ ^m§S>mam‘Ü¶o q^Vrda n¥ð>^mJmda {‘Wrb {à‘r’$m°g 
qH$dm ‘ob°{WAm°Z ¶m H$sQ>H$ZmeH$m§Mr 1 ^mJ Am¡fY d 100 ^mJ 
nmUr Ago VrZ crQ>a ÐmdU à{V 100 Mm¡.‘r. ¶mà‘mUo ’$dmaUr 
H$amdr qH$dm S>oëQ>m‘oW«rZ 2.5 Q>¸o$ nmÊ¶mV {daKiUmar nmdS>a 
120 J«°‘ ‘mÌm 3 crQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ à{V 100 Mm¡.‘r. joÌmV 
’$dmaUr H$amdr.

2. {~¶mUo gmR>dUwH$sgmR>r eŠ¶Vmo ZdrZ JmoÊ¶m/nmoVo dmnamdoV. Oa 
OwZo nmoVo/JmoÊ¶m dmnam¶À¶m Agë¶mg, nmoVo/JmoÊ¶m Ja‘ nmÊ¶mV 
(50 A§e g|.J«o. Vmn‘mZmnojm OmñV) 15 {‘{ZQ>o {^OdyZ Z§Va 
gwH$dyZ dmnamdoV qH$dm {‘Wrb {à‘r’$m°g qH$dm ‘ob°{WAm°Z ¶m 
H$sQ>H$ZmeH$mMm 1 ^mJ Am¡fY d 100 ^mJ nmUr Ago 3 crQ>a 
ÐmdU qH$dm S>oëQ>m‘oW«rZ nmÊ¶mV {daKiUmar nmdS>a 120 J«°‘ ‘mÌm 
3 crQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ 100 Mm¡.‘r. joÌ ¶m à‘mUmV nmoË¶mda/
JmoÊ¶mda (XmoÝhr ~mOyg) ’$dmaUr H$ê$Z dmnamdo.

3. H$moR>mam‘Ü¶o {~¶mÊ¶m§Mr nmoVo aMyZ Ë¶m Wßß¶m§da ‘°bo{WAm°Z 60 
{‘.br. qH$dm S>oëQ>m‘oW«rZ 40 {‘.br. ¶mn¡H$s EH$ Am¡fY à{V 
crQ>a nmÊ¶mV {‘giyZ ’$dmamdo. nmoË¶mMm/JmoÊ¶mMm H$moUVmhr 
^mJ Amobga amhUma Zmhr ¶mMr I~aXmar ¿¶mdr. VgoM, CKS>çm 
YmÝ¶mda ’$dmaUr H$ê$ Z¶o.
darb amgm¶{ZH$ nXmWmªMm dmna AÞYmÝ¶mMo g§ajU H$aÊ¶mgmR>r 

dmnaë¶mZ§Va {H$‘mZ 10 {Xdg Vo AÞYmÝ¶ ImÊ¶mgmR>r qH$dm 
à{H«$¶ogmR>r dmnê$ Z¶o.

‘hÎdmMr Q>rn :

1) amgm¶{ZH$ nXmWmªMm dmna H$aÊ¶mnydu Ë¶m§Mr g§nyU© ‘m{hVr H$ê$Z 
KoUo Amdí¶H$ Amho.

2) doAa hmCg, JmoS>mdyZ, gm¶bmoñQ>moaoO gma»¶m ‘moR>çm à‘mUmda 
YmÝ¶mg amgm¶{ZH$ nXmWm©Mr à{H«$¶m H$aVmZm Vm§{ÌH$ ì¶³VsH$Sy>ZM 
H$amdr Am{U ¶mo½¶ à‘mUmVM dmnamdo.

3) AÞYmÝ¶ ImÊ¶mgmR>r, newImÚmgmR>r qH$dm à{H«$¶ogmR>r dmnaÊ¶mnydu 
Vo ‘moH$ù¶m hdoV CKS>o R>odyZ Ë¶m‘Yrb g§nyU© dm¶y Kmb{dUo. VgoM, 
Ë¶mdarb nmdS>a hdoÀ¶m PmoVmZo Kmb{dUo Amdí¶H$ Amho.

4) AÞYmÝ¶ gmR>{dÊ¶mgmR>r dmnaboë¶m amgm¶{ZH$ nXmWmªMm A§e 
YmÝ¶mda {e„H$ amhUma Zmhr ¶mMr, ImÌr H$ê$Z KoUo.

5) ’$dmaUr qH$dm YwaiUr H$aÊ¶mgmR>r ¶mo½¶ gmYZm§MmM dmna H$aUo d 
Vo gmYZ BVa ImÚ nXmWmªÀ¶m à{H«$¶ogmR>r dmnê$ Z¶o.
Aem àH$mao AmnU Oa CËnm{XV AÞYmÝ¶mMr gwa{jV gmR>dU 

Ho$br, Va Ë¶m AÞYmÝ¶mMm dmna ^{dî¶H$mimV Mm§Jë¶m JwUdÎmoZo H$aVm 
¶oB©b d AÞYmÝ¶mMo hmoUmao ZwH$gmZ Q>miVm ¶oB©b. Ë¶m‘wio AÞYmÝ¶mMr 
gmR>dU H$aUmè¶m ì¶³Vs¨Zr, g§ñWm§Zr qH$dm g§KQ>ZoZo darb ‘m{hVrMm 
Cn¶moJ H$ê$Z Amnë¶mH$S>rb AÞYmÝ¶ Mm§Jë¶m pñWVrV R>odmdo.
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‘eê$‘ ho CËH¥$ï> Md Am{U Amü¶©H$maH$ Amamo½¶ ’$m¶Úm§gmR>r 
‘moR>çm à‘mUmV AmoiIb§ OmV. ‘eê$‘nmgyZ bmoUMr, nmnS>, gyn 

nmdS>a, hoëW nmdS>a, H°$ßgyëg, hoëW qS´>Šg BË¶mXr CËnmXZo ~Z{dbr 
OmVmV. ¶m CËnmXZmg Mm§Jbr ~mOmanoR> CnbãY hmoD$ eH$Vo. {d{eï> 
‘mog‘mV Am{U df©^a CJdUmè¶m ‘eê$‘bm Xoem§VJ©V d Xoem~mhoa {Z¶m©V 
Ho$bo OmVo. Amnë¶m XoemV Oå‘y-H$mí‘ra, {h‘mMb àXoe, V{‘iZmSy>>, 
CÎma àXoe, CÎmam§Mb, ‘hmamï´>, n§Om~, Jmodm AmXr àm§VmV ‘eê$‘ 
bmJdS> Ho$br OmVo. B§½b§S>, A‘o[aH$m, ZoXab±S>, O‘©Zr, S>o‘mH©$, ñdrS>Z, 
pñdËPbªS> d BVa H$mhr Xoem§‘Ü¶o {Z¶m©V Ho$br OmVo. 

‘eê$‘bm ^md hr Mm§Jbm {‘iVmo. ~mOmamV Amnë¶mH$S>o VmOm 
‘eê$‘ 50 Vo 100 é. à{V {H$bmo {‘iVmo. F$Vw‘mZmZwgma ¶mV H$‘r-
OmñV ’$aH$ nS>Vmo. CÝhmù¶mV {hdmù¶mÀ¶m ‘mZmZo ^md OmñV {‘iVmo. 
dmidbobo ‘eê$‘ hm VmÁ¶m ‘eê$‘nojm {dH«$sbm A{YH$ gmonm d 
’$m¶Xoera Amho. dmidbobo ‘eê$‘ hdm~§X R>odë¶mg H$‘rV H$‘r VrZ 
df© {Q>H$Vmo. Ë¶mbm à{V{H$bmo 250 Vo 300 én¶o Xa {‘iVmo. Amnë¶m 
XoemVM {X„r, ‘w§~B©, lrZJa, MoÞB©, M§XrJS> AmXr {d{dY eham‘Ü¶o 
‘eê$‘bm ‘moR>r ‘mJUr Amho.

Amnë¶m XoemV JaOoÀ¶m VwbZoV ‘eê$‘Mo CËnmXZ AË¶ën 
hmoVo. Ë¶mM~amo~a bmoH$m§‘Ü¶o AmOmam{df¶r OmJê$H$Vm dmT>br Amho d 
AmOmambm Xÿa R>odUmao nXmW© ImÊ¶mH$S>o àmYmÝ¶ XoÊ¶mMo à‘mU dmT>V 
Amho. Ë¶m‘wio ¶m joÌmV Zì¶mZo CVaUmè¶m§gmR>r ‘moR>r g§Yr CnbãY 
Amho. ì¶mdgm{¶H$ eoVr H$ê$ BpÀN>Umao AWdm nma§n[aH$ eoVr H$aUmao 
eoVH$arhr ¶m g§YrMm ’$m¶Xm KoD$ eH$VmV. 

Am¡fYr ‘eê$‘ åhUOo ImÚ ~waer AgVo, Vr CÎm‘ Amamo½¶mgmR>r 
dmnabr OmVo. ~waer, Á¶mV ¶rñQ, ‘moëS> Am{U ‘eê$‘ ¶m§Mm g‘mdoe 
Amho. Ë¶m ‘mVr‘Ü¶o, dZñnVr, àmUr Am{U BVa ‘¥V nXmWmªda dmT>VmV. 
OJ^amV ‘eê$‘À¶m A§XmOo 14,000 Vo 22,000 àOmVr AmhoV. 
Ë¶mn¡H$s A§XmOo 20 Vo 30 ImÚ àOmVr bmJdS>rÀ¶m AmhoV Am{U A§XmOo 
15 dÝ¶ àOmVr dmnamgmR>r AmhoV.

‘eê$‘Mo JwUY‘© 

  ‘eê$‘‘Yrc ~rQ> ½bwH$Z‘wio Xmh{dê$Õ bT>m¶bm Am{U 
amoJà{VH$maH$ ¶§ÌUog ‘XV H$aVmV.

  ‘eê$‘‘Ü¶o EH$ àH$maMo bopŠQ>Z XoIrb AgVmV Vo H$H©$amoJmÀ¶m 
noetÀ¶m dmT>rg à{V~§{YV H$aVmV. 

  Odinmg 50 Q>¸o$ ImÊ¶m¶mo½¶ ‘eê$‘ ho {d{eï> Amamo½¶Xm¶r 
H$m¶m©gmR>r dmnabo OmVmV, ¶mMm AW© Agm H$s ‘yb^yV nm¡{ï>H$Vonojm 
Amamo½¶mda Ë¶mMm g§^mì¶ gH$mamË‘H$ n[aUm‘ hmoVmo.

  ‘eê$‘‘Ü¶o à{WZo, OrdZgÎdo, I{ZOo Am{U A±{Q>Am°pŠgS|>Q> 
AgVmV. ¶mMo {d{dY Amamo½¶Xm¶r ’$m¶Xo AgVmV. CXmhaUmW©, 
A±Q>rAm°pŠgS|>Q²g Aer KQ>H$ AmhoV Or earambm ‘w³V a°{S>H$ëg Xÿa 

‘eê$‘ ì¶dgm¶, {d{dY àH$ma d AmhmamVrb ‘hÎd
àm. n„dr H$m§~io, Am{XË¶ AÞV§ÌkmZ ‘hm{dÚmb¶, ~rS>.

H$aÊ¶mg ‘XV H$aVmV.
  ‘w³V a°{S>H$b M¶mnM¶ Am{U BVa emar[aH$ à{H«$¶oMo {dfmar 

CËnmXH$ AmhoV. Vo earamV hiyhiy O‘m hmoVmV Am{U Oa 
OmñV à‘mUmV O‘m Pmbo Va Am°pŠgS>o{Q>ìh VmU V¶ma hmoVmo. ho 
earamÀ¶m noetZm hmZr nmohmoMdy eH$Vo Am{U Amamo½¶mÀ¶m hm{ZH$maH$ 
n[apñWVrg H$maUr^yV R>aVmo, Ogo H$s H$H©$amoJ, ËdMoMo AmOma, 
BË¶mXr emar[aH$ ì¶mYr.

’$m¶Xo 

1) H$moboñQ>oam°bMr nmVir VnmgVo : ‘eê$‘ ho {bZ àmoQ>rZ ¶m§Zr 
n[anyU© Amho. VgoM Ë¶mV Ma~rMo qH$dm H$moboñQ´>m°bMo à‘mU ZJÊ¶ 
Amho. Vo Amnë¶m H$moboñQ´>m°bÀ¶m nmVirda bj R>odUmao V§Vy 
Agbobo Ho$Q>rZ Am{U ~rQ>m-½byH$ZMm EH$ Mm§Jbm òmoV AmhoV. 
Cƒ à‘mUmVrb àmoQ>rZ ho earamV OmñVrV OmñV H$moboñQ´>m°b Am{U 
Ma~r OmiÊ¶mg ‘XV H$aVo. VgoM öX¶{dH$mamMm PQ>H$m, ñQ´>moH$ 
Am{U EWoamoñŠboamo{gggma»¶m öX¶ d a³Vdm{hÝ¶mg§~§Yr amoJm§Mr 
eŠ¶Vm H$‘r H$aÊ¶mg ‘XV H$aVo.

2) hmS>m§Mr XoI^mb H$aVo : ‘eê$‘‘Ü¶o ‘w~bH$ à‘mUmV H°$pëe¶‘ 
AgVo. Oo ‘O~yV hmS>o {Q>H$dyZ R>odÊ¶mgmR>r Amdí¶H$ nmofH$ AgVo. 
‘eê$‘Mo {Z¶{‘V godZ Ho$ë¶mZo Am°pñQ>Amonmoamo{gg, gm§YoXþIr 
Am{U hmS>m§À¶m jrUVoer g§~§{YV BVa n[apñWVr CX²^dÊ¶mMr 
eŠ¶Vm H$‘r hmoÊ¶mg ‘XV hmoVo.

3) amoJà{VH$maH$ e³Vs dmT>dVo : ‘eê$‘‘Ü¶o ‘w~bH$ à‘mUmV 
Agboë¶m AZoH$ A±Q>rAm°pŠgS|>Q²gn¡H$s EJm}{WAmo{ZZ EH$ 
A±Q>rAm°pŠgS|>Q> Amho, Oo Amnë¶m earamg H$moUË¶mhr ‘w³V 
a°{S>H$ëgnmgyZ g§ajU H$aÊ¶mg à^mdr Amho. ‘eê$‘‘Ü¶o Z¡g{J©H$ 
à{VO¡{dH$ Am{U A±Q>r-’§$Jb JwUY‘© XoIrb AgVmV Oo Amnë¶mbm 
{d{dY g§H«$‘Um§nmgyZ ‘w³V hmoÊ¶mg ‘XV H$aVmV. pìhQ>°{‘Z E, 
pìhQ>°{‘Z ~r-H$m°åßboŠg Am{U pìhQ>°{‘Z "gr' Mr CnpñWVr XoIrb 
amoJà{VH$ma e³Vs ‘O~yV H$aÊ¶mg ‘XV H$aVo.
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4) ‘Yw‘ohmgmR>r Mm§Jbo : ‘eê$‘ H«$mo{‘¶‘Mm EH$ Mm§Jbm òmoV Amho. 
Omo a³VmVrb gmIaoMr nmVir amIÊ¶mg ‘XV H$aVo Am{U 
‘Yw‘ohmdarb amoJm§Mo {ZXmZ H$aÊ¶mg XoIrb ‘XV H$aVo. Ë¶m‘wio 
‘Yw‘ohmgmR>r EH$ gwna ’y$S> Amho. ‘eê$‘‘Ü¶o H$~m}XH$m§Mo Am{U 
Ma~rMo XoIrb à‘mU H$‘r AgVo.

5) dOZ H$‘r H$aÊ¶mg ‘XV H$aVo : ‘eê$‘‘Ü¶o ^anya à‘mUmV 
’$m¶~a AgVo Oo nMZ gwYmaÊ¶mg ‘XV H$aVo Am{U M¶mnM¶ 
{Za§Va R>odVo. ‘eê$‘‘Ü¶o H$moUVrhr Ma~r qH$dm H$m~m}hm¶S´o>Q²g 
ZgVmV ¶mMm AW© Agm H$s AmnU Amnë¶m Amhma ¶moOZoV 
ghOnUo ¶mMm g‘mdoe H$ê$ eH$Vm.

 ‘eê$‘‘Ü¶o gobo{Z¶‘, pìhQ>°{‘Z gr, H$mobrZ ho A±Q>rAm°pŠgS|>Q> 
EO§Q²g AmhoV. 

‘eê$‘ H$go dmnamdo

Am¡fYr ‘eê$‘ Ðd AH©$, nmdS>a Am{U H°$ßgyb ¶mgh AZoH$ 
ñdê$nmV Amhma nyaH$ åhUyZ CnbãY AmhoV. nmH$ ‘eê$‘, Ogo H$s 
‘m¶Q>oH$ Am{U {eVmHo$, gyn, ñQy>, ñQ´>o-’«$m¶, nmñVm Am{U Amo‘boQ> 
gma»¶m {S>e‘Ü¶o dmnaë¶m OmD$ eH$VmV. Mhm gmYmaUnUo g§nyU© VmOo 
qH$dm dmiboë¶m ‘eê$‘‘YyZ ~Z{dbm OmVmo. 

{d{dY àH$ma 

1. MJm (Am¶ZmoQ>g Amo{~{bH$g) … MmJm ‘eê$‘ ¶mbm ~M© ‘eê$‘ 
Am{U MmJm H$m±H$ Agohr åhQ>bo OmVo. hm EH$ H$moiemgmaIm 
{XgUmam {d{MÌ ’§$Jg Amho. Oa AmnU Vo PmS>mda CJdVmZm 
nm{hbo Va Amnë¶mbm dmQ>ob H$s, Vo ’$³V EH$ bmHy$S> Amho. na§Vw 
¶m ~waerÀ¶m AmV EH$ Ho$ear a§JmMm VoOñdr a§J AgVmo. MJm 
OdiOdi Ho$di ~M© PmS>mdaM dmT>VmV. MmJm‘Ü¶o gmnS>boë¶m 
{H$Ë¶oH$ KQ>H$ ’$m¶Xoera à^md hmoD$ eH$VmV. Á¶mV A±Q>r-
Am°pŠgS§>Q>, nm°{b’o$Zmoëg, VgoM H°$Ýga{damoYr ~oQw>{bZ Am{U 
~oQw>{b{ZH$ A°{gS> ¶m§Mm g‘mdoe Amho. 

2. H$m°{S>©goßg (Am°{nAmo¶moH$m{S>©goßg gm¶ZopÝgg) … Vm§{ÌH$ÑîQ>çm 
‘eê$‘ Zgbo Var H$m°S>ugoßg hr EH$ Xþ‘ui gwad§Q> ~waer Amho. 
Or Ho$di B©emÝ¶ ^maVmVrb {g¸$s‘À¶m C§M àXoemV dmT>Vo. 
H$m°S>ugoßg‘Yrb ~m¶moEpŠQ>ìh KQ>H$m§‘Ü¶o nm°{bgoHo$amBS²g, 
H$m°S>ugo{nZ Am{U H$m°S>ugo{nH$ E°{gS²Mm g‘mdoe Amho. ¶mV 
H$H©$amoJ{damoYr JwUY‘© AmhoV, {deofV: ë¶wHo${‘¶m{dê$Õ. ¶mV ~aoM 
A±Q>rAm°pŠgS|>Q²g XoIrb AgVmV. H$moboñQ´>m°b Am{U öX¶amoJmMm 
CnMma H$aÊ¶mgmR>r ho gdm}Îm‘ Am¡fYr ‘eê$‘n¡H$s EH$ Amho.

3. bm¶Ýg ‘mZo (ho[a{g¶‘ B[aZo{g¶g) … ho[a{g¶‘ E[aZo{g¶g 
gm‘mÝ¶V… bm¶Ýg ‘mZo ‘eê$‘ åhUyZ nm§T>è¶m, ’$a gma»¶m 
{XgÊ¶m‘wio AmoiIbo OmVo. bm¶Ýg ‘mZo ‘eê$‘ ImÊ¶mg MdXma 
AgVmV. Ë¶mM~amo~a ho Q>çy‘aMr dmT> H$‘r H$aÊ¶mg qH$dm amoIÊ¶mV 
XoIrb Cn¶w³V Amho. ¶mV Aer g§¶wJo AmhoV Or ‘|XÿV D$VtMo 
nwZéËnmXZ H$aÊ¶mg ‘XV H$aVmV. bm¶Ýg ‘mZo AmVS>çm‘Yrb 
‘m¶H«$mo~m¶moQ>m dmT>rg àmoËgm{hV H$aVmV Am{U XmhH$ AmVS>çm§g§~§Yr 
amoJ (Am¶~rS>r) À¶m ~m~VrV ’$m¶Xoera AgVmV. g§emoYH$m§Zr Ago 

gy{MV Ho$bo Amho H$s bm¶Ýg ‘mZo amoJà{VH$maH$ e³Vs dmT>dÊ¶mg 
Am{U Am¶~rS>r J«ñV ì¶³Vs¨Mo Amamo½¶ gwYmaÊ¶mg ‘XV H$ê$ 
eH$VmV.

4. ‘¡VmHo$ (J«r’$mobm ’«$m|S>mogm) … ‘¡VmHo$ ~mñHo$Q>~m°bÀ¶m AmH$mamV EH$Ì 
dmT>VmV. ¶mMm Cn¶moJ Cƒ a³VXm~, H$moboñQ´>m°b, H$H©$amoJ Am{U 
‘Yw‘ohmgmR>r Ho$bm OmD$ eH$Vmo. Oar Vo PmS>m§da dmT>bo Var BVa 
‘eê$‘ à‘mUo ImÊ¶mg H$S>H$nUmM§ ¶mV à‘mU H$‘r Am{U gm¡å¶ 
Md Amho. d¡ÚH$s¶ÑîQ>çm ho Amnë¶mgmR>r Mm§Jbo Amho, {edm¶ 
¶mMr Mdhr Mm§Jbr AgVo. ‘mB©Q>oH$ ho EH$ ñd¶§nmH$mgmR>r Cn¶w³V 
Am{U Am¡fYr ‘eê$‘ Amho Á¶mZo ñVZmMm H$H©$amoJ, ‘oboZmo‘m Am{U 
àmUr Aä¶mgm‘Ü¶o honoQ>mo‘m noetda H$H©$amoJm{déÕ ’$m¶Xoera Amho. 
{àQ>mo½ë¶yH$Z‘m¶Q>mH$Mm EH$ KQ>H$ ‘eê$‘À¶m amoJà{VH$maH$e³Vs 
dmT>rg H$maUr^yV R>aVmo.

5. Am°¶ñQ>a (ßbm¶amoQ>g) … Am°¶ñQ>a ‘eê$‘ ~waerMm EH$ àH$ma Amho. 
Á¶mV ßbo¶wamoQ>g Am°ñQ´>oQ>g Am{U ßbo¶amoQ>g âbmo[aS>mgma»¶m AZoH$ 
àOmVtMm g‘mdoe Amho. Ooìhm ~hþVoH$ bmoH$ Am°¶ñQ>a ‘eê$‘Mm 
{dMma H$aVmV Voìhm Ë¶m§Zm ñd¶§nmH$ H$aÊ¶mÀ¶m dmnam~Ôb ‘m{hVr 
AgVo. na§Vw H$Xm{MV Amnë¶mbm ho ‘mhrV Zgob H$s Ë¶mMo à^mdr 
Am¡fYr ’$m¶Xo XoIrb AmhoV. OrdZgÎdo Am{U I{ZO nXmWmªZr 
n[anyU© AgÊ¶mì¶{V[a³V Am°¶ñQ>a ‘eê$‘ A±Q>rAm°pŠgS|>Q²gZo 
XoIrb n[anyU© AgVmV Am{U Vo H$moboñQ>oam°bMr nmVir H$‘r H$aVmV 
Am{U ‘|XÿÀ¶m Amamo½¶mg MmbZm XoVmV. g§emoYZmV Ago AmT>ibo 
Amho H$s, nr. Am°ñQ´>oQ>g ‘eê$‘‘Ü¶o Agboë¶m nm°{bgoHo$amBS²g 
’w$â’w$g Am{U ñVZmÀ¶m H$H©$amoJmÀ¶m noer{déÕ g{H«$¶ hmoD$ 
eH$Vmo. ¶mì¶{V[a³V nr. âbmo[aS>mMm AH©$ Á¶mV {’$Zmo{bŠg, 
âboìhmoZm°BS²g Am{U nm°{bgoHo$amBS²g ¶mgh AZoH$ XmhH$-{damoYr 
Am{U doXZem‘H$ KQ>H$ Agë¶mMo {XgVo. 

6. [aer (JUmoX‘m© qbJPr) … [aerZm gm‘mÝ¶V: ‘eê$‘Mm amOm 
qH$dm ‘eê$‘ Am°’$ A‘aËd åhUyZ g§~moYbo OmVo. ho ‘m¶H«$mo~m¶moQ>m 
{Z¶{‘V KQ>H$ nm°{bgoHo$amBS> àr~m¶mo{Q>H$ à^md Xe©{dVmV. [aer 
‘eê$‘Mm ¶WmW©nUo gdm©V Am¡fYr Cn¶moJ Amho, VgoM dmnaÊ¶mMm 
gdm©V bm§~ B{Vhmg XoIrb Amho. Ë¶m‘Ü¶o Q>{n©Zm°BS> ho Xmh{damoYr 
H$m¶© H$aVo.

7. {eVmHo$ (bopÝQ>Ý¶wbm ES>moS²g) … BVa ‘eê$‘à‘mUo, {eVmHo$ 
H$H©$amoJmnmgyZ g§ajU Am{U H$moboñQ>oam°b H$‘r H$aÊ¶mV CËH¥$ï> 
Amho. {eVmHo$ ‘eê$‘‘Ü¶o boÝQ>rZZ ZmdmMm EH$ KQ>H $Amho. hm 
OJmVrb {Vgè¶m H«$‘m§H$mMm à^mdr H$H©$amoJ{damoYr KQ>H$ Amho. 
{eVmHo$Mm Cn¶moJ {hn°Q>m¶Q>rg gr Am{U EMnrìhr gma»¶m ìhm¶ab 
BÝ’o$ŠeZÀ¶m CnMmam§gmR>r XoIrb Ho$bm OmD$ eH$Vmo. 

8. Q>H$s© Q>ob (H$m°[aAmobg ìhguH$ba) … Q>H$s© Q>ob ‘eê$‘Mo Zmd 
Ë¶mÀ¶m Vn{H$ar a§JmÀ¶m [a¨J nmgyZ nS>bo. Vo doJdoJù¶m AmH$mamV 
Am{U doJdoJù¶m a§JmV ¶oVmV. Vo Q>H$s© eonQ>rÀ¶m n§ImgmaIo {XgVo 
d Vo BÝ’o$³eZ, H$H©$amoJ Am{U Bå¶wZmo{S>{’${g¶m§er qgS´>mo‘(ES²g) 
gmR>r CnMmamË‘H$nUo dmnabm OmVmo. Q>H$s© Q>ob‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmV 
{’$Zmb Am{U âboìhmoZm°BS> A±Q>rAm°pŠgS|>Q> AgVmV Oo Amnë¶m 
amoJà{VH$maH$ e³Vs dmT>dÊ¶mg ‘XV H$aVo.
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^mV ho OJmVrb \$ma ‘hÎdmMo V¥UYmÝ` Amho. 
OJmVrb gw_mao 60 Q>¸o$ bmoH$m§À`m 

Zoh_rÀ`m AmhmamV ^mVmMm g_mdoe hmoVmo. Ë`mÀ`m 
EHy$U joÌmn¡H$s 93 Q>¸o$ joÌ nyd© Am{U Am½Zo` 
Am{e`mVrb Xoem§V Amho. MrZ dJiVm OJmVrb 
^mV {nH${dUmè¶m Xoem§V ^maVmMm, joÌ Am{U 
CËnmXZ `m~m~VrV àW_ H«$_m§H$ Amho.

^mV {JaÊ`m

^maV hm OJmVrb à_wI ^mV CËnmXH$ Xoe AgyZ 
Amnë`m XoemVrb {Zå`mhÿZ A{YH$ bmoH$g§»¶oMo ^mV ho 
à_wI AÞ Amho. Joë`m H$mhr dfm©V gmirÀ`m CËnmXZmV dmIÊ`mOmoJr 
dmT>hr Amnë`m XoemVrb h[aVH«$m§Vr, A{YH$ CËnmXZ dmUm§Mm dmna, 
nmUr ì`dñWmnZ, amgm`{ZH$ IVm§§Mm dmna `mMo ÚmoVH$ Amho. Amnë`m 
XoemVrb {d{dY ^mJmV ^mV {nH$mMr H$mT>Ur gmYmaUnUo 20 Vo 25 
Q>¸o$ Obm§e AgVmZm Ho$br OmVo d H$mhr {Xdg eoVmVM n|T>çm Cä`m 
Ho$ë`m OmVmV. ^mVmMr _iUr `mgmR>r dmnaÊ`mV `oUmè¶m nÕVr `m_wio 
gmirMr àV Am{U CËnmXZ `mda A{ZîQ> n[aUm_ hmoVmo. g§emoYZmA§Vr 
Ago {XgyZ Ambo Amho H$s, ^mV H$mT>UrZ§Va gmYmaUnUo 22 Vo 25 Q>¸o$ 
EdT>o ZwH$gmZ hmoVo.

gmir gwH${dUo

AJXr A{bH$S>À`m H$mimV gmir gw`©àH$memV dmi{dë`m OmV. 
`mgmR>r gmir H$mT>UrZ§Va 14 Q>¸o$ Obm§e `oB©n¶ªV eoVm_Ü`oM CÝhmV 
R>odë`m OmV. A{bH$S>À`m H$mimV AmYw{ZH$ V§ÌmMm dmna H$ê$Z V`ma 
Ho$boë`m Obg§VwbZ Q>mŠ`m(Q>|natJ ~rÝg) Am{U gVV dm`y àdmhr 
{ZO©bH$ `§Ì (H§$Q>çwZw`g ìhona S´>m`g©) `m§Mm dmna hmoV Amho. `m 
`§Ìm_Ü`o 30 {_{ZQ>mÀ`m H$mimV 2 Q>¸o$ Obm§e H$_r Ho$bm OmVmo. 
gmir gwH${dVodoir Ë`m_Yrb Obm§e 20 Q>³³¶mnmgyZ nmgyZ 14 
Q>³³¶mn¶ªV Obm§e AmUVo doir gmYmaUV… VrZ Q>ßno dmnabo OmVmV. 
`m_wio gmirÀ`m n¥îR>^mJmda VS>o OmV ZmhrV. gmYmaUV… XmoZ 
à{H«$`m§_Ü`o 8 Vo 20 Vmgmn¶ªVMm H$mbmdYr {Xbm OmVmo Am{U ̀ m H$mimV 
gmir_Yrb Obm§eMo g§VybrH$aU hmoVo. {ZO©bH$ `§ÌmV dmnaÊ`mV 
`oUmè¶m hdoMo Vmn_mZ 60 Vo 82 A§e g|.J«o. EdT>o R>odbo OmVo. A{YH$ 
Vmn_mZ dmnaë`mg gmir gS>Vodoir A{YH$ Myam hmoVmo Am{U Vm§XimMm 
XOm©hr ImbmdVmo.

^mV gS>Ê`mÀ`m nÕVr

^mV gS>Ê`mÀ`m nÕVr‘Ü¶o Am{U `§Ìgm_wJ«rÀ`m dmnam_Ü`o 
AbrH$S>À`m H$mimn¶ªV IynM ~Xb KSy>Z Ambo AmhoV. ^mV {JaÊ`m 
¶m gÜ¶m nma§n[aH$ OwÝ`m nÕVrnmgyZ Vo bKwCÚmoJ Am{U AmYw{ZH$ 

^mV à{H«$`m CÚmoJ d CnnXmW©
lr. ¶y. S>r. MìhmU, lr. à_moX H$moQ>oMm, AÞemñÌ d V§ÌkmZ {d^mJ, ‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

nÕVrn¶ªVÀ¶m dmnamV AmhoV. gmirnmgyZ Vm§Xyi 
H$aÊ`mgmR>r åhUOoM ^mV gS>Ê`mgmR>r gmirnmgyZ 

Q>a\$bo doJir H$ê$Z Vm§XimÀ`m n¥îR>^mJmdarb 
bmb nS>Xm (H$m|S>m) KmgyZ doJim Ho$bm OmVmo 
Am{U eodQ>r Amnë`mbm nm§T>am ew^« Vm§Xyi {_
iVmo. nma§n[aH$ nÕVrnojm AmYw{ZH$ nÕVrMm 
dmna Ho$ë`m_wio H$_r doimV Am{U H$_r ‘OwamV 
^anya Vm§Xyi V`ma H$aVm `oVmo. AmYw{ZH$ 

^mV {JaÊ`m_Ü`o Vm§XimMo _moVrH$aU Ho$bo OmVo 
Am{U Vm§Xyi Am[U Mya `m§Zm doJio Ho$bo OmVo. 

^mV{JaÊ`mgmR>r gÜ¶m dmnamV AgUmar `§Ìgm_wJ«r hr XmoZ 
àH$mam_Ü`o _moS>Vo.

1. nma§n[aH$ OwZr nÕV 

A) CIi Am{U _wgi … `mV CIi _wgimMm dmna H$ê$Z ^mV 
gS>Ur hr dfmZwdf© Ho$br OmV hmoVr. AmOhr Amnë`m XoemVrb H$mhr 
^mJmV {deofV… Am{Xdmgr Am{U J«m_rU ^mJmV hr nÕV AmT>iyZ 
`oVo. ̀ m nÕVr‘Ü¶o OmñV H$îQ> bmJVmV Am{U {Z_m©U hmoUmao Vm§Xyi 
ho ì`mnmarÑîQ>çm H$_r XOm©Mo R>aVmV. ̀ mì`{V[a³V ‘moR>çm à_mUmda 
Vm§Xyi V`ma H$aUo XoIrb eŠ` hmoV Zmhr. `m nÕVr‘Ü¶o \$ŠV 
gmirdarb Q>a\$bo H$mTy>Z H$mhr à_mUmV bmb H$m|S>m H$mT>bm OmVmo 
Am{U eodQ>r Amnë`mbm bmbga H$m§oS>m Agbobm Vm§Xyi ‘moR>çm 
à_mUmda {_iVmo. `m nÕVr‘Ü¶o Vm§XimMr Mya ‘moR>çm à_mUmda 
hmoVo.

~) hba nÕV … `m nÕVrV gmir gS>Ê`mgmR>r EH$ qH$dm EH$mnojm 
OmñV hba dmnaVmV. hba_Ü`o {\$aË`m emâQ> ^modVr bmoI§S>mMm 
X§S>mH¥$Vr ~gdbobm AgVmo. `m XmoÝhr _Yrb Agboë`m OmJoV 
hmoUmè¶m Kf©U d Xm~ `m à{H«$¶o‘wio gmirdarb Q>a\$bo {ZKyZ 
OmDZ bmb Vm§XimMo _moVrH$aU Ho$bo OmVo. `m_Ü`o Vmgmg 3 Vo 
8 nmoË`mn`ªV Vm§Xyi {ZKVmo. `m nÕVr‘Ü¶o _moVrH$aU H$aÊ`mgmR>r 
H$_r qH$dm Xm~ dmnaÊ`mgmR>r ì`dñWm AgVo. OmñV Xm~ dmnaë`mg 
_moVrH$aU OmñV à_mUmV hmoD$Z Vm§XimMo CËnmXZ H$_r hmoVo. 
Vm§XimMo Q>a\$b H$mT>Uo Am{U _moVrH$aU `m XmoÝhr à{H«$¶m EH$mM 
`§ÌmV Ho$ë`m OmVmV. Ë`m_wio Q>a\$bo d bmb H$m|S>m EH$_oH$mV 
{_gibm OmD$Z Ë`m§Zm doJio H$aUo AdKS> OmVo Am{U Ë`m_wio 
H$m|S>çmVrb Vob H$mT>Vm `oV Zmhr. `m `§Ìgm_wJ«rMr qH$_V H$_r 
AgyZ Ë`m JmdmVë`m JmdmVM gwÜXm V`ma H$aVm `oVmV.

 H$mhr doiog gmirnmgyZ Vm§Xyi H$aÊ`mgmR>r 3 Vo 4 hba dmnaVmV. 
n{hë`m _{eZ_Ü`o H$mhr à_mUmV Q>a\$bo H$mT>br OmD$Z Xþgè¶m 
d {Vgè¶m hba_Ü`o am{hbobr Q>a\$bo H$mT>br OmD$Z _moVrH$aU 
Ho$bo OmVo. Xwgè¶m Am{U {Vgè¶m hba_Ü`o emâQ> d X§S>mH¥$Vr _Yrb 
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A§Va n{hë`m hbanojm H$_r AgVo.
H$) g§`wŠV eoba d hba … `m nÕVr‘Ü¶o àW_ gmirdarb Q>a\$bo 

eobaZo H$mT>br OmD$Z hbaZo _moVrH$aU Ho$bo OmVo. `m_Ü`o Q>a\$bo 
EH$_oH$mV {_giV ZmhrV Ë`m_wio H$m|S>m d Vob H$mT>Uo gmono OmVo.

2. AmYw{ZH$ nÕV 

`m nÕVrV gmirnmgyZ Vm§Xyi V`ma H$aÊ`mgmR>r doJdoJù¶m à{H«$`m 
doJdoJù¶m `§ÌmÛmao Ho$ë`m OmVmV. Ë`m nÕVr Imbrbà_mUo.
1) gmir ñdÀN> H$aUo… `m_Ü`o H$Mam, gmir ì¶{V[a³V BVa nXmW© 

gmirnmgyZ doJio Ho$bo OmVmV. gmirnojm AmH$mamZo bhmZ qH$dm 
_moR>o Agbobo BVa nXmW© ‘moR>çm AmH$mamÀ`m `§ÌmMm dmnê$Z doJio 
H$mT>bo OmVmV. gmirnojm dOZmZo H$_r qH$dm OmXm Agbobo nXmW© 
hdoÀ`m PmoVmZo Am{U bmoI§S>mMo VwH$S>o Mw§~H$s` `§ÌmÀ`m ghmæ`mZo 
doJio Ho$bo OmVmV.

2) gmirdarb Q>a\$bo H$mT>Uo … `m à{H«$ ò_Ü ò gmirnmgyZ Q>a\$bo doJir 
H$mT>bo OmVmV. Q>a\$bo H$mT>VmZm Vm§XimMo H$_rV H$_r VwH$S>o hmoVrb 
`m ~m~V H$miOr KoVbr OmVo. Q>a\$bo H$mT>Ê`mgmR>r {S>ñH$h>ba 
§̀ÌmMm dmna H$aVmV. `m nÕVr‘Ü¶o Vm§XimMo VwH$S>o hmoÊ`mMo à_mU 

\$ma H$_r AgVo na§Vw Vm§XimMo Q>moHo$ WmoS>r VwQ>br OmVmV.
 Q>a\$bo H$mT>Umao a~ar amoba - `m_Ü`o gmir doJdoJù¶m JVrZo 

{\$aUmè¶m XmoZ a~a amoba _Yrb OmJoVyZ H$mT>bo OmVmV. Xm~ 
Am{U Kf©U `m_wio Q>a\$bo gmirnmgyZ {ZKyZ OmVmV Am{U a~a 
dmnaë`m_wio Vm§XimMo H$_rV H$_r VwH$S>o hmoVmV. a~ar amoba bdH$a 
Iam~ hmoV Agë`m_wio Vo doimodoir ~Xbmdo bmJVmV Ë`m_wio CËnÞ 
IM© dmT>Vmo. `m{edm` `m `§ÌmMr j_Vm H$_r Am{U qH$_V OmñV 
AgVo.

3) Q>a\$bo bmb Vm§XimnmgyZ doJir H$aUo… Vm§XimnmgyZ Q>a\$bo d gmir 
Ë`mÀ`m dOZmZwgma doJir Ho$bo OmVmV. `m H$[aVm {Vano Ho$bobo, 
CVaVo {d{eîQ> _oO (Q>o~b) dmnaVmV. Q>a\$bo H$mT>ë`mZ§Va gmirVyZ 
{ZKmbobo bmb Vm§Xyi, Q>a\$bo d gmir darb Q>o~bda Q>mH$VmV. 
gmir d Q>a\$bo hbHo$ Agë`m_wio bmb Vm§Xyi Imbr amhÿZ Ë`mda 
gmir amhVmV Ë`m§Zm hbÊ`mÀ`m {H«$ òZo doJio Ho$bo OmVmV.

4) bmb Vm§XimMo _moVrH$aU … `m_Ü`o Cä`m e§H$mHw$a _moVrH$aU 
H$aUmè¶m `§ÌmZo bmb Vm§XimMo _moVrH$aU Ho$bo OmVo. `m_Ü`o 
IS>~S>rV n¥îR>^mJ Agbobm C^m am°S> X§S>mH¥$Vr ~marH$ ñQ>rb 
Omir_Ü`o {\$aVmo. Ë`m_wio bmb Vm§Xyi IS>~S>rV n¥îR>^mJmda 
Kmgbm OmD$Z Ë`mdarb bmb ^mJ {ZKyZ OmD$Z ~marH$ ñQ>rbÀ`m 
OmirVyZ ~mhoa H$mT>bm OmVmo Am{U eodQ>r Amnë`mbm nm§T>am nm°{be 
Ho$bobm Vm§Xyi {_iVmo. AemàH$maÀ`m gmir nmgyZ Vm§Xyi V`ma 
H$aÊ`mÀ`m AmYw{ZH$ {JaÊ`m ghH$ma VÎdmda Amnë`m amÁ`m_
Ü¶o Cä`m H$aVm `oVrb. gm°bìh§Q> EŠñQ´>°ŠeZ nÕV d gm°bìh§Q> 
(ÐmdH$) EŠñQ´>°ŠeZ nÕV hr ZdrZ nÕV XoIrb dmnamV Amho. `m 
nÕVr‘Ü¶o Imbrb à{H«$`m Ho$ë`m OmVmV.

1) gmir ñdÀN> H$aUo 2) gmirdarb Q>a\$bo H$mT>Uo 3) Vm§XimMo 
_moVrH$aU 4) Vm§Xyi XO©oZwgma doJim H$aUo

`m nÕVr‘Ü¶o hoŠPoZ ÐmdH$ dmnê$Z H$m|S>çmVyZ Vob H$mT>bo OmVo 
Am{U H$m|S>m Vm§XimnmgyZ doJim Ho$bm OmVmo. `m_wio Vm§XimMo VwH$S>o hmoV 
ZmhrV. åhUOoM `m EH$mM à{H«$¶o‘Ü¶o _moVrH$aU hmoD$Z H$m|S>çmnmgyZ 
Vob H$mT>bo OmVo. 

`m nÕVr‘Ü¶o gmirnmgyZ `§ÌmÀ`m ghmæ`mZo Q>a\$bo doJir H$mT>br 
OmVmV. VX²Z§Va {_imboë`m bmb Vm§Ximda H$m|S>çmnmgyZ H$mT>bobo 
H$mo_Q> Vob 0.5 Q>¸o$ ̀ m à_mUmV \$dmabo ({_gibo) OmVo Am{U AemàH$mao 
à{H«$`m Ho$bobm Vm§Xyi ‘moR>çm Q>mH$s_Ü`o 2 Vo 4 Vmg R>odbm OmVmo. ̀ m_wio 
Vm§XimÀ`m n¥îR>^mJmdarb Vm§~S>çm H$m|S>çmMm nS>Xm _D hmoVmo Am{U 
Ë`m_wio Ë`mg Vm§XimnmgyZ doJio H$aUo gmono OmVo. `m à{H«$`oZ§Va 
Vm§Ximda hoŠPoZ ÐmdH$ \$dmabo OmVo `m_wio H$m|S>m {ZKyZ OmD$Z nm§T>am 
Vm§Xyi, H$m|S>m, hoŠPoZ Am{U H$m|S>çmnmgyZ {ZKmboobo Vob EH$Ì {_iVmV. 
`m_YyZ nm§T>am Vm§Xÿi, Vob ÐmdH$ Am{U H$m|S>m {d{eîQ> à{H«$`oÀ`m 
ghmæ`mZo doJio Ho$bo OmVmV. `m à{H«$`oZ§Va dm\oMo Ð{d^dZ H$ê$Z 
{_imbobo ÐmdH$ naV dmnaVm `oVo. hr nÕV OmñV IMm©Mr Agbr Var 
`m_YyZ {_iUmè¶m Vm§XimMr Mm§Jbr àV d H$m|S>çmnmgyZ Cn`wŠV Vob 
`m_wio hr nÕV {H$\$m`Vera R>aVo. AemàH$maMm CÚmoJ ghH$ma VÎdmda 
Mm§Jë`màH$mao Mmby eH$Vmo.

Vm§Xyi à{H«$`m

¶mH$[aVm àW_ gmi ñdÀN> H$ê$Z, {_{b§J à{H«$`oÛmao Ë`mdarb 
H$m|S>m H$mT>bm OmVmo. Ë`mZ§Va H$ƒm Vm§Xyi {d{eîQ> àH$maÀ`m a~a 
amobaÛmao nm°{ce H$ê$Z {d{dY Q>ßß`mÛmao nyU© Vm§Xyi, VwH$S>m Vm§Xyi d 
H$m|S>m ñdV§ÌarË¶m {_iVmo. 

Vm§XimÀ`m gmirnmgyZ nmoho

¶mH$[aVm Vm§Xyi gmi ñdÀN> H$ê$Z, Ja_ nmÊ`mV 45 {‘{ZQ>o 
{^OdyZ, gwH$dyZ, ^mOyUo. Xm~XoUmè¶m ‘erZÛmao MnQ>o H$aUo d nmoho 
MmiyZ doJio H$ê$Z n°H$ H$aUo. V`ma Pmboë`m nmo¶mnmgyZ nm{hOo Voìhm 
ZmíË`mH$arVmMo nmoho V`ma H$aVm `oVmV.

V¥UYmÝ¶, H$S>YmÝ`mnmgyZ Amamo½`Xm`r Am§~dcoco nXmW© 

 Amnë`m XoemV _w»`V: X{jUoH$S>rc ^mJmV Am§~dÊ`mÀ`m 
à{H«$`onmgyZ V`ma Ho$coco BS>cr, S>mogm, {Oco~r ho nXmW© cmoH${à` 
AmhoV. `m nXmWmª‘Ü¶o Z¡g{J©H$arË¶m Am§~dÊ`mMr à{H«$`m Ho$cr OmVo. `m 
à{H«$`o_wio `m nXmWm©g {d{eï> Md d gwJ§Y `oVmo. BS>cr hm nXmW© 
CS>rX S>mi Am{U Vm§Xyi dmnê$Z Z¡g{J©H$arË¶m Am§~dÊ`mMr à{H«$`m 
H$ê$Z dm\$dyZ V`ma Ho$cm OmVmo. Am§~dÊ`mÀ`m à{H«$`o_Ü`o gwú_
{OdmUyÀ`m ghmæ`mZo c°ŠQ>rH$ Amåc Am{U H$~© dm¶y V`ma hmoVmo. `m_wio 
dm\$dë`mZ§Va BS>cr hr ñn§OmgmaIr hmoVo. T>moH$im hm S>mi Am{U Vm§Xyi 
dmnê$Z V`ma Ho$cm OmVmo. `m_Ü`o XoIrc c°ŠQ>rH$ Amåc Am{U H$~© 
dm`y V`ma hmoVmo Am{U `m_wio T>moH$im hm Mdrg N>mZ cmJVmo. nmnS> 
ho CS>rX Am{U _yJ XmirnmgyZ _gmcm dmnê$Z V`ma H$aVmV. `m_Ü`o 
g°H$amo_m`{gg {garìhogr Am{U H°$ÝS>rS>m ZmdmMo `rñQ> dmT>VmV. S>mogm 
hm BS>crgmR>r dmnamV `oUmè`m CS>rX Am{U Vm§XyimÀ`m Am§~dcoë`m 
{_lUmnmgyZ V`ma H$aVmV. 
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^maV Xoe \$io Am{U ^mOrnmë`mÀ`m CËnmXZmV Xwgè¶m 
H«$_m§H$mda Amho. EHy$U 265 Xebúm Q>Z CËnmXZmn¡H$s 

\$ŠV 10 Q>¸o$ CËnmXZ W§S> {R>H$mUr (H$moëS> ñQ>moAaoO) R>odÊ`mMr 
j_Vm Amho Am{U AmnU gÜ`m \$ŠV 9 Q>ŠHo$ CËnmXZmda à{H«$`m 
H$aVmo. AÞà{H«$`o_Ü`o gÜ¶m 130 bj bmoH$m§Zm amoOJmamÀ`m g§Yr 
AmhoV Am{U `m_Ü`o Xadîmu 7 Q>³³¶mMr dmT> hmoV AgyZ à{Vdîmu 
2,80,000 H$moQ>r én`m§Mr CbmT>mb hmoVo. à{H«$`m CÚmoJ hm ì`dgm` 
gÜ¶m {dIwabobm Amho. EHy$U 25 Q>¸o$ à{H«$`m nXmW© ho 35 Q>¸o$ bhmZ 
CÚmoJ, 25 Q>¸o$ g§K{Q>V CÚmoJ Am{U 40 Q>¸o$ Ag§K{Q>V AÞ CÚmoJm§À`m 
_mÜ`_mVyZ Ho$bo OmVmV. 

H$mT>UrníMmV V§ÌkmZ Am{U à{H«$`m `m§À`m A^mdm_wio eoV_mcmMo 
OdiOdi 25 Vo 30 Q>¸o$ ZwH$gmZ hmoVo Am{U `m_wio A§XmOo 52,000 
H$moQ>r én`mMo ZwH$gmZ hmoVo. ZwH$gmZ hmoÊ`mMr AZoH$ H$maUo AmhoV. 
`mn¡H$s àm_w»`mZo AÞYmÝ`mMr H$mT>UrÎmmoa H$mimVrc {ZîH$miOrnUo 
hmVmiUr, AÞYmÝ`mVrc O¡damgm`{ZH$ {H«$`m, gyú‘ {OdmUy Am{U 
~waetMr dmT> `m§Mm g_mdoe hmoVmo. ho Q>miÊ`mgmR>r Ë`mda à{H«$`m H$ê$Z 
Ë`mnmgyZ _wë`dYuV nXmW© H$aUo Amdí`H$ Amho. 

\$io d ^mÁ`m§Mo CËnmXZ

XoemV àm_w»`mZo Ho$ir, Am§~m, qc~ydJu` \$io, g§Ìo, noê$, Ðmúmo, 
AZZg, nnB© `m \$im§Mo, Va _hmamï´>mV Ðmúmo, Ho$ir, S>mqi~, Am§~m, 
~moa, qc~y, g§Ìr, noê$ Am{U {MHy$ `m \$im§Mo CËnmXZ _moR>çm à_mUmda 
KoVco OmVo. 

\$io d ^mÁ`m§À`m bmJdS>rImbrb úmoÌ d CËnmXZ `m_Ü`o 
PnmQ>çmZo dmT> hmoV Agcr Var Ë`m§Mr H$mT>Ur, hmVmiUr, dJ©dmar, 
n°qH$J, gmR>dU, dmhVyH$, {dH«$s Am{U à{H«$`m ¶m~m~r emór` nÕVrZo 
ì`dñWmnZ hmoUo AË`§V JaOoMo Amho. \$io d ^mÁ`m§§_Ü`o 85 Vo 90 Q>¸o$ 
nmÊ`mMo à_mU Agë`m_wio H$mT>UrníMmV A`mo½` hmVmiUr, gmR>dU 
d dmhVyH$ `m_wio Ë`m_Ü`o hm{ZH$maH$ amgm`{ZH$ ~Xc, nmÊ`mMo à_mU 
PnmQ>çmZo H$_r hmoUo, VgoM O§Vwg§gJ© hmoD$Z _moR>çm à_mUm§da ZmgmS>r 
hmoVo. Aem àH$mao hmoUmar Am{W©H$ hmZr Q>miÊ`mgmR>r \$io d ^mÁ`m§Mr 
`mo½` nÕVrZo H$mT>Ur H$aUo, Ë`m§Mr dJ©dmar H$ê$Z `mo½` nÕVrZo gmR>dU 
H$aUo, {e\$maerà_mUo n°qH$J H$ê$Z gmR>dU qH$dm dmhVyH$ H$aUo VgoM 
doioda Ë`m§Mr {dH«$s qH$dm Ë`mda à{H«$`m H$aUo ̀ m ~m~r ‘hÎdmÀ¶m AmhoV.

AmhmamVrb _hÎd 

_mZdr earamMr ̀ mo½` d Amamo½`nyU© dmT> hmoÊ`mgmR>r X¡Z§{XZ AmhmamV 
\$io Am{U ^mOrnmë`mÀ`m dmnamg AZÝ`gmYmaU ‘hÎd Amho. \$io d 
^mOrnmcm `mÛmao AmnUmg àm_w»`mZo {Za{Zamir OrdZgÎdo, I{ZOo, 
V§Vw_` KQ>H$, A±Q>rAm°ŠgrS>§Q> {\$Zm°{cŠg VgoM AZoH$ Am¡fYr JwUY_© 
AgUmao amgm`{ZH$ KQ>H$ {_iVmV. \$io d ^mÁ`m_Ü`o {dnwc à_mUmV 

XwYr^monim à{H«$`m CÚmoJ
lr. à_moX H$moQ>oMm, lr. CËV_ MìhmU, AÝZemñÌ d V§ÌkmZ {d^mJ, _hmË_m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar

AgUmè`m OrdZgÎdo, I{ZOoo, {\$Zm°crH$ VgoM Am¡fYr KQ>H$m§_wio Ë`m§Zm 
g§ajH$ AÞnXmW© g§~moYco OmVo. \$io d ^mOrnmcm `mÛmao {_iUmar 
AÞÐì`o d Am¡fYr KQ>H$ BVa AÞnXmWmªV CncãY ZgVmV. 

CÎm_ Amamo½`mgmR>r àË`oH$mZo Amnë`m X¡Z§{XZ Amhmam_Ü`o 
280 J«°_ {Za{Zamù¶m ^mÁ`m d 100 Vo 120 J«°_ \$im§Mm g_mdoe 
H$amdm Aer nmofUemókm§Mr {e\$mag Amho. na§Vw Amnë`mH$S>o H$_r 
CËnmXZ, Z nadS>Umao ~mOma^md, J[a~r, Am{U \$im§À`m AmhmamVrc 
Amdí`H$Vo~m~VMo AkmZ ̀ m_wio \$³V 30 Vo 40 J«°_ \$im§MmM AmhmamV 
g_mdoe Ho$cm OmVmo. AmnU {e\$magrà_mUo \$im§Mm X¡Z§{XZ AmhmamV 
dmna Ho$cm Va AmnUmg JaO Agë`mn¡H$s 90 Q>ŠHo$ "H$' OrdZgÎd, 
50 Q>¸o$ "A' OrdZgÎd, 35 Q>¸o$ "~' OrdZgÎdo Am{U 25 Q>¸o$ 
cmoh \$³V \$im§ÛmaoM {‘iy eH$VmV. \$im§_Ü`o Agcoë`m {Za{Zamù¶m 
V§Vy_` nXmW©, nopŠQ>Z, {c{¾Z `mgma»`m amgm`{ZH$ KQ>H$m§_wio EHy$U 
Amhmamg AmH$ma_mZ àmá hmoVo, ~ÕH$moð>Vm {Z_m©U hmoV Zmhr. Ë`mMà_mUo 
_m§g, A§S>r, Voc, Vyn `mgma»`m nXmWmªÀ`m godZm_wio earamV V`ma 
hmoUmè`m AZmdí`H$ g|{Ð` Amåcm§Mo CXmgrH$aU Ho$co OmVo. \$im§_Yrc 
pñZ½Y nXmWmª_wio öX`mMo {dH$ma VgoM {~Q>m H°$amoQ>rZ_wio H$H©$amoJmg 
H$mhr à_mUm§V à{V~§Y Ho$cm OmVmo. \$im§_Yrc nopŠQ>Z d qS>H$gÑe 
KQ>H$m_wio AÞnMZmMo H$m`© {Z`{_V Ho$co OmVo. AÞZ{cHo$V 
{ZOªVwH$sH$aU, {dfmar KQ>H$m§Mo CXmgrH$aU, OI_m cdH$a ^ê$Z `oUo 
Am{U a³VmVrc H$mocoñQ>oam°cMr nmVir H$_r hmoUo Ago AZoH$ àH$maMo 
\$m`Xo \$im§À`m godZmZo {_iVmV. \$im§_Yrc ñdmX`w³V KQ>H$m§_wio 
_mZ{gH$ g_mYmZ {_iVo, Im„oë`m AÞKQ>H$m§Mm `mo½` dmna d {d{Z`moJ 
hmoVmo. \$io Am{U ̂ mÁ`m§_Yrc {\$Zm°{cŠg KQ>H$m§_wio Ë`m§Zm {d{eï>> VwaQ> 
Md àmá hmoVo VgoM Ë`m§Mr dmY©Š` Q>miÊ`mg Mm§Jcr _XV hmoVo. åhUyZM 
àË`oH$mZo X¡Z§{XZ AmhmamV {e\$mag Ho$ë`mà_mUo \$io d ^mÁ`mnmgyZ 
Ho$coë`m à{H«$`m nXmWmªMm g_mdoe H$aUo JaOoMo Amho.

Amnë¶m XoemVrb {d{dY àH$maÀ¶m ^m¡Jmo{bH$ n[apñWVr‘wio Am{U 
hdm‘mZm‘wio Amnë¶mbm {Za{Zamù¶m àH$maÀ¶m ^mOrnmë¶m§Mo CËnmXZ 
df©^a KoVm ¶oVo. Ë¶m‘wio Amnë¶m XoemV Odi Odi df©^a H$moUVm 
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Zm H$moUVm Var ^mOrnmbm Zoh‘r CnbãY AgVmo. VWm{n Iarn d 
aã~r h§Jm‘mV eoVmda ^mOrnmbm ‘moR>çm à‘mUmda EH$mM doir CËnm{XV 
H$aÊ¶mV ¶oVmo. na§Vw Vmo Zmed§V Agë¶m‘wio eoVH$ar Ë¶§mMr gmR>dU 
OmñV H$mi M§mJë¶m pñWVrV H$ê$ eH$V ZmhrV. Ë¶m‘wio eoVH$è¶m§Zm 
Amnbm ‘mb {‘iob Ë¶m ^mdmV {dH$Ê¶m{edm¶ n¶m©¶ CaV Zmhr. 
~mOmamV ‘mJUrnojm OmñV ‘mb ¶oD$ bmJbm H$s ^mÁ¶m§Mo ^md H$‘r 
hmoD$ bmJVmV d n¶m©¶mZo eoVH$è¶m§Mo ‘moR>çm à‘mUmda ZwH$gmZ hmoVo. 
¶m AS>MUrda ‘mV H$aÊ¶mgmR>r ^mOrnmë¶mMr emór¶ nÕVrZo H$mT>Ur, 
hmVmiUr, n°qH$J Am{U gmR>dU H$aUo VgoM ¶mo½¶ doir à{H«$¶m H$ê$Z 
Ë¶mnmgyZ {Q>H$mD$ nXmW© V¶ma H$aUo JaOoMo Amho. 

XwYr ^monim Am¡fYr ^mOr AgyZ Ë`mV bmoh,H°$pëe¶‘, \$m°ñ\$ag 
d AÝ` I{ZOo AmhoV. V§Vy_` aofmXma VgoM OrdZgÎd "H$' Agbobr 
\$i^mOr Xwb©{jV AmhoV. _mÌ, AmVm hiyhiy Ë`mMo ‘hÎd ZmJ[aH$m§Zm 
nQ>V Agë`mZo Vo ImÊ`mMo n«_mU dmT>bo Amho. öX`{dH$mamÀ`m é½Um§Zm 
XwYr ^monù¶m§Mm ag gH$mi-g§Ü`mH$mi EH$ EH$ dmQ>r {Xë`mg 
earamVrb H$moboñQ´>mob H$_r hmoÊ`mg _XV hmoVo. XwYr ^monù¶mMm ag 
gH$mi-g§Ü`mH$mi EH$ dmQ>r, qb~mMm ag EH$ M_Mm d EH$ M_Mm 
_Y EH$Ì H$ê$Z {Xë`mg ‘yÌ{dH$ma H$_r hmoVmV. amoO gH$mir H$mhr 
Z ImÊ`mAmYr AYm© dmQ>r XwYr ^monù¶mMm ag d EH$ M_Mm Amë`mMm 
ag {_giyZ KoVë`mg ñWybnUm H$_r hmoVmo. XwYr ^monù¶mÀ¶m EH$ 
dmQ>r agmV EH$ M_Mm _Y d {M‘yQ>^a Om`\$i nyS> {_giyZ V`ma 
Pmbobm bon ËdModa bmdë`mg H$m§Vr COiVo. EH$ M_Mm Amdim MyU© 
^monù¶mÀ¶m agmV amÌr H$mo_Q> nmÊ`mV KoVë`mZo Pmon Mm§Jbr bmJVo. 
VgoM nmoQ> gm\$ hmoVo. XwYr ^monù¶mÀ¶m EH$ dmQ>r agmV EH$ M_Mm 
Amodm, {M‘yQ>^a H$mio_rR> KmbyZ Ja_ H$ê$Z Vo MmIë`mZo nmoQ>mMm 
\w$JranUm H$_r hmoVmo. XwYr ^monù¶mMm ag AmQ>dyZ Ë`mV EH$ {_ao d 
qnnir dmQy>Z _YmV {_giyZ Ë`mMo MmQ>U bhmZ _wbm§Zm {Xë`mg 
N>mVrVrb H$\$ Xÿa hmoÊ`mg _XV hmoVo. XwYr ^monù¶mnmgyZ nwT>rb 
n«{H«$`m`wŠV nXmW© ~Z{dbo OmVmV. 

ag

XwYr ^monù¶mnmgyZ ag V`ma H$aÊ`mgmR>r XwYr ^monim ñdÀN> 
nmÊ`mZo YwD$Z ¿`mdm. Ë`mMo 2 Vo 3 g|.‘r. AmH$mamMo VwH$So> H$ê$Z 
80 A§e g|.J«o. Vmn_mZmbm 4 {_{ZQo> Ja_ nmÊ`mMr à{H«$`m (ãbm§qMJ) 
H$amdr. VwH$S>o {_Šga_Ü`o Q>mHy$Z Ja V`ma H$ê$Z ¿`mdm. hm Ja _b_b 
H$mnS>mVyZ JmiyZ ¿`mdm. gmYmaUV… 1 {H$bmo XwYr ^monù¶mnmgyZ 670 
{_.br. ag V`ma hmoVmo. hm ag 80 A§e g|.J«o., Vmn_mZmbm 20 {_{ZQo> 
Ja_ H$ê$Z Ë`mV à{V brQ>a gmoS>r`_ ~|PmoEQ> 600 {_.J«°. Q>mH$mdo. ag 
{ZOªVwH$ Ho$boë`m ~mQ>ë`mV ^ê$Z H«$mCZ H$m°qH$½m _{eZÀ`m gmhmæ`mZo 
grc H$ê$Z W§S> d H$moaS>çm dmVmdaUmV gmR>dmì`mV.

nmdS>a

XwYr ^monù¶mnmgyZ nmdS>a V`ma H$aÊ`mgmR>r n[anŠd XwYr ^monim 
ñdÀN> nmÊ`mZo YwD$Z ¿`mdm. Ë`mMo nmVi H$mn H$ê$Z 80 A§e g|.J«o. 
Vmn_mZmbm 4 {_{ZQo> Ja_ nmÊ`mMr à{H«$`m (ãbm§qMJ) H$amdr. H$mn 
dmidUr `§Ìm_Ü`o 50 A§e g|.J«o. Vmn_mZmg 15 Vo 16 Vmg dmi{dUo. 

H$mn nyU© dmi{dë`mZ§Va ½m«mB§S>a ‘erZZo nmdS>a V`ma H$ê$Z ¿`mdr. 
nmdS>a dñÌJmi H$ê$Z ßb°pñQ>H$ {nedrV ^ê$Z grc H$amdr. Ë`mMr 
gmR>dU W§S> d H$moaS>çm dmVmdaUmV$ H$amdr. gmYmaUV… 1 {H$bmo XwYr 
^monù¶mnmgyZ 60 J«°_ nmdS>a {_iVo.

Qy>Q>r\«w$Q>r 

Qw>Q>r\«w$Q>r V`ma H$aVmZm n[anŠd XwYr ^monim ñdÀN> nmÊ`m_Ü`o 
YwD$Z ¿`mdm. Z§Va 2 Vo 3 go§._r. bm§~rMo VwH$S>o H$amdoV. ho VwH$S>o 
H$aÊ`mnwduM Ë`m§Zm ~moMUrÀ`m ghmæ`mZo bhmZ bhmZ {N>Ðo nmS>mdrV. 
H$mn/VwH$S>o CH$iË`m nmÊ`mV 2 Vo 3 {‘{ZQ>o Ja_ H$ê$Z ¿`mdoV. ho 
VwH$S>o Z§Va 50 Q>ŠHo$ gmIaoÀ`m nmH$mV Q>mH$mdoV. Ë`m_Ü`o 0.1 Q>¸o$ 
gm`Q´>rH$ Amåb {_gimdo d ho {_lU 24 Vmg _waÊ`mgmR>r R>odmdo. Xwgè¶m 
{Xder Ë`mM nmH$mV gmIa Q>mHy$Z gmIaoMo à_mU 60 Q>¸o$ H$amdo d naV 
24 Vmg _waÊ`mgmR>r R>odmdrV d eodQ>r 70 Q>¸o$ gmIaoÀ`m nmH$mV 
H$mn Q>mHy$Z 5 Vo 6 {Xdg R>odmdoV. ghm {XdgmZ§Va H$mn gmIaoÀ`m 
nmH$mVyZ H$mTy>Z Mm§Jbo {ZWiyZ ¿`mdoV d gmdbrV qH$dm n§»`mImbr 
48 Vmg gwH$dmdoV. Aem àH$mao V`ma Ho$bobr Qw>Q>r\«w$Q>r ñdÀN> 
dmVmdaUmV gmR>dU H$amdr.

n«{H«$`m CÚmoJmgmR>r Amdí`H$ ~m~r>

àË`oH$ Jmd/VmbwH$m ñVamda eoV_mb gmR>{dÊ`mgmR>r AÚ`mdV 
gmR>dUyH $erVJ¥h/erVJ¥h gmIir C^r H$aUo Amdí`H$ Amho. Ë`m_Ü`o 
gmR>dboë`m _mbmda ~mOma^mdmZwgma eoVH$è¶m§Zm 70 Vo 85 Q>¸o$ H$O© 
{_iÊ`mMr gmo` ìhmdr. eoVrgmR>r d eoVrnyaH$ ì`dgm`mgmR>r (CXm. 
à{H«$`m, ‘yë¶dY©Z B.) nmUr d drO _w~bH$ (Amdí`H$VoZwgma) H$er 
XoVm `oB©b `mda bj H|${ÐV H$aUo. à[H«$`m CÚmoJmgmR>r Amdí`H$ 
Ë`m OmVtÀ`m bmJdS>rgmR>r d Ë`m§À`m CËnÞ dmT>rgmR>r eoVH$è¶m§‘Ü¶o 
OmJ¥Vr {Z_m©U H$ê$Z bmJdS>rgmR>r àmoËgmhZ XoUo. Aem àH$maMm 
eoV_mb à{H«$`mgmR>r CnbãY H$ê$Z XoÊ`mgmR>r g‘yh eoVr nÜXVrÀ`m 
(Cluster farming) àgma H$aUo Amdí`H$ Amho. Ë`mgmR>r eoVH$ar d 
CÚmoOH$ `m§Zm H$m`ÚmZo ~m§ÜmUo Amdí`H$ Amho. àmW{_H$ à{H«$`m gw{dYm 
J«m‘rU ^mJmVM {Z‘m©U H$aUo Amdí`H$ Amho. OoUoH$ê$Z à{H«$`m CÚmoJ 
dmT>rÀ`m ÑîQ>rZo dmhVwH$sMm IM© H$_r hmoB©b, hmVmiUo gwb^ hmoB©b, 
dmVmdaUmVrb àXÿfU H$_r H$aVm `oB©b. eoVH$è¶m§À`m ñdV…À`m 
_mbH$sÀ`m npãcH$ {b{_Q>oS> H§$nÝ`m ñWmnZ H$aÊ`mgmR>r d VoWo 
eoV_mbmda à{H«$`m, {dH«$s, {Z`m©V H$aÊ`mgmR>r gaH$ma _m\©$V 
àmoËgmhZ XoÊ`mgmR>r gwê$ Ho$coë¶m ¶moOZm§Mm àgma H$aUo Amdí¶H$ Amho. 
hm ì`dgm` dmT>rg bmJÊ`mÀ`m X¥¥îQ>rZo Zm__mÌ ì`mO XamZo H$O© CnbãY 
hmoUo Amdí`H$ Amho. à{H«$`m`wŠV nXmW© {dH$Ê`mgmR>r gw{dYm {Z‘m©U 
H$aUo Amdí`H$ Amho. hm CÚmoJ emñÌmoŠV nÕVrZo dmT>rg bmJÊ`mÀ`m 
ÑîQ>rZo à{ejU d àmË`{jH$m§À`m gw{dYm VmbwH$m/{Oëhm ñVamda 
hmooUo Amdí`H$ Amho. {Z`m©V gw{dYm H|$Ðmda Am§VaamîQ´>r` ~mOmanoR>oMo 
eoV_mbmg§~§Yr Agbobo gd© _mnX§S> CnbãY AgUo Amdí`H$ Amho. 
¶m{edm¶ H¥${f {dkmZ H|$ÐmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ^mOrnmcm CËnmXZmMo ~«°ÝS>tJ 
H$aUo Am{U H$m¶ÚmZo R>adyZ {Xcoë¶m {ZH$fmà‘mUo à{H«$¶m nXmWm©Mr 
{Z{‘©Vr H$aUo Amdí¶H$ Amho.
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nmUbmoQ> joÌ åhUOo H$m¶?

^yn¥îR>r¶ C§MdQ>çm§Zr ‘¶m©{XV Ho$bobo ho EH$ joÌ AgyZ ¶m joÌmVrb 
EImÚm Zmbm AWdm AmoT>çmÀ¶m {ZJ©‘ñWmZmVyZ nO©Ý¶mZ§Va ‘w»¶ àdmh 
d Cnàdmh VgoM ämyOb àdmhmÛmao joÌmVyZ Ambobo nmdgmMo nmUr dmhV 
OmVo. Ë¶m joÌmg "nmUbmoQ> joÌ' Ago åhUVmV. nmUbmoQ> joÌmÀ¶m 
AmH$mamdê$Z Ë¶mMo Mma ^mJ nSy> eH$VmV.
1) ‘w»¶ qH$dm ‘moR>o nmUbmoQ> joÌ : 4000 hoŠQ>anojm ‘moR>o joÌ
2) Cn nmUbmoQ> joÌ : 2000 Vo 4000 hoŠQ>a joÌ
3) bKy qH$dm {‘Zr nmUbmoQ> joÌ : 400 Vo 2000 hoŠQ>a joÌ
4) ‘m¶H«$mo nmUbmoQ> joÌ : 400 hoŠQ>a nojm bhmZ joÌ

nmUbmoQ> joÌ ì¶dñWmnZmMr Amdí¶H$Vm H$m?

nmUbmoQ> joÌ {dH$mg AmamIS>m V¶ma H$aVmZm VoWrb bmoH$m§Mr 
gm‘m{OH$ d Am{W©H$ n[apñWVr BË¶mXr JmoîQ>tMm {dMma Ho$bm OmVmo. 
nmUbmoQ> joÌ EH$ KQ>H$ g‘OyZ Ë¶m‘Ü¶o H$moaS>dmhÿ eoVrMm Zìho Va BVa 
Z¡g{J©H$ gmYZ g§nËVrMm {dH$mg d g§dY©Z ìhmdo ¶m X¥îQ>rZo H$m¶©H«$‘ 
AmIbm OmVmo. O{‘ZrMr CËnmXZj‘Vm dmT>{dÊ¶mÀ¶m X¥îQ>rZo O{‘ZrMr 
CnOmdy j‘Vm d {VMr Cn¶mo{JVm dJ© bjmV KoD$Z Ë¶mda doJdoJio 
‘¥Xg§YmaU Cnm¶ ¶moOZm VgoM gwYm[aV nrH$ nÕVrMm dmna ¶m ~m~VrV 
{deof AmamIS>m AmIbm OmVmo. 

nmÊmbmoQ> joÌ {dH$mgmVrb H$m‘m§Mm H«$‘ H$gm AgVmo?

nmUbmoQ> joÌmMm {dH$mgmMr H$m‘o hr Imbrb à‘mUo nyU© H$amdrV.
1) nmUbmoQ> joÌmMm gmYm ZH$mem V¶ma H$aUo. g‘nmViraofm Xe©H$ 

ZH$mem V¶ma H$aUo, O{‘ZrMr àV. Imobr, àH$ma XmI{dUmam 
ZH$mem H$mT>Uo.

2) nmg d AnYmd ¶m§Mo ‘moO‘mn gwê$ H$aUo.
3) doi-àdmh AmboI V¶ma H$aUo, AË¶wƒ àdmh d EHy$U AnYmd 

H$mT>Uo
4) nmUbmoQ> joÌmMo CVma, O{‘ZrMm àH$ma ¶mda AmYmarV ^mJ nmS>Uo, 

Kir ~wO{dUo.
5) àË¶oH$ ^mJmH$[aVm A{^¶m§{ÌH$s H$m‘o R>a{dUo, Ë¶m§Mo AmamIS>o V¶ma 

H$aUo d Vr H$m‘o C§MdQ>çmdê$Z Imbr Aem nÕVrZo H$aUo.
6) CVmamda g‘nmVirV AmS>do Ma ImoXUo d PmS>o bmdUo.
7) eoVO‘rZ, ~m§Y-~§{XñVr g‘nmVir ~m§Y KmbUo, T>mirMo ~m§Y ~m§YUo 

B.
8) Zmbm ~§S>tJ
9) Amohmoi AS>{dUo.
10) Zmbm gairH$aU
11) O‘rZ gnmQ>rH$aU

‘¥X Am{U Obg§YmaU CnMma … AmaoIZ Am{U H$m¶©dmhr
S>m°. {H$emoa KaS>o, S>m°. Or. ¶y. gmVnwVo, S>m°. ¶ËZoe {~goZ, àm. àem§V Jmd§S>o, 
‘¥X Am{U Ob A{^¶m§{ÌH$s {d^mJ, S>m°. n§Om~amd Xoe‘wI H¥$fr {dÚmnrR>, AH$mobm

12) gIb d ¶mo½¶ OmJr eoVVio H$aUo d Ë¶mMo nmUr drOn§nmZo 
{nH$m§Zm XoUo, ^y{‘JV ~§Ymam, nmPa Vbmd B. gd© H$m‘o ñWm{ZH$ 
n[apñWVrZwgma H$amdr bmJVmV.

13) ‘JXþaà‘mUo O{‘ZrMm dmna H$aUo.
14) nmD$g AnYmd, O{‘ZrVrb AmÐ©Vm, nrH$ CËnmXZ ¶m§Mr Zm|X 

R>odUo. 

nmÊmbmoQ> joÌ {dH$mgmMo {d{dY CnMma H$moUVo?

1) Kir {Z¶§ÌU : ¶mgmR>r eoVmVrb N>moQ>çm XJS>m§Mm ~m§Y qH$dm 
PmS>m§À¶m ’$m§Úm EH$mda EH$ Aem arVrZo aMyZ Kir‘Ü¶o C^mê$Z 
KirMr hmoUmar dmT> d g§^mì¶ ZwH$gmZ Q>miVm ¶oD$ eH$Vo.

2) ~m§YmMr qIS>mao ~wO{dUo: ~m§Ym‘wio nmdgmMo nmUr EH$m {R>H$mUr 
H|${ÐV Ho$bo OmVo. Ë¶m‘wio ~m§Ymbm Oa qIS>ma nS>bo Agob Va Vr 
Vm~S>Vmo~ XþéñV H$ê$Z ¿¶mdrV.

3) g‘nmVir ~m§Y: eoVm‘Ü¶o dmhVo nmUr Wmon{dÊ¶mgmR>r XJS>mMo qH$dm 
‘mVrMo ~m§Y g‘nmVir aofoda V¶ma H$aVmV. hr ~m§Y-~§{XñVr H$‘r 
nmdgmÀ¶m àXoemV hbŠ¶m Vo ‘Ü¶‘ àVrÀ¶m d H$‘r CVmamÀ¶m 
(0.5 Vo 3 Q>ŠHo$ CVma) O{‘ZrV ~m§YVmV. Ë¶m‘wio dmhUmao nmUr 
AS>Vo d O{‘ZrMr Yyn Wm§~Vo.

4) T>mirMo ~m§Y: Aem àH$maMo ~m§Y ‘Ü¶‘ CVmamÀ¶m (3 Vo 7 
Q>ŠHo$ CVma) ^mar O{‘Zr‘Ü¶o nmUr Wmon{dÊ¶mgmR>r d Yyn H$‘r 
H$aÊ¶mgmR>r ~m§YVmV.

5) Q>oaoqgJ : O{‘ZrMm CVma gmV Q>³³¶m§nojm OmñV Agob Va ~|M 
Q>oaog, CVmambm AmS>do Ma, Mm¡H$moZr IÈ>o, VwQ>H$ AmoT>o, AY©dVw©imH$ma 
~m§Y V¶ma H$aVmV.

6) g‘nmVirdarb Mar : OmñV CVma Agboë¶m daÀ¶m d hbŠ¶m 
O{‘Zrg g‘nmVirV aofoda Mar ImoXÊ¶mV ¶oVmV. MamVrb ‘mVr 
ImbÀ¶m ~mOybm Q>mH$VmV. nmdgmMo dmhV ¶oUmao nmUr ¶m Mam‘Ü¶o 
gmR>Vo. Ë¶m‘wio PmS>m§À¶m ‘wim§Zm Amobmdm {‘iVmo. ho Ma 4 Vo 5 
‘rQ>a bm§~, 40 Vo 50 g|.‘r. é§X d 40 Vo 60 g|.‘r. Imob, gbJ 
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qH$dm EH$ gmoSy>Z EH$ Aem ImoXVmV. ’$iPmS>o qH$dm dZeoVr bmJdS> 
Mam§À¶m H$mR>mda Ho$ë¶m‘wio PmS>m§Zm gVV Amobmdm {‘iVmo d Ë¶m§Mr 
Mm§Jbr dmT> hmoVmo. ¶m Mam§‘wio dmhË¶m nmÊ¶mMm doJ A{Ve¶ H$‘r 
hmoVmo d O{‘ZrMr Yyn ‘moR>çm à‘mUmda H$‘r H$aVm ¶oVo.

7) g‘nmVir ‘emJV: ¶mV {nH$m§À¶m ‘emJVrMr gd© H$m‘o Ogo 
Zm§JaUo, Hw$idUr H$aUo, Am§Va‘emJV B. gd© H$m‘o CVmambm AmS>dr 
qH$dm H§$Qy>a aofoZo H$amdrV. ¶m‘wio dmhUmao nmdgmMo nmUr da§ã¶m‘wio 
d PmS>m§‘wio AS>Vo d O{‘ZrV ‘waVo. VgoM ^yAmÀN>m{XV d ^yg§dY©Z 
‘emJVrV dmhUmè¶m nmÊ¶mg AS>Wim {Z‘m©U hmoVmo. AmÀN>mXZm‘wio 
~mînr^dZ H$‘r hmoD$Z O{‘ZrV Amobmdm OmñV H$mi {Q>Hy$Z amhVmo 
d {nH$m§À¶m dmT>rg Mm§Jbm ’$m¶Xm hmoVmo. Oa eoV O{‘ZrV N>moQ>çm 
Kir {Z‘m©U Pmë¶m AgVrb Va ¶mV XJS>r N>moQ>o ~§Ymao ~m§YmdoV. 
Ë¶m‘wio nmdgmÀ¶m nmÊ¶m~amo~a dmhÿZ OmUmar ‘mVr ~§Ymè¶mbm AS>Vo 
d O{‘ZrMr Yyn Wm§~Vo.

8) Zmbm gairH$aU : eoVmVyZ EImXm Zmbm dmhV Agob Va Ë¶mMo 
gairH$aU H$aUo Amdí¶H$ Amho. H$maU OmñV nmD$g Pmë¶mg 
Zmë¶mVrb nmUr H$mR>À¶m O{‘ZrVyZ dmhÿZ O{‘Zr Iam~ hmoVmo 
ho Q>miÊ¶mgmR>r Zmë¶mbm ¶mo½¶ {Xem XoUo, nmÌmVrb AS>Wio Xÿa 
H$aUo, Imobr d é§Xr H$‘r OmñV H$aUo d JaO Agob Va nwîQ>r ~m§Y 
KmbUo ¶mgmaIr H$m‘o H$amdrV

9) Zmbm ~§S>tJ : Zmë¶mÀ¶m nmÌmV AmS>do ‘mVrMo ~m§Y KmbVmV ¶mbmM 
"Zmbm ~§S>tJ' åhUVmV. Zmë¶mÀ¶m nmÌmVyZ dmhV ¶oUmao nmdgmMo 
nmUr ¶m ~m§Ymbm AS>Vo d VoWo ~amM H$mi gmRy>Z amhVo. ho nmUr 
hiyhiy O{‘ZrV {PanV AgVo d Ë¶m‘wio g^modVmbÀ¶m joÌmVrb 
^yJ^m©Vrb nmÊ¶mÀ¶m nmVirV dmT> hmoVo. ImbÀ¶m {d{harVrb 
nmÊ¶mMr nmVir dmTy>Z ObqgMZmMo joÌ dmT>Vo d {nH$m§Mo CËnmXZ 
dmT>Ê¶mg ‘XV hmoVo. 

nmUbmoQ> joÌ {dH$mg H$m‘mV ‘¥X d Ob g§YmaUmMo 
A{^¶m§{ÌH$s CnMmamMo AmaoIZmMo Q>ßno H$moUVo?

‘¥X d Ob g§YmaUmMo A{^¶m§{ÌH$s CnMma ho gd© àH$maÀ¶m 
d{hVrImbr d {~Jad{hVr O{‘Zr, Zmë¶mdarc CnMma, O¡{dH$ CnMma 
gdmªgmR>r Cn¶wŠV AmhoV. nmUbmoQ> joÌmVrb AnYmdoMm doJ H$‘r 
H$aÊ¶mgmR>r ‘¥X d Obg§YmaUmÀ¶m A{^¶m§{ÌH$s CnMmam§Mo A{Ve¶ 
‘hËËd Amho. åhUyZ ‘¥X d Ob g§YmaUmMo A{^¶m§{ÌH$s CnMma am~{dVmZm 
Imcrc ‘mJ©Xe©H$ gyMZm§Mo nmcZ H$aUo Amdí¶H$ Amho.
1) àmW{‘H$ gd}jU H$ê$Z joÌmMr {ZpíMVr H$ê$Z ¿¶mdr. nmUbmoQ> 

joÌmda am~{dÊ¶mÀ¶m {d{dY CnMmam§À¶m {Z¶moOZmgmR>r ^m¡Jmo{bH$ 
KQ>H$ VgoM dmVmdaUmVrb ’$aH$mMm Aä¶mg H$aUo Amdí¶H$ Amho. 
^m¡Jmo{cH$ KQ>H$m§‘Ü¶o {R>H$mU, AmH$ma, joÌ, CVma, Zmë¶mMr bm§~r, 
d joÌ, BË¶mXr KQ>H$m§Mm g‘mdoe hmoVmo. VgoM hdm‘mZ{df¶H$ 
KQ>H$m‘Ü¶o ‘mJrb 25 dfm©Mm nO©Ý¶‘mZmMr ‘m{hVr BË¶mXtMr 
Amdí¶H$Vm AgVo. {d{dY ‘¥X d Ob g§YmaUmÀ¶m CnMmam§Mo 
AmaoIZ H$aÊ¶mH$[aVm nmdgmÀ¶m AnYmdoMm Xa VgoM AnYmdoMm 
AmH$ma A{V ‘hËËdmMm AgVmo Am{U Vmo darb {Xboë¶m hdm‘mZmÀ¶m 
Am{U ^m¡Jmo{cH$ KQ>H$m§À¶m {ZXe©Zmda H$mT>VmV VgoM {ZpíMV 

H$aVmV.
2) O{‘ZrÀ¶m ^m¡Jmo{bH$ n[apñWVrZwgma åhUOo C§Mr, gIb ^mJ, [aO 

aofm, BË¶mXrMr ‘m{hVr g‘nmVirVrb ZH$memdê$Z {‘iVo. VgoM 
nmUbmoQ> joÌmMo CnnmUbmoQ> joÌmV {d^mOZ H$aÊ¶mgmR>r Am{U 
nmUbmoQ> joÌmV A{^¶m§{ÌH$s CnMmam§Mo {R>H$mU {ZpíMV H$aÊ¶mgmR>r 
‘hËËdmMo R>aVo.

3) nmUbmoQ> joÌmVrb g‘ñ¶m Ogo ^yñIbZ, añË¶mÀ¶m OdirH$ Yyn, 
ImUr‘wio hmoUmar Yyn, ñWcm§V[aV eoVr amgm¶{ZH$ dmnam‘wio 
O{‘ZrMr KgaUmar àV Am{U nmÊ¶mImbrb eoVr BË¶mXr H$maUmZo 
hmoUmao ZwH$gmZ ^{dî¶mV hmoUmao YmoHo$ d Vo {ZdmaÊ¶mMo à{V~§YH$ 
Cnm¶ R>a{dÊ¶mgmR>r {Z¶moOZmgmR>r VgoM Ë¶m joÌmgmR>r ‘¥Xm d Ob 
g§YmaUmMo H$m‘ am~{dUo ‘hËËdmMo Amho.

A{^¶m§{ÌH$r CnMmam§Mo AmaoIZ H$em àH$mao Ho$bo OmVo?

1) nO©Ý¶‘mZ AmaoIZ : ¶m‘Ü¶o nmUbmoQ> joÌmVyZ EH${ÌV hmoUmam 
AnYmdoMm (nmdgmÀ¶m nmÊ¶mMm àdmhmMm) Xa VgoM Ë¶mMm 
AmH$ma‘mZ {ZpíMV Ho$bm OmVmo Am{U CnMmamdê$Z nmdgmÀ¶m 
nmÊ¶mMm àdmhmMm gwa{jV doJ {ZpíMV Ho$bm OmVmo.

2) hm°S´>m°brH$ AmaoIZ : ¶m‘Ü¶o nmdgmÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m àdmhmÀ¶m 
Xm~m‘wio A{^¶m§{ÌH$s CnMma H$mob‘Sy> eH$Vmo. Vgo hmoD$ Z¶o åhUyZ 
nmdgmÀ¶m nmÊ¶mÀ¶m àdmhmMm Xm~mMm hmoUmam n[aUm‘ VnmgyZ 
CnMmam§À¶m {d{dY ^mJm§Mo AmaoIZ Ho$bo OmVo.

3) ñQ´>ŠMab AmaoIZ : nO©Ý¶‘mZ d hm°S´>m°brH$ AmaoIZmdê$Z {ZpíMV 
H$aÊ¶mV Ambobr CnMmam§Mo {d{dY ^mJ nmÊ¶mMm àdmhmMm Xm~ 
VmobÊ¶mg IamoIaM gj‘ AmhoV H$s Zmhr ho nS>VmiyZ CnMmam§À¶m 
{d{dY ^mJm§Mr {ZpíMVr Ho$br OmVo. Ë¶m‘wio CnMma OmñV H$mi 
{Q>H$Ê¶mMr emídVr {‘iVo. A{^¶m§{ÌH$s CnMmam§Mo AmaoIZ 
H$aÊ¶mH$[aVm hdm‘mZmMo KQ>H$, ^m¡Jmo{bH$ n[apñWVr, O{‘ZrMm 
àH$ma d O‘rZ dmnamg§~§YrMr ‘m{hVr bmJVo. 

Zmë¶mdarb A{^¶m§{ÌH$s CnMma am~{dVmZm OmJm {ZdS>rMo 
{ZH$e H$m¶ AmhoV?

1) Zmë¶mMo H$mR> gwñnï> AgmdoV.
2) diUmÀ¶m OmJoda ~§Ymam ~m§Yy Z¶o. ~§Ymè¶mÀ¶m OmJonmgyZ A§Xm{OV 

50 ‘rQ>a ImbÀ¶m ~mOyg d darb ~mOyg diU Zgmdo.
3) Zmë¶mMm CVma 3 Q>³³¶m§nojm OmñV Zgmdm.
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nma§n[aH$ eoVr‘Ü¶o ‘emJVrÀ¶m gmYZmMr d AdOmam§Mr 
Cn¶wŠVVm, H$m¶©j‘Vm d Ë¶mgmR>r Amdí¶H$ D$Om© ¶m§Mm {dMma 

Ho$cm AgVm gÜ¶m dmT>Ë¶m cmoH$g§»¶oÀ¶m CXa{Zdm©hmgmR>r eoVrÀ¶m 
¶m§{ÌH$sH$aUm{edm¶ n¶m©¶ Zmhr. CncãY OmJoVyZ OmñVrV OmñV nrH$ 
H$mTy>Z Mm§Jcm Z’$m {‘i{dÊ¶mH$[aVm, eoVrMo ¶m§{ÌH$sH$aU hmoUo ‘hÎdnyU© 
Amho. ¶mo½¶ AmaoIZ Ho$cocr ¶§Ìo Am{U AdOmao ¶m§À¶m‘wio H$ï> H$‘r 
hmoVmV. H$m‘o H$‘r doimV Am{U Mm§Jë¶m àVrMr hmoVmV, ho Oar Iao 
Agco Var Ë¶m§Mr Vm§{ÌH$s ‘m{hVr eoVH$è¶m§Zm AgUo VgoM Vr ì¶dpñWV 
Mmc{dÊ¶mgmR>r Am{U Ë¶m§Mo Am¶wî¶‘mZ dmT>{dÊ¶mgmR>r Ë¶m§Mr ¶mo½¶ 
[aVrZo XoI^mc Am{U {ZJm amIUo A{YH$ ‘hÎdmMo Amho.

nbQ>r Zm§JamMr gmYmaUnUo ¿¶md¶mMr XoI^mc

1) Zm§JamMo dma§dma 
{POUmao ^mJ CXm. ’$mi, 
b°ÊS>gmB©S> Am{U ‘moëS> 
~moS>© B. Ooìhm XþéñVr 
ncrH$S>o OmVrc Voìhm 
Vm~S>Vmo~ ZdrZ ~gdmdoV.
2) Zm§Ja Oa ’$ma H$mi 
dmnad¶mMm Zgë¶mg 
’$mimÀ¶m Am{U ‘moëS> 

~moS>©À¶m n¥ð>^mJmda hcHo$ {J«g qH$dm Iam~ d§JU Voc cmdmdo åhUOo 
Zm§Ja J§OÊ¶mnmgyZ g§ajU hmoB©c.   

3) ’$mimcm PrO Pmë¶mg Ë¶mg nwT>o gaH$dmdo.
4) Zm§Ja dmnaÊ¶mnydu gd© ZQ²g-~moëQ²g KÅ> ~gdmdoV.
5) Q>´°ŠQ>acm Zm§JamMr OmoS>Ur ¶mo½¶ àH$mao H$amdo åhUOo Zm§Ja AmoT>Ê¶mg 

dmT>rd eŠVr cmJUma Zmhr.
6) J«rg {Znëg ñdÀN> H$amdoV d gd© J«rgtJ nmQ>²©gZm J«rg cmdmdo.
7) YmVyMo gd© ^mJ a§JdmdoV d gwJrníMmV Zm§Ja eoS>‘Ü¶o R>odmdm.  

Vì¶mÀ¶m Zm§JamMr H$amd¶mMr XoI^mc

1) gd© ~o[a¨½OZm {Z¶{‘V 
J«rg Úmdo.
2) MmcH$mg Q>´°ŠQ>aMo 
pñQ>A[a¨J OS> OmV Agoc 
Va Zm§JamÀ¶m gd© OwidÊ¶m 
VnmgyZ nhmì¶mV.
3) Vì¶m§À¶m H$S>m ~moWQ> 
Pmë¶m Agë¶mg YmaXma 

H$ê$Z ¿¶mì¶mV. Vì¶m§Mm H$moZ ¶mo½¶ à‘mUmV R>odë¶mg Vì¶m§À¶m 
H$S>m YmaXma H$aÊ¶mMr JaO ZgVo.   

4) Vì¶m§Mo gd© ZQ>-~moëQ> daModa VnmgyZ KÅ> H$amdoV.
5) Q>´°ŠQ>aÀ¶m nwT>rc MmH$m§da nwaogo dOZ (~°coñQ>tJ) Úmdo OoUoH$ê$Z 

Q>´°ŠQ>aMm g‘Vmoc amIÊ¶mV ‘XV hmoVo.
6) CËnmXH$mZo MmcH$ ‘mJ©Xe©H$ nwpñVHo$V à‘m{UV Ho$cocr Imocr hr 

hm¶S´>m°{cH$ {gñQ>r‘Ûmao {ZpíMV H$amdr.

H$ëQ>rìhoQ>a ¶§Ìm‘Ü¶o gmYmaUnUo H$amd¶mMr XoI^mc

1) ¶§Ì dmnamZ§Va Vo 
ì¶dpñWV YwD$Z VgoM 
nwgyZ ¿¶mdo. nmË¶m§Zm 
J§Oà{V~§YH$ agm¶Z qH$dm 
Iam~ Pmbobo B§OrZ Am°B©b 
bmdmdo. VgoM BVa ^mJmbm 

Am°B©b noQ> Úmdm. dmnaÊ¶mnydu gd© ZQ>~moëQ>g VnmgyZ ¿¶mdoV d 
Amdí¶H$VoZwgma KÅ> H$amdoV. dmnamZ§Va ¶§Ì eoS>‘Ü¶o R>odmdo.

2) VgoM, nmdgmnmgyZ ¶§ÌmMo g§ajU H$amdo ¶m‘wio ¶§ÌmMo ^mJ J§OUma 
ZmhrV. nmVo S>~b nm°B©Q> Agë¶mg d nmVo Kmgbo Jobobo Agë¶mg 
nwT>rb dmnamgmR>r Ë¶mMo Q>moH$ daVr CcQ>dyZ ~g{dÊ¶mV ¶mdo.

amoQ>mìhoQ>aMr {ZJm d XoI^mc

A) XaamoOMr XoI^mc
1) amoQ>mìhoQ>aÀ¶m gd© 
{’$aUmè¶m ^mJm§Zm d§JU 
Úmdo d gd© {J«gtJ 
nm°B§Q>g²Zm {J«g cmdmdo.
2) {JAa ~m°Šg ‘Yrc 
d§JU VocmMr nmVir 
Vnmgmdr. 

3) nmVo (ãboS>) {T>ë¶m, dmH$coë¶m AWdm ‘moS>coë¶m ZmhrV ¶mMr ImÌr 
H$aÊ¶mgmR>r amoQ>mìhoQ>aMr VnmgUr H$amdr.

4) amoQ>aÀ¶m ~oA[a¨J‘Ü¶o JdV qH$dm nmcmnmMmoim AS>H$cocm Zmhr ¶mMr 
ImÌr H$amdr.  

~) R>amdrH$ H$mcm§VamZo H$amd¶mMr XoI^mc
1) amoQ>aÀ¶m nmË¶m§Mr(ãboS>Mr) pñWVr Vnmgmdr, dmH$cocr nmVo (ãboS>) 

gai H$ê$Z naV OmoS>mdrV d Iam~ nmVo (ãboS>)~XcmdoV.
2) {JAa ~m°Šg ‘Yrc d§JU VocmMr nmVir Vnmgmdr, {JAa ~m°Šg‘Yrc 

gd© d§JU Voc ~mhoa H$mT>mdo d ñdÀN> à‘m{UV J«oS>À¶m VocmZo {JAa 

H¥$fr AdOmam§Mr {ZJm d XoI^mb
S>m°. Q>r. ~r. ~mñQ>odmS>, àm. E‘. E‘. nmMmaUo, S>m°. Ama. Ho$. amR>moS>, àm. ìhr. S>r. Xoe‘wI 

ApIc ^maVr¶ g‘Ýd¶rV H¥${f AdOmao d ¶§Ìo g§emoYZ àH$ën, S>m°. AÊUmgmho~ qeXo H¥${f A{^¶m§{ÌH$s d V§ÌkmZ ‘hm{dÚmc¶, 
‘hmË‘m ’w$bo H¥${f {dÚmnrR>, amhþar, Ah‘XZJa
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~m°Šg ¶mo½¶ nmVir n¶ªV ^amdm.
3) gd© emßQ> {~AatJMr VnmgUr H$amdr d Ë¶m§Zm d§JU Úmdo.
4) gmB©S> H$ìha H$mTy>Z gmB©S> MoZ - ñàm°Ho$Q> AWdm {JAa ‘Yrc gd© 

^mJm§Mr pñWVr Vnmgmdr d Ë¶m§Zm d§JU Úmdo.

noaUr d Q>moH$U ¶§ÌmÀ¶m gwairV H$m¶m©gmR>r...

1) dmnaÊ¶mV ¶oUmè¶m 
{d{dY {~¶m d IVm§gmR>r 
{~¶mUo {dVaU ¶§ÌUoMr 
¶mo½¶Vm Vnmgm. 
à‘m{UV {~¶m§Mr ‘mÌm 
{‘i{dÊ¶mgmR>r {~¶mUo 
{dVaU ¶§ÌUoMo g‘m¶moOZ 

H°${b~«oeZ H$amdo. {~¶m§Mr à‘m{UV Imobrda noaUr hmoVo H$m Zmhr 
¶mMr H$miOr ¿¶mdr.

2) {~¶m§Mr noaUr Pmë¶mZ§Va, Ë¶mÀ¶mda ‘mVrMr hbH$s ngaU hmoB©b 
¶mMr H$miOr ¿¶mdr. {~¶mUo d IV {dVaU H$aUmè¶m Zù¶m 
ì¶dpñWV gm’$ H$amì¶mV. noaUr d Q>moH$U ¶§Ì Mmb{dVmZm à‘m{UV 
d H°${b~«oeZ Ho$boë¶m JVrda Mmbdmdo.   

noaUr d Q>moH$U ¶§ÌmÀ¶m gwairV H$m¶m©gmR>r

1) h§Jm‘mVrb noaUrMo H$m‘ Pmë¶mZ§Va g§nyU© ¶§ÌmMr VnmgUr H$amdr 
Am{U {POboë¶m d VwQ>boë¶m ^mJm§Mr ¶mXr H$ê$Z Ë¶m§Mr XþéñVr 
AWdm ~Xbr H$amdr.

2) H$m‘ Pmë¶mZ§Va JVr XoÊ¶mÀ¶m H$m‘mV ¶oUmè¶m MoZbm ‘moH$io H$ê$Z 
Ë¶m§Mr hbŠ¶m VobmÀ¶m S>ã¶mV gmR>dUyH$ H$amdr.

3) ¶§Ì Mmcy AgVmZm JVr {‘iUmè¶m gd© ^mJm§da XaamoO {J«gtJ H$amdo 
d XaamoO gd© ZQ>g d ~moëQ>g H$m‘ Pmë¶mZ§Va Amdimdo.

4) H$m‘ Pmë¶mZ§Va {~¶mUo d IVm§Mo S>~o gm’$ H$ê$Z ¿¶mdoV.
5) R>amdrH$ H$mbmdYrZ§Va {~¶mUo {dVaU ¶§ÌUm, Q>çwãg B. gm’$ H$amdo.

^mV cmdUr ¶§Ìm‘Ü¶o gmYmaUnUo H$amd¶mMr XoI^mc

1) àË¶oH$ {Xder H$m‘ Pmë¶mZ§Va ̂ mV cmdUr ¶§Ì ñdÀN> YwD$Z ¿¶mdo.
2) ^mV cmdUr ¶§ÌmÀ¶m {’$aUmè¶m ^mJm§darc {MIc gm’$ H$amdm.
3) ¶§Ì ñdÀN> YwD$Z gd© {’$aUmè¶m d KgaUmè¶m ^mJm§Zm d§JU Úmdo.
4) ¶mdoiog ^mV cmdUr ¶§ÌmMo H$m‘ Zgoc Ë¶m doiog Ë¶mMr R>amdrH$ 

gpìh©gtJ H$ê$Z Ë¶mMr nmdgmnmgyZ d CÝhmnmgyZ g§ajU hmoB©c 
AemàH$mao eoS>‘Ü¶o Ë¶mMr gmR>dU H$amdr.

5) H$m‘ Zgë¶mg ~°Q>arMo H$ZoŠeZ doJio H$ê$Z Vr H$moaS>çm d 
CÝhmnmgyZ Xÿa OmJoV R>odmdr.

6) ñd¶§M{cV d nm°da{Q>ca ̂ mV cmdUr ¶§ÌmMo H$m‘ ‘moR>çm H$mcmdYrgmR>r 
Zgoc Va B§YZ Q>mH$sVrc B§YZ H$mTy>Z Q>mH$mdo.  

nm°da {dS>a ¶§Ìm‘Ü¶o gmYmaUnUo H$amd¶mMr XoI^mc

1) ¶§Ì dmnaÊ¶mnydu gd© ZQ>~moëQ>g VnmgyZ ¿¶mdoV d Amdí¶H$VoZwgma 
KÅ> H$amdoV. ¶§ÌmÀ¶m {’$aUmè¶m ^mJm§Zm {Z¶{‘V d§JU H$amdo. 

dmnamnydu gd© nmË¶m§Zm 
Yma H$amdr. ¶§ÌmMo nmVo 
ì¶dpñWV KÅ> ~gdmdo. 
B§{OZMo H§$nZrÀ¶m 
{Z¶‘m§Zwgma {’$ëQ>a ~Xb, 
Am°B©b ~Xb, EAa ŠcrZa, 
B§YZ n§nmMr ñdÀN>Vm 

H$aÊ¶mV ¶mdr. dmnamZ§Va ¶§Ì eoS>‘Ü¶o R>odmdo. VgoM, nmdgmnmgyZ 
¶§ÌmMo g§ajU H$amdo ¶m‘wio ¶§ÌmMo ^mJ J§OUma ZmhrV.

‘iUr ¶§Ìo dmnaVmZm ¿¶md¶mMr XjVm d H$miOr 

1) ‘iUr ¶§ÌmÀ¶m {gqcS>a Am{U H$m°ÝHo$ìh ¶m XmoÝhr ^mJmVrc A§Va 
¶mo½¶ Agë¶mMr ImÌr H$ê$Z ¿¶mdr.

2) ¶§Ì gwê$ H$aÊ¶mnydu ¶§ÌmMm H$moUVm ^mJ pIipIim Zmhr, ¶mMr 
ImÌr H$amdr.

3) ‘iUr ¶§Ì eŠ¶Vmo dmè¶mÀ¶m {Xeocm ^wgm ~mhoa nS>oc Ago R>odmdo.
4) ‘iUr ¶§ÌmMr {’$aÊ¶mMr {Xem ¶§ÌmVrc {MÝhmà‘mUo Agë¶mMr 

ImÌr H$amdr.
5) ‘iUr ¶§ÌmÀ¶m gd© ~oA[a¨JOZm Am{U {’$aUmè¶m ^mJmcm ¶mo½¶ Vo 

d§JU Kmcmdo.
6) ‘iUr H$aÊ¶mMo nrH$ OmñV dmicoco AWdm OmñV Amoco Agy Z¶o.
7) ‘iUr ¶§ÌmMo H$m‘ nyU© Pmë¶mZ§Va ¶§Ì ñdÀN> R>odmdo. {T>co Pmcoco 

ZQ> ~moëQ>g² KÅ> H$amdoV. Amdí¶H$ Ë¶m ̂ mJm§Zm d§JU Kmcmdo. ‘iUr 
¶§Ì gmdcrV R>odmdo.
‘iUr ¶§ÌmÀ¶m ~m~VrV eoVH$ar ~m§Ydm§Zr ¶mo½¶ Am{U H$miOrnyd©H$ 

cj {Xë¶mg AnKmVmMo à‘mU H$‘r hmoD$Z OmñV H$m¶©j‘VoZo OmñVrV 
OmñV {Xdg Mm§Jë¶m à‘mUo AmnU dmnê$ eH$Vmo.  

H$S>~m Hw$Å>r ¶§Ì dmnaVmZm ¿¶md¶mMr H$miOr d XjVm

1) ¶§Ìmbm bmJUmao ¶mo½¶ ìhmoëQ>oO VnmgyZM ¶§Ì gwê$ H$amdo. ¶§ÌmMr nmVr 
ãboS> ì¶dpñWV bmdmdrV åhUOo ¶§ÌmMr XmT> d nmVr ãboS>‘Yrb 
A§Va ¶mo½¶ amImdo d nmË¶m§Mr Yma Mm§Jbr Agmdr. ¶§ÌmÀ¶m H$qQ>J 
ìhrbMm d nwbrMm ~moëQ> H$mTy>Z ‘erZMo MmH$ hmVmZo {’$adyZ ImÌr 
H$amdr. H$‘r d¡aU KmcyZ åhUOoM gmYmaU EH$ n|T>rnojm H$‘r d¡aU 
KmbyZ ¶§Ì Mmb{dë¶mg d¡aU ìhrbÀ¶m ‘Ü¶^mJr d XmoÝhr ~mOycm 
Jw§S>miyZ ¶§Ìmda bmoS> ¶oVmo. 

1) ‘ÚnmZ qH$dm Yy‘«nmZ H$ê$Z ‘erZda H$m‘ H$ê$ Z¶o d bhmZ ‘wbm§Zm 
¶§ÌmnmgyZ Xÿa R>odmdo. 

2) ¶§Ì Mmby Ho$ë¶mZ§Va ‘Ü¶oM cmBQ> Joë¶mg pñdM ~§X H$ê$Z ‘erZMo 
MmH$ CbQ>çm JVrZo {’$adyZ ¿¶mdo. 

3) ¶§Ìmbm OZmdam§Mm Y¸$m cmJy Z¶o, Aem {R>H$mUr ¶§Ì R>odmdo. ¶§Ì 
XaamoO ñdÀN> H$amdo.

4) ¶§Ìmbm ’$mC§S>oeZ {’$qQ>J H$amdo bmJVo.
¶§ÌmÀ¶m {’$aË¶m ̂ mJmda g§ajH$ Omir Agmdr OoUoH$ê$Z H$moUË¶mhr 

àH$maMm YmoH$m CX²^dUma Zmhr. VgoM ~oëQ> KÅ> AWdm g¡b H$aÊ¶mMr 
gmo¶ Agmdr.
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gÚ…pñWVrV hdm‘mZ ~Xcm‘wio nmdgmMo AmJ‘Z, {dVaU VgoM 
{ZJ©‘Z ¶m‘Ü¶o ~amM ~Xc AmT>iyZ ¶oV Amho. ¶mMm n[aUm‘ 

H$moaS>dmhÿ eoVrda ‘mJrc H$mhr dfm©V {XgyZ ¶oV Amho. ‘hmamï´>mV EHy$U 
‘emJVr Imcrc gw‘mao 80 Q>ŠHo$ joÌ H$moaS>dmhÿ eoVr‘Ü¶o ¶oVo. ¶mgmR>r 
nS>Umè¶m nmdgmMo OmñVrV OmñV ‘wcñWmZr Ocg§YmaU H$ê$Z Ë¶mMm 
nmdgmÀ¶m I§S> H$mimV Cn¶moJ H$aUo Ogo Amdí¶H$ Amho, Vgo A{V[aŠV 
nmÊ¶mMm {ZMam H$aÊ¶mgmR>r Cnm¶¶moOZm H$aUo hr Amdí¶H$ Amho. Aem 
doir nS>Umè¶m nmdgmMo à‘mU d Vrd«Vm Am{U O{‘ZrMm àH$ma cjmV 
KoD$Z {d{dY {nH$m§Mr cmJdS> é§X da§~m gar nÕVrZo (~r~rE’$ nÕV) 
Ho$ë¶mg ’$m¶Xoera R>aVo. H$moaS>dmhÿ eoVrgmR>r Cn¶moJr V§ÌkmZm‘Ü¶o é§X 
da§~m-gar nÕV EH$ AË¶§V Cn¶moJr d hdm‘mZ ~XcmZwén V§ÌkmZ 
R>aco Amho. VgoM VU {Z¶§ÌUmÀ¶m Ñï>rZo CJdUnyd© VUZmeH$m§Mm dmna 
H$aUo ’$m¶Xoera R>aVo. Ë¶m H$[aVm dg§Vamd ZmB©H$ ‘amR>dmS>m H¥${f 
{dÚmnrR>, na^Ur ¶m§Zr H|$Ðr¶ H¥${f H$moaS>dmhÿ g§emoYZ H|$Ð, h¡Ðm~mX 
¶m§Mo Mma ’$Ur é§X gar da§~m (~r~rE’$) noaUr ¶§Ìm‘Ü¶o gwYmaUm H$ê$Z 
nmM ’$Ur é§X gar da§~m (~r~rE’$) ~r d IV noaUrgh ’$dmaUr d 
amgUr (4 BZ 1) ¶§Ì {dH$grV Ho$co. Q´>°ŠQ>aZr W«r nm°B§Q> qbHo$Obm 
noaUr ¶§Ì cmdyZ noaUr H$aV AgVmZm nrQ>rAmo [aH$m‘m AgVmo, Ë¶mMm 
dmna H$ê$Z ’$dmaUr g§M noaUrgh gwc^VoZo dmnaVm ¶oVo Aer g§aMZm 
H$aÊ¶mV Amcr Amho.

Q´>°ŠQ>aM{cV nmM ’$Ur (~r~rE’$) noaUr ¶§Ì (4 BZ 1) Ûmao 
Imcrcà‘mUo WmoS>m ~Xc H$arV d H$‘r é§XrMo Q>m¶a cmdyZ, VrZ 
Q>ßß¶mV gmo¶m~rZ d BVa {nH$m‘Ü¶o noaUr Vo ’$dmaUr n¶ªVMr g§nyU© 
H$m‘o ¶m§{ÌH$ nÕVrZo H$aVm ¶oVo.

dZm‘H¥${d {dH$grV Q´>°ŠQ>aM{cV 
nmM AmoirMo ~r~rE’$ amgUr, ’$dmaUr ¶§Ì (’$moa BZ dZ)

S>m°. Eg. EZ. gmoc§H$s, S>m°. Ama. Q>r. am‘Q>oHo$, lr. E. E. dmK‘mao, 
ApIc ^maVr¶ g‘Ýd{¶V g§emoYZ àH$ën, neweŠVrMm ¶mo½¶ dmna ¶moOZm, dg§Vamd ZmB©H$ ‘amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR>, na^Ur

1) ~r~rE’$ nÕVrZo noaUr, amgUr, ’$dmaUr, CJdUnyd© 
(VUZmeH$)

nma§n[aH$ nÕVr‘Ü¶o eoVH$ar ~r, IV, noaUr VUZmeH$ ’$dmaUr 
d amgUr VgoM H$sQ>H$ZmeH$ ’$dmaUrMr H$m‘o Q´>°ŠQ>a AWdm ~¡cM{cV 
¶§ÌmÀ¶m ghmæ¶mZo H$aVmV d Ë¶mgmR>r eoVH$è¶m§Zm hoŠQ>ar 30 Vo 32 
Vmg cmJVmV d ‘Owamdarc IM© OmñV hmoVmo Ë¶m Ñï>rZo Q´>°ŠQ>aM{cV 
EH$mM ’«o$‘da nmM AmoirMo ~r~rE’$ (é§X da§~m d gar), amgUr d 
’$dmaUr ¶§Ì {dH$grV H$aÊ¶mV Amco Amho. Ë¶m‘wio eoVH$è¶m§Zm é§X 
da§ã¶mda noaUr H$aUo, IV XoUo, amgUr H$aUo d VUZmeHo$ ’$dmaUr 
H$aUo ho Mmahr H$m‘o EH$mM doir H$aVm ¶oVmV Ë¶m‘wio hmoUmam IM© H$‘r 
hmoVmo d doioMr ~MV hmoVo VgoM eoVmV Q´>°ŠQ>a EH$mM doir Joë¶mZo ‘mVrda 
Xm~ H$‘r nS>Vmo.

¶m‘Ü¶o Agcoë¶m gar ¶§Ìm‘wio ([aOg©‘wio) ¶mo½¶ àH$mao dm’o$ V¶ma 
hmoD$Z Ë¶mda emór¶ nÕVrZo noaUr hmoD$Z VUZmeH$ ’$dmaUr‘wio 
VUmMm àmXþ^m©d AË¶§V H$‘r hmoVmo VgoM dmâ¶mMr {Z{‘©Vr hmoD$Z Oa 
nmdgmMo nmUr A{YH$ nS>co Vo dmâ¶mÛmao dmhÿZ OmVo d H$‘r nmD$g 
Pmcm Va Agcocm Amobmdm {Q>Hy$Z R>odÊ¶mg ‘XV hmoVo d nmUr gè¶m§‘Ü¶o 
‘waVo, Ë¶m‘wio ‘wcñWmZr Ocg§dY©Z hmoD$Z Ë¶mMm Cä¶m {nH$mg, VgoM 
nwT>rc h§Jm‘mVrc {nH$m§g cm^ hmoVmo. {deofV: nmdgmÀ¶m XrK©H$mcrZ 
I§S> H$mimV ¶mMm cm^ hmoVmo d Ë¶mMr Vrd«Vm H$‘r hmoVo. JmXr dm’o$ 
qH$dm da§ã¶m‘Ü¶o hdm IoiVr amhÿZ nmUr d hdm ¶m§Mo ¶mo½¶ à‘mU 
amIco OmVo. Ë¶m‘wio {~¶mÊ¶m§Mr CJdU Mm§Jcr hmoVo d {nH$mMr nwT>rc 
dmT> Omo‘XmanUo hmoVo. ¶m ¶§ÌmZo Mma H$m‘o EH$mM doiog hmoV Agë¶mZo 
Q´>°ŠQ>a gVV eoVm‘Ü¶o OmÊ¶m‘wio hmoUmao ‘mVr X~Ê¶mMo à‘mU H$‘rV 
H$‘r hmoB©c VgoM eoVH$è¶m§À¶m CËnmXZ IMm©‘Ü¶o ‘moR>çm à‘mUmV ~MV 
hmoUma Amho.
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2. Q´>°ŠQ>aM{cV H$moinUr d gar ¶§Ì H$‘r 
  é§XrÀ¶m Q>m¶a gh 

4 BZ 1 ¶§ÌmMo noaUrMm S>~m H$mTy>Z ¶mM ¶§ÌmÛmao EH$mM doir 
H$moinUr JaO Agoc Va ’$dmaUr, VgoM gè¶m ‘moH$ù¶m H$aUo Ago 
H$m‘o H$aVm ¶oVmV. Ë¶mH$[aVm Q´>°ŠQ>acm H$‘r é§XrMo Q>m¶a ~gdUo JaOoMo 
Amho. Q´>°ŠQ>a IaoXr H$aVmZm Q>m¶a ‘moR>r d é§X AgVmV d Vo amZ 
V¶ma H$aÊ¶mÀ¶m qH$dm OmñV VmH$XrÀ¶m/eŠVr cmJUmè¶m H$m‘mH$[aVm 
H$m‘mV ¶oVmV. na§Vw Á¶m doir noaUr qH$dm ‘w»¶Ëdo H$moinUr, ’$dmaUr 
Ago H$m‘o H$aVmZm Oa ‘moR>o Q>m¶a dmnaco Va {nH$mMo ZwH$gmZ hmoVo 
d amZ XoIrc OmñV X~bo OmVo. Ë¶m‘wio Ë¶mMm CËnmXZmda n[aUm‘ 
hmoVmo. ho ZwH$gmZ Q>miÊ¶mgmR>r ‘J eoVH$ar, Q´>°ŠQ>a AgyZhr, H$moinUr 
’$dmaUrMo H$m‘ ‘Oya cmdyZ H$aVmV. Ë¶m H$m‘mgmR>r ‘J AdmT>ì¶ IM© 
hmoVo d EH§$XarV Am{W©H$ J{UV {~KS>Vo.

H$moinUr d ’$dmaUr gmaIr H$m‘o doioda hmoUo AË¶§V JaOoMo AgVo 
Am{U Zo‘Ho$ Ë¶mM doiog ‘Owam§Mm VwQ>dS>m hmoVmo. nmdgmMo {Xdg AgVmV 
dmVmdaUm‘wio {nH$m§da {d{dY amoJ nS>Ê¶mMr eŠ¶Vm AgVo. Aem 
n[apñWVrV gd© H$m‘o doioV H$aÊ¶mMr cJ~J gwê$ AgVo nU H$m‘ nyU© 
hmoUo eŠ¶ hmoV Zmhr qH$dm H$m‘ AmQ>moŠ¶mV ¶oV Zmhr.

darcà‘mUo gd© ~m~r Q>miÊ¶mH$[aVm Amnë¶mH$S>o Oo Q´>°ŠQ>a Amho 
Ë¶m Q´>°ŠQ>acm H$‘r é§XrMo Q>m¶a ~g{dUo JaOoMo Amho. Á¶m‘wio H$moinUr, 
’$dmaUr hr H$m‘o ¶m§{ÌH$ nÕVrZo doioda dm doioÀ¶m AmV AmQ>monVm 
¶oVmV. H$‘r é§XrMr Q>m¶a IaoXr H$aVmZm Q´>°ŠQ>acm ~goc AgoM Q>m¶a 
ar‘gh IaoXr H$amdo. 

gXarc Q>m¶a ~gdyZ H$moinUr d ’$dmaUr gmaIo H$m‘o Q´>°ŠQ>aÛmao 
ghO H$aVm ¶oVmV d {nH$mMo d O‘rZ X~ë¶mZo hmoUmao ZwH$gmZ XoIrc 
Q>miVm ¶oD$ eH$Vo. VgoM Q´>°ŠQ>aÀ¶m eoVr H$m‘mH$[aVm hmoUmam dm{f©H$ 
dmna nU dmT>dVm ¶oD$ eH$Vmo. gXarc H$m‘o EH$mM doir Ho$ë¶m‘wio 
hmoUmam EHy$U IM© H$‘r hmoD$Z EHy$U CËnmXZ IM© H$‘r H$aVm ¶oVmo. 
Ë¶m‘wio EH§$Xa IMm©V d doioV ~MV hmoVo.

3. Q´>°ŠQ>aM{cV ’$dmaUr 

¶m ¶§ÌmÛmao H$sQ>H$ZmeH$ VgoM CJdUrnyd© d Z§Va VUZmeH$ 
’$dmaUr H$aVm ¶oVo. ’$dmaUr H$aVodoir noaUr ¶§Ì ~mOycm H$mTy>Z R>odVm 
¶oVo d nm{hOo Vo H$sQ>H$ZmeH$ ’$dmaUr H$aVm ¶oVo. ¶m ¶§ÌmZo EH$ gmaIr 
’$dmaUr H$aVm ¶oVo. ’$dmaUr ¶§ÌmÀ¶m 6 ‘rQ>a ~w‘ da 12 ZmoPc AgyZ 
Vo {nH$mVrc XmoZ AmoirVrc A§VamZwgma H$‘r A{YH$ A§Vamda ~g{dVm 
¶oVmV. ¶m ¶§ÌmÀ¶m ghmæ¶mZo Vmgmcm 1 ho. joÌ ’$dmaUr hmoVo.

à‘wI ’$m¶Xo:   

  ’$UmVrc A§Va ~XcUo eŠ¶ 
  CËnmXZmV 20 Vo 30 Q>ŠHo$ dmT>  
  dm’o$ nÕVrMm dmna 
  ~r d IVm‘Ü¶o 15 Vo 20Q>ŠHo$ ~MV  
  noaUrgh amgUr d VUZmeH$ ’$dmaUr 
  VU H$mT>Uo IMm©V 20 Q>³³¶mn¶ªV ~MV  
  IMm©V d doioV 30 Vo 40 Q>ŠHo$ ~MV 

  H$moinUr, ’$dmaUr d gè¶m ‘moH$ù¶m H$aÊ¶mMo Xþgè¶m Q>ßß¶mVrb 
H$m‘ EH$mM doioV H$aVm ¶oVmV.  

  H$m¶©j‘Vm 1.5 EH$a à{V Vmg 
  ’$ŠV ’$dmaUrH$[aVm gwÜXm dmnaVm ¶oVo (6 ‘r. ~w‘)  
  JmXr V¶ma H$aUo, IV d ~r noaUrgh amgUr d ’$dmaUr EH$mM 

doiog Ho$ë¶m‘wio eoVmVrc ‘mVr Xm~Ê¶mMo à‘mU H$‘r hmoVo. Ë¶m‘wio 
‘mVr ‘moH$ir amhÊ¶mg ‘XV hmoVo.   

Q´>°ŠQ>aM{cV ~r~rE’$ amgUr, ’$dmaUr ¶§ÌmMr ‘m{hVr 

A.H«$. ¶§ÌmMo KQ>H$ {ddaU

1. ’$UmMr g§»¶m 5

2. ’$Um‘Yrc A§Va {nH$mZwgma 30 Vo 45 g|.‘r.

3. {~¶mÊ¶m§‘Yrc A§Va 1'' Vo 52''

4. {~¶mÊ¶m§Mm àH$ma gd© àH$maMo {~¶mUo

5. {~¶mUo j‘Vm 12 Vo 20 {H$.J«°.

6. IVmMr j‘Vm 12 Vo 20 {H$.J«°.

7. Amdí¶H$ Q´>°ŠQ>a 45 EM.nr. Am{U darc

8. A°ŠgogarO gmam, H$ìhatJ ßboQ>, 
’$dmaUr

9. ’«o$‘ gmB©O 27 � 30 � 48 g|.‘r. 

10. EHy$U dOZ 350 {H$.J«°.
’$dmaUr ¶§ÌmMr d¡{eîQ>ço

A.H«$. ¶§ÌmMo KQ>H$ {ddaU

1. Q>mH$sMr j‘Vm crQ>a 200

2. ZmoPcMr g§»¶m Am{U A§Va 
(g|.‘r.)

12 ZmoPc 30 Vo 
45 g|.‘r.

3. ZmoPcMr O{‘ZrnmgyZMr 
OmñVrV OmñV C§Mr g|.‘r.

120

4. ’$dmaUr ~w‘Mr é§Xr, ‘rQ>a 6.3

5. ZmoPZMm àH$ma âc°Q> ’°$Z Q>mBn
 
eoVmdarc KoVcoë¶m MmMUrMo {ZîH$f©

A.H«$. ¶§ÌmMo KQ>H$ {ddaU

1. H$m‘ H$aÊ¶mMr é§Xr (g|.‘r.) 225

2. H$m‘ H$aÊ¶mMr Imocr, (g|.‘r.) 5.5

3. H$m‘mMm doJ, {H$.‘r./Vmg 2.5

4. AmoT>eŠVr, ’$dmaUr d amgUrgh, 
{H$.J«°. 

635

5. H$m¶©j‘Vm, ho./{XZ  4.0

6. ZmoPc Xm~, {H$.J«°./ g|.‘r. 6.5
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‘mJrb gmV Vo AmR> dfmªnmgyZ nmdgmMo à‘mU AJXr H$‘r hmoV 
Mmbbo Amho. Ë¶mVM ¶m dfu Oar nmD$g g‘mYmZH$maH$ 

Agbm Var ¶m nwT>o eoVH$è¶m§gmR>r AÞYmÝ¶ CËnmXZm~amo~aM Mmè¶mÀ¶m 
CËnÞmda Iyn ‘moR>o g§H$Q> ¶oD$ eH$Vo. Aem n[apñWVrV Mmam-d¡aU 
CËnmXZmgmR>r ¶mo½¶ {Z¶moOZ H$aUo newnmbH$m§gmR>r H$mimMr JaO ~Zbr 
Amho.

Aem XþîH$mir n[apñWVrV Oa ZdrZ V§ÌkmZmMm dmna Ho$bm Va 
newnmbH$m§Zm H$‘r CËnmXZ IMm©V OZmdam§gmR>r Mmam CnbãY H$ê$Z 
XoVm ¶oB©b. ¶mgmR>r H$‘rV H$‘r OmJoV, AënmdYrV d H$‘r CËnmXZ 
IMm©V ‘moR>çm à‘mUmV {haì¶m Mmè¶mMr CnbãYVm H$aÊ¶mgmR>r 
hm¶S´>monmo{ZŠg V§ÌkmZmMm Cn¶moJ H$aVm ¶oB©b.

hm¶S´>monmo{ZŠg V§ÌkmZ åhUOo H$m¶?

Odinmg gd©M {nH$m§gmR>r Ë¶m§À¶m dmT>rÀ¶m H$mimV hdm, ‘mVr 
d nmUr ¶m VrZ à‘wI ‘mÜ¶‘m§Mr Amdí¶H$Vm AgVo. ¶mVM ‘mVr 
hr {nH$m§À¶m dmT>rgmR>r à‘wI Amho. na§Vw hm¶S´>monmo{Z³g ¶m V§ÌkmZmV 
‘mVr{edm¶ {~¶mUmbm ¶mo½¶ VodT>r AmÐ©Vm, nmUr d {nH$mÀ¶m dmT>rgmR>r 
Amdí¶H$ AÞÐì¶ nwadyZ {nH$mMr dmT> Ho$br OmVo. ‘mVr ¶m ‘mÜ¶‘m{edm¶ 
’$³V nmÊ¶mMm dmna H$ê$Z {nH$m§Mo CËnmXZ KoUo åhUOo hm¶S´>monmo{ZH$ 
hmo¶.

¶m V§ÌkmZmMm dmna Am°ñQ´>o{b¶m VgoM A‘o[aHo$V hr H$mhr ^mJmV 
Mmam CËnmXZmgmR>r Ho$bm OmV Amho. ‘hmamï´>mV ¶m V§ÌkmZmMm Cn¶moJ 
Mmam CËnmXZmgmR>r ‘mJrb XrS> Vo XmoZ dfm©nmgyZ Ho$bm OmV Amho. ¶m 
V§ÌkmZmÛmao Mmam CËnmXZ KoÊ¶mgmR>r AË¶mYw{ZH$ dmVmdaU {Z¶§{ÌV 
Kam§Mm dmna Ho$bm OmVmo. na§Vw H$‘r IMm©V nm°brhmCg, J«rZhmD$g qH$dm 

XþîH$mimV Mmam CËnmXZmgmR>r hm¶S´>monmo{ZŠg V§ÌkmZ
lr. g§Xrn M§ÐdXZ ZoaH$a, {df¶ {deofk (new{dkmZ d Xþ½Yemò), H¥$fr {dkmZ H|$Ð, ‘mboJmd, {O. Zm{eH$.

eoS>ZoQ>‘Ü¶o gwÕm CËnmXZ KoVm ¶oD$ eH$Vo. ‘hmamï´>mVrb dmVmdaUmMm 
{dMma Ho$bm AgVm gmYmaU 50 Vo 90 Q>¸o$ eoS>ZoQ>Mm dmna H$amdm. 
AemàH$mao 25 ’y$Q> (bm§~r) � 10 ’y$Q> (é§Xr) � 10 ’y$Q> (C§Mr) ¶m 
AmH$mamÀ¶m eoS>ZoQ>‘Ü¶o Mmè¶mMo CËnmXZ KoVë¶mg 7 {XdgmV Odinmg 
600 Vo 650 {H$.J«°. {haì¶m Mmè¶mMo CËnÞ KoD$ eH$Vmo. Amnë¶mH$S>rb 
EHy$U Agboë¶m OZmdam§Zm cmJUmè¶m Mmè¶mÀ¶m Amdí¶H$VoZwgma 
eoS>ZoQ> hmCgMm AmH$ma R>odmdm d Ë¶mgmR>r cmJUmè¶m ‘m¶H«$mopñà¨H$baMm 
qH$dm ’$moJg©À¶m g§»¶oZwgma Vo MmbdÊ¶mgmR>r nmÊ¶mMm ¶mo½¶ Xm~ R>odUo 
JaOoMo Amho.

hm¶S´>monmo{ZŠg Mmam V¶ma H$aÊ¶mMr nÕV 

1) hm¶S´>monmo{ZŠg V§ÌkmZmZo àm‘w»¶mZo ‘H$m, Jhÿ, (drOn§nmÛmao) ~mbu, 
AmoQ> d ~mOar ¶m V¥UYmÝ¶m§Mr dmT> H$ê$Z Mmam{Z{‘©Vr H$aVm ¶oVo. 
H$mhr ^mJmV Mdir qH$dm BVa {ÛXb {nH$m§Mm gwÕm dmna Ho$bm 
OmVmo. na§Vw ¶m nÕVrÛmao ÁdmarMm Cn¶moJ H$ê$ Z¶o. H$maU H$modù¶m 
ÁdmarÀ¶m VmQ>m‘Ü¶o hm¶S´>mogm¶{ZH$ A°{gS> Agë¶m‘wio OZmdam§Zm 
{df~mYm hmoÊ¶mMm g§^d AgVmo.

2) ¶mgmR>r darbà‘mUo {~¶mUo {ZdS>VmZm, {~¶mUo Mm§Jbo d CÎm‘ 
àVrMo Agmdo. Q>nmoao XmUo, {H$‘mZ 80 Q>¸o$ CJdU j‘Vm, amoJ‘w³V 
d ~waer‘w³V Agmdo. VgoM {~¶mUo H$moUVrhr ~rOà{H«$¶m Ho$bobo 
Zgmdo. Ago Ho$ë¶m‘wio OZmdam§Zm hmoUmè¶m {df~mYoMm YmoH$m Q>miy 
eH$Vmo.

3) ¶m nÕVrV {~¶mUo ‘moS> ¶oÊ¶mgmR>r 12 Vo 24 Vmg H$mo‘Q> nmÊ¶mV 
{^OV R>odmdo. 1 {H$.J«°. {~¶mÊ¶mgmR>r XmoZ crQ>a H$mo‘Q> nmUr 
¿¶mdo. ¶mZ§Va nmUr H$mTy>Z Vo {~¶mUo Amoë¶m ~maXmZmV nwT>rb 24 
Vmgm§gmR>r H$m|~yZ R>odmdo. ¶m‘wio {~¶mÊ¶mg ‘moS> ¶oÊ¶mg gwédmV 

eoVH$ar ‘m{gH$mMo dJ©UrXma ìhm!

1. nmoñQ>m‘m’©$V ‘{ZAm°S>©a H$éZ eoVH$ar ‘m{gH$mMo 
dJ©UrXma hmoVm ¶oB©b.

2. Am°ZcmB©Z nÕVrZohr gras.mahakosh.gov.in 
¶m H$m¶©àUmcrÛmao eoVH$ar ‘m{gH$ dJ©UrXma hmoD$ 
eH$Vm.

  A{YH$ ‘m{hVrgmR>r 020-25537331 ¶m H«$‘m§H$mda 
g§nH©$ H$amdm.

  dm{f©H$ dJ©Ur -250/- én¶o 

 d {Ûdm{f©H$ dJ©Ur-500/- én¶o
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hmoVo. dmVmdaUmÀ¶m A§XmOmZwgma ~maXmZmda gH$mi g§Ü¶mH$mi 
nmUr qenSy>Z Vo gVV Amobga R>odmdo.

4. H$m|~ ’w$Q>Ê¶mg gwédmV Pmboë¶m {~¶mÊ¶mda 5 Q>¸o$ {‘R>mMo ÐmdU 
qenS>mdo. ¶m‘wio Amobga Agboë¶m dmVmdaUmV dmT>Umè¶m ~waerMr 
dmT> hmoV Zmhr. eoS>‘Ü¶o Mmè¶mMr dmT> hmoV AgVmZm Amdí¶H$VoZwgma 
{‘R>mÀ¶m nmÊ¶mMm dmna H$aVm ¶oD$ eH$Vmo. ~waerÀ¶m à{V~§YmgmR>r 
Q´>m¶H$moS>‘m© ¶m O¡{dH$ ~waerZmeH$m§Mm dmna H$aVm ¶oB©b.

5. ¶mZ§Va 3 ’y$Q> � 2 ’y$Q> � 3 B§M ¶m AmH$mamMo Q´>o à{V OZmda 10 
¶m à‘mUo ¿¶mdoV. Q´>o ñdÀN> nmÊ¶mV YwD$Z Mm§Jbo dmidyZ ¿¶mdoV. 
nyU©nUo ‘moS> Ambobo V¥UYmÝ¶ 2 {H$.J«°. à{V Q´>o ‘Ü¶o ¶mà‘mUo ngadyZ 
Úmdo. Ago Q´>o eoS>‘Ü¶o bmH$S>mÀ¶m qH$dm ~m§~yÀ¶m VmQ>çm§da R>odmdoV.

6. eoS>‘Ü¶o AmÐ©Vm H$m¶‘ {Q>Hy$Z amhmdr åhUyZ ’$moJg© qH$dm 
‘m¶H«$mopñà¨H$baMm dmna H$aVm ¶oVmo. ’$moJg©Mm dmna Ho$ë¶mg 
{XdgmVyZ 7 doiog 2 Vmg ¶m A§VamZo 5 {‘{ZQ> ¶mà‘mUo nmUr 
Úmdo. nyU© 24 Vmg ’$moJg©Mm Cn¶moJ Ho$ë¶mg drOn§nmbm Q>m¶‘aMm 
dmna H$amdm.

7. Aem nÕVrZo 10 Vo 12 {XdgmV 20 Vo 25 g|.‘r. C§MrMm {hadm 
Mmam V¶ma hmoVmo. Ë¶mVyZ Odinmg 10 Vo 12 {H$.J«°. {haì¶m 
Mmè¶mMo CËnmXZ à{V Q´>o KoD$ eH$Vmo. Xþ^Ë¶m OZmdam§Zm 15 Vo 
20 {H$bmoJ«°‘ Mmam à{V {Xdg bmJVmo. ¶mZwgma Amnë¶mH$S>rb 
Agboë¶m EHy$U OZmdam§À¶m g§»¶oZwgma Q´>o Mo {Z¶moOZ H$amdo.

hm¶S´>monmo{ZŠg V§ÌkmZmÛmao Mmam CËnmXZmMo ’$m¶Xo

1) ¶m V§ÌmÛmao XþîH$mir n[apñWVrV qH$dm CÝhmù¶mV {haì¶m Mmè¶mMr 
CnbãYVm H$aVm ¶oVo.

2) H$‘rV H$‘r H$mbmdYrV, H$‘r OmJoV, H$‘r nmUr, H$‘r {dOoMm dmna 
H$ê$Z A{YH$ nmofU‘yë¶o Agbobm {hadm Mmam {nH$dy eH$Vmo.

3) OZmdam§À¶m AmhmamV newImÚmMm dmna IMm©Mm {dMma Ho$bm AgVm 
Ë¶mnojm H$‘r IMm©V OmñV à‘mUmV Mmam OZmdam§Zm XoVm ¶oVmo. 

¶m‘wio newImÚmdarb gamgar 25 Vo 40 Q>¸o$ IM© H$‘r H$aVm ¶oD$ 
eH$Vmo d XþYmÀ¶m à‘mUmV XoIrb dmT> hmoVo.

4) V¶ma Pmbobm Mmam ‘wimgH$Q> OZmdam§Zm ImD$ KmbVm ¶oV 
Agë¶m‘wio ~hþVm§e nmUr d OmñVrV OmñV AÞÐì¶o OZmdam§Zm 
{‘iVo. ¶m nÕVr‘Ü¶o H$moUVrhr AÞÐì¶o dm¶m OmV ZmhrV. hm 
Mmam AË¶§V bwgbwerV, nm¡{ï>H$ d MdXma AgyZ, Ë¶m‘Ü¶o à{WZo, 
OrdZgÎdo, E§OmB©åg Am{U gyú‘ AÞKQ>H$m§Mo à‘mU ^anya AgVo.

5) ¶m Mmè¶mV YmÝ¶mÀ¶m VwbZoV 2 Vo 2.5 nQ> A{YH$ à{WZo 
Agë¶m‘wio OZmdam§Zm ’$m¶Xoera Amho. A{YH$ nm¡{ï>H$Vm d H$modim 
Mmam Agë¶m‘wio OZmdao AmdS>rZo ImVmV.

6) gwédmVrcm Q´>o Mm IM© dJiVm ¶mV Iyn H$‘r IMm©V Mmam CËnm{XV 
H$ê$ eH$Vmo. 3 Vo 4 én¶o à{V {H$bmoJ«°‘ Mmam ¶mà‘mUo CËnmXZ 
IM© ¶oVmo.

7) hm¶S´>monmo{ZŠg ¶m V§ÌkmZmV nmÊ¶mMm A{Ve¶ H$‘r dmna hmoV 
Agë¶m‘wio CÝhmù¶mV, nmUrQ>§MmB©V d XþîH$migÑe n[apñWVrV 
¶m V§ÌkmZmMm newnmcH$m§Zm Iyn ‘moR>m AmYma hmoD$ eH$Vmo.

8) df©^a AI§S>nUo {hadm Mmè¶mMo CËnmXZ KoVm ¶oV Agë¶m‘wio ¶mda 
dmVmdaUmMm {deof ’$aH$ nS>V Zmhr. 

9) nma§n[aH$ Mmam CËnmXZmÀ¶m VwbZoV Iyn H$‘r ‘Zwî¶~i bmJV 
Agë¶m‘wio bmJdS> IM© Iyn H$‘r hmoVmo.

10) ¶m nÕVrÛmao Mmam CËnm{XV H$aVmZm H$moUVohr IVo qH$dm agm¶Zm§Mm 
dmna hmoV Zgë¶m‘wio nyU©nUo Z¡g{J©H$ qH$dm O¡{dH$ Mmam OZmdam§g 
{‘iVmo 

11) nma§n[aH$ Mmè¶mà‘mUo H$mT>Urnydu Am{U gmR>dUwH$sV hmoUmar 
ZmgYyg d nmofU‘yë¶m§Mm Anì¶¶ ¶m M[aV hmoV Zmhr. H$maU amoO 
bmJUmam Mmam amoOÀ¶m amoO CËnm{XV Ho$bm OmVmo.

H¥$fr {d^mJmÀ¶m {d{dY ¶moOZm Am{U CnH«$‘m~m~V ‘m{hVr 
{‘i{dÊ¶mH$arVm eoVH$è¶m§Zr H¥$fr {d^mJmÀ¶m ãbm°J
krushi-vibhag.blogspot.com bm Adí¶ ^oQ> Úm, 
VgoM hr ‘m{hVr Amnë¶m ìhmQ²gA°n Z§~a da {‘idÊ¶mgmR>r 
H¥$fr {d^mJmÀ¶m ìhmQ²gA°n Z§~a 8010550870 da 
HELLO qH$dm Z‘ñH$ma Agm ‘ogoO nmR>dyZ ¶oUmè¶m 
‘ogoO ‘Yrb g§{já eãXm§Mm dmna H$ê$Z H¥$fr {d^mJmÀ¶m 
{d{dY ¶moOZm Am{U CnH«$‘m§Mr ‘m{hVr VmËH$mi Amnë¶m 
ìhmQ²gA°n da {‘idm.
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Q>§MmB©À¶m n[apñWVrV newYZmMo Amamo½¶ gm§^miUo, Ano{jV CËnmXZ 
{‘idUo, Ë¶mM~amo~a Ë¶mÀ¶mH$Sy>Z Mm§Jco H$m‘ H$ê$Z KoUo Am{U 

~amo~arZo emar[aH$ dmT> KS>dyZ AmUÊ¶mgmR>r g‘Vmoc Amhma 
XoUo AË¶§V Amdí¶H$ Amho.   

Amnë¶mH$S>o AgUmar {ZH¥$ï> d¡aU Or AmnU 
H$YrVar d¡aU åhUyZ dmnaVmo, ZmhrVa Ë¶mMm IV 
qH$dm BVa H$m‘mgmR>r dmna H$aVmo, Ë¶m‘Ü¶o ̂ mVmMm 
n|S>m, JìhmMo H$mS>, ha^am/gmo¶m~rZ ^ygH$Q>, 
‘Š¶mMr dmicocr d¡aU ¶mMm àm‘w»¶mZo g‘mdoe 
AgVmo. ¶m gd© Mmè¶mV à{WZm§Mo à‘mU AË¶§V H$‘r 
AgVo. Ë¶mMr nM{Z¶Vm, AgUmao nmofU‘yë¶ ¶mMm {dMma 
Ho$cm Va Q>§MmB©H$mimV Amho Vgm dmna Ho$ë¶mg OZmdam§Zm 
Ë¶mMm Mm§Jcm Cn¶moJ hmoUma Zmhr. CcQ> Q>§MmB©À¶m nmíd©^y‘rda AmUIr 
CËnmXZ KQ> hmoB©c d newYZmMr emar[aH$ dmT> Wm§~oc ¶mgmR>r CncãY 
{ZH¥$ï> d¡aUrda Oa AmnU ¶w[a¶m à{H«$¶m Ho$cr Am{U Ë¶mVrc à{WZm§Mo 
à‘mU, nM{Z¶Vm dmT>dyZ OZmdam§Zm ImD$ KmVcr Va {ZpíMVnUo 
Mmam Q>§MmB© WmoS>r Xÿa hmoÊ¶mg ‘XV hmoB©c. newg§dY©Z {d^mJm‘m’©$V 
"H$m‘YoZy XÎmH$ J«m‘ ¶moOZo'A§VJ©V g§nyU© amÁ¶mV ¶m ¶w[a¶m à{H«$¶og§~§Yr 
àmË¶{jHo$ XmIdcr AmhoV. Ë¶m‘wio hr ~m~ AJXrM H$mhr ZdrZ Zmhr. 

¶w[a¶m à{H«$¶m H$aÊ¶mgmR>r cmJUmar gmYZo 

1) JìhmMm ^wgm/H$mS>, ^mVmMm n|S>m, ~mOarMo ga‘mS>, ‘Š¶mMr 
dmicocr d¡aU, ha^am/gmo¶m~rZMo ^ygH$Q> AmXr {ZH¥$ï> d¡aU. 

2) ¶w{a¶m à{V 100 {H$cmo d¡aUrgmR>r 4 {H$cmo à‘mUo 
3) ßb°pñQ>H$Mr ~mXcr d 100 crQ>a j‘VoMr Q>mH$s 
4) {‘lU ’$dmaÊ¶mgmR>r Pmar 
5) cmH$S>r XmVmio qH$dm ’$mdS>o 
6) ßb°pñQ>H$Mm OmS> H$mJX qH$dm JmoUnmQ>mMr nmoVr. 
7) AYm© {H$cmo ‘rR>. 

¶w[a¶m à{H«$¶m H$aÊ¶mMr nÕV 

  à{H«$¶ogmR>r H«$m±{H«$Q>Mm ‘moR>m qH$dm ñdÀN> gmadcocr OmJm {ZdS>mdr. 
  dmicocr 100 {H$cmo {ZH¥$ï> d¡aU ì¶dpñWV ngê$Z 4 Vo 6 B§M 

C§MrMm g‘mZ Wa H$ê$Z ¿¶mdm. 
  40 crQ>a nmUr KoD$Z Ë¶mV 1.5 {H$cmo ¶w[a¶m nyU©nUo {daKidyZ 

¿¶mdm. 
  ¶w[a¶m d nmÊ¶mMo V¶ma Ho$coco {Zå‘o {‘lU d¡aUrda g‘ à‘mUmV 

PmarZo hiyhiy ’$dmê$Z ¿¶mdo. 
  cmH$S>r XmVmio qH$dm ’$mdS>çmZo gd© Wa daImcr H$amdm. 
  am{hcoë¶m {Zåå¶m {‘lUmV AYm© {H$cmo ‘rR> {daKidyZ nwÝhm 

darcà‘mUo ’$dmê$Z ¿¶mdo d Wa daImcr H$amdm. 

{ZH¥$ï> Mmè¶mnmgyZ OZmdam§gmR>r gH$g Amhma
S>m°. ì¶§H$Q>amd KmoanS>o, godm{Zd¥Îm ghmæ¶H$ Am¶wŠV newg§dY©Z, gm§Jcr

 JwimMo nmUr d jma {‘lU dmnaë¶mZo Mmè¶mMr àV AmUIr gwYmaVo. 
  à{H«$¶m Ho$coë¶m d¡aUrÀ¶m H$monè¶mV T>rJ H$amdm d ^anya Xm~ XoD$Z 

d¡aU KÅ> Xm~ XoD$Z gmR>dyZ R>odmdr d D$Z/nmD$g ¶m 
nmgyZ g§ajU H$amdo. Ë¶mgmR>r OmS> ßb°pñQ>H$Mm H$mJX 

AWdm VmS>nÌr dmnê$Z nyU©nUo hdm~§X pñWVrV 
R>odmdo. 
 Mma AmR>dS>çm§n¶ªV nyU©nUo T>rJ ì¶dpñWV 

R>odë¶mda d¡aUrg gmoZoar {ndim a§J ¶oB©c, Aer 
d¡aU gH$g hmoD$Z ImÊ¶m¶mo½¶ hmoB©c.

à{H«$¶m H$aVmZm ¿¶md¶mMr H$miOr

1) àË¶oH$ doir VmOo {‘lU V¶ma H$ê$ZM à{H«$¶m H$amdr. 
2) àË¶oH$ doir à{H«$¶m Ho$ë¶mZ§Va V¶ma Ho$cocm T>rJ ^anya Xm~ XoD$Z 

KÅ> H$amdm, AÝ¶Wm n[aUm‘H$maH$ à{H«$¶m hmoV Zmhr.

à{H«$¶m Ho$cocr d¡aU ImD$ KmcVmZm ¿¶md¶mMr H$miOr 

  {T>JmVrc d¡aUrÀ¶m g‘moarc ~mOyH$S>rc Amdí¶H$ VodT>m ^mJ H$mTy>Z 
KoD$Z nwÝhm T>rJ nyd©dV gai H$ê$Z nwaogm Xm~ Úmdm. 

  d¡aU ‘moH$ù¶m hdoV 10 {‘{ZQ>o R>odmdr, OoUoH$ê$Z Ë¶m‘Ü¶o V¶ma 
Pmcocm A‘mo{Z¶m J°g {ZKyZ OmÊ¶mg ‘XV hmoB©c d dmg ¶oUma 
Zmhr. 

  à{H«$¶m Ho$cocr d¡aUrMr Md EH$X‘ OZmdam§Zm AmdS>Uma Zmhr. 
Ë¶m‘wio BVa d¡aUrVyZ WmoS>oWmoS>o {‘giyZ ImD$ KmcUo d hiyhiy 
V¶ma Ho$coë¶m d¡aUrMo à‘mU dmT>dmdo. 

  à{H«$¶m Ho$cocr d¡aU OZmdam§Zm XoÊ¶mg gwédmV Ho$ë¶mZ§Va 15 
{Xdgm§Zr Xþ½YmoËnmXZ, earañdmñÏ¶, emar[aH$ dmT> ¶mMo {ZarjU 
H$amdo. gcJ nÕVrZo à{H«$¶m Ho$cocr d¡aU {dH$mg CÎm‘ n[aUm‘ 
{XgVmV. 

  à{H«$¶m Ho$cocr d¡aU gd© àH$maÀ¶m OZmdam§Zm KmcVm ¶oB©c. ’$ŠV 
ghm ‘{hÝ¶mÀ¶m AmVrc dmgam§Zm ImD$ Kmcy Z¶o. 
EH§$Xa ¶w[a¶m à{H«$¶m åhQ>ë¶mda newnmcH$m§À¶m ‘ZmV àM§S> {^Vr 

Am{U e§H$m ¶oVmV d Vo Iao Amho. H$maU WoQ> ¶w[a¶m nmUr {nUo, ¶w[a¶mMo 
nmoV MmQy>Z OZmda XJmdë¶mMo CXmhaU Ë¶m S>moù¶mg‘moa AgVmV. 
Ë¶m‘wio ghgm ho YmS>g H$aÊ¶mMo newnmcH$ Q>miVmV. nU Q>§MmB©À¶m 
H$mimV Aem {ZH¥$ï> d¡aUrMm dmna H$ê$Z Vr gH$g ~Zë¶mg Amnë¶mcm 
WmoS>çm à‘mUmV H$m hmoB©Zm Q>§MmB©da ‘mV H$aVm ¶oB©c. H$moUË¶mhr 
n[apñWVrV {Xcoë¶m à‘mUmnojm OmXm ¶w[a¶mMm dmna hmoUma Zmhr, 
Am{U d¡aU dmnaVmZm WmoS>r H$miOr KoVcr Va {ZpíMVnUo AmnU ¶m 
à{H«$¶m nÕVrMm Adc§~ H$ê$ eH$Vmo. gwédmVrcm ZOrH$À¶m newd¡ÚH$s¶ 
XdmImÝ¶mVrc S>m°ŠQ>am§Mr ‘XV KoD$Z AmnU Ë¶m nÕVrMm Adc§~ 
H$aÊ¶mg H$mhrM haH$V Zmhr.
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^maVm‘Ü¶o àJV H$moi§~r g§dY©ZmMr ‘whÿV©‘oT> 1980 À¶m XeH$mÀ¶m 
CÎmamYm©V amodbr Jobr. OmJ{VH$ nmVirda H$moi§~rbm dmT>Vr 

‘mJUr Agë¶mZo VËH$mbrZ gaH$maZo g‘wÐr nXmW© {Z¶m©Vrbm nyaH$ Aer 
YmoaUo AmIbr. VgoM {dÎmr¶ g§ñWmZr ~rO {Z{‘©Vr H|$Ðo, H$moi§~r Vbmd, 
H$moi§~r à{H«$¶m àH$ën C^maÊ¶mgmR>r {dÎmr¶ nwadR>m Ho$bm. gwédmVrbm 
H$moi§~r g§dY©Z ‘moR>çm à‘mUmda Q>m¶Ja OmVrÀ¶m H$moi§~rda Adc§~yZ 
hmoVo VgoM H$mhr à‘mUmda ^maVr¶ nm§T>è¶m OmVrÀ¶m H$moi§~rMo g§dY©Z 
Ho$bo OmV hmoVo.

H$moi§~r g§dY©Z eoVrÀ¶m dmT>rda "ìhmB©Q> ñnm°Q> {gS´>mo‘ ìhm¶ag' 
¶m amoJm‘wio Iyn ‘moR>çm à‘mUmV A{Zï> n[aUm‘ Pmbm Ë¶mM~amo~a 
1997 gmbr gdm}ÀM Ý¶m¶mb¶mV XmIb Ho$boë¶m OZ{hV ¶m{MHo$darb 
{ZU©¶m‘wio Amboë¶m {Z~ªYm‘wio {H$ZmanÅ>r ^mJmVrb H$moi§~r eoVrda 
‘¶m©Xm Amë¶m. Ë¶mZ§Va ¶m ì¶dgm¶mH$[aVm ^maV gaH$maZo {Z‘Imè¶m 
nmÊ¶mVrb H$moi§~r g§dY©Z H$aÊ¶mgmR>r 2005 ‘Ü¶o H$m¶Xm Ho$bm. ¶m 
H$m¶Úm‘wio H$moi§~r ì¶dgm¶mbm D${O©VmdñWm àmá hmoD $bmJbr. ñdV§Ì 
~rO {Z{‘©Vr H|$Ð VgoM ZdrZ {Z¶‘mdbr Zwgma nmM hoŠQ>anojm H$‘r 
joÌ’$imMo H$moi§~r eoVr ñdV:À¶m ‘mbH$sMr VgoM ^mS>oVÎdmda KoD$Z 
AZoH$ bmoH$ H$moi§~r g§dY©Z H$ê$ bmJbo. Var gwÕm H$moi§~r g§dY©Z 
ho àm‘w»¶mZo Q>m¶Ja OmVrÀ¶m H$moi§~rda Adb§~yZ hmoVo. {Z‘Imè¶m 
nmÊ¶mVrb H$moi§~r CËnmXZ 2000 À¶m XeH$mÀ¶m ‘Ü¶mn¶ªV dmT>VM 
hmoVo. na§Vw Z§Va Vo WmoS>o H$‘r qH$dm pñWa Pmbo H$maU H$moi§~r g§dY©Z 
H$aV AgVmZm H$moi§~rbm {d{dY àH$maMo AmOma hmoD$ bmJbo. Ë¶mM 
à‘mUo H$moi§~rMr dmT> Iw§Qy> bmJbr VgoM dmT>r‘Ü¶o Ag‘mZVm ¶oD$ 
bmJbr.

H$moi§~r g§dY©Z joÌmbm Amdí¶H$ AgUmao ~rO ho ‘w»¶V: 
{ZgJm©‘Ü¶o AmT>iUmè¶m n[an³d Za d ‘mÚm§nmgyZ V¶ma Ho$bo OmV 
hmoVo d Ë¶m‘wio {ZgJm©‘Ü¶o gmnS>Umè¶m Za d ‘mÚm§Zm O§Vy {da{hV H$aUo 

H$moi§~r eoVrjoÌmV ^maVmMr dmQ>Mmb
lr. ^mbM§Ð ZmB©H$, lr. g§Xoe nmQ>rb, lr. Ho$VZ Mm¡Yar, ‘Ëñ¶ ‘hm{dÚmb¶, {eaJmd, {O. aËZm{Jar

Iyn H$R>rU hmoVo d Ë¶m‘wio Aem Za-‘mÚm§nmgyZ CËnm{XV ~rOmMm XOm© 
H$‘r AgVmo. Ë¶m‘wio BVa Am{e¶mB© Xoem§Mr H$moi§~r ~rO{Z‘uVr nÕV 
Aä¶mgyZ ^maV XoemZo {d{eï> amoJ‘w³V ìhoZm‘r ìhmB©Q> H$moi§~rMo n[an³d 
Za d ‘mXr gZ 2008 ‘Ü¶o Am¶mV Ho$bo. gXaÀ¶m n[an³d Za d ‘mÚm 
^maVm‘Ü¶o XmIb H$aVmZm {d{eï> H$miOr KoVbr d Ë¶m‘Ü¶o gaH$maZo 
H$mhr R>amdrH$ g§ñWm§ZmM Am¶mVrMr nadmZJr {Xbr d Ë¶m§Zm àm¶mo{JH$ 
VÎdmda gXaMr H$moi§~r Am¶mV-{Z¶m©V H$aÊ¶mgmR>r nadmZJr {Xbr. 
H$moi§~r g§dY©ZmgmR>r n[an³d Za ‘mÚm Am¶mV H$aÊ¶mMr {Z¶‘mdbr 
V¶ma H$ê$Z Vr A§‘bmV AmUbr Jobr.

gZ 2001-2019 EH$m XeH$mVrb 
H$moi§~r CËnmXZmVrb dmT 

boQ>monrZrAg ìhoZm‘r H$moi§~r ^maVm‘Ü¶o g§dY©Z H$aÊ¶mg gwédmV 
Pmë¶mZ§Va H$moi§~r g§dY©Z joÌmMr dmT> àM§S> à‘mUmV Pmbr. nydu Oo 
bmoH$ Q>m¶Ja OmVrÀ¶m H$moi§~rMo g§dY©Z H$aV hmoVo, Ë¶m gd© bmoH$m§Zr 
ìhoZm‘r OmVrÀ¶m H$moi§~rMo g§dY©Z gwê$ Ho$bo; H$maU ìhoZm‘r OmVrÀ¶m 
H$moi§~rMo g§dY©Z OmñV KZVoZo H$aVm ¶oVo, Ë¶m‘wio H$‘r OmJo‘Ü¶o OmñV 
CËnmXZ {‘iVo. Ë¶mM~amo~a ìhoZm‘r OmVrÀ¶m H$moi§~rbm hmoUmao AmOma 
ho Q>m¶Ja OmVrÀ¶m H$moi§~rÀ¶m VwbZoV H$‘r AmhoV, ìhoZm‘r OmVrÀ¶m 
H$moi§~rMr dmT> Q>m¶Ja OmVrÀ¶m H$moi§~r nojm OmñV Amho. Ë¶m‘wio 
OmñVrV OmñV H$moi§~r eoVH$è¶m§Zr ìhoZm‘r OmVrÀ¶m H$moi§~rMr eoVr 
H$aÊ¶mg gwédmV Ho$br. Ë¶m‘wio AmOMo {MÌ Ago Amho H$s, ^maVmVrb 
90 Q>¸o$ H$moi§~r eoVH$ar ho ìhoZm‘r OmVrÀ¶m H$moi§~rMo CËnmXZ KoVmV. 

Am{e¶mB© Xoem‘Ü¶o Abu ‘m°Q´>o{dMr pñg¨S´>mo‘ hm AmOma H$moi§~r 
eoVrV ngabm d Ë¶m‘wio Am{e¶mB© Xoem§‘Ü¶o ¶m H$moi§~rÀ¶m CËnmXZmbm 
’$Q>H$m ~gbm. ^maVr¶ H$moi§~r eoVH$è¶m§Zr Abu ‘m°Q´>o{dMr pñg¨S´>mo‘ 
¶m amoJmda ì¶dñWmnZ H$m¡eë¶m‘wio ‘mV Ho$br. gZ 2013- 2016 
n¶ªV ^maVm‘Ü¶o ZdrZ ~rO{Z{‘©Vr H|$Ð, H$moi§~r ImÚ V¶ma H$amd¶mMo 
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H$maImZo VgoM H$moi§~r à{H«$¶m CÚmoJm‘Ü¶o ‘moR>r Jw§VdUyH$ Pmbr Am{U 
H$moi§~r eoVrV dmT> Pmbr.

Am§Y«àXoe ho amÁ¶ ‘Ëñ¶g§dY©Zm‘Ü¶o nwT>mabobo amÁ¶ Amho. ¶m 
amÁ¶mVrb Z¡g{J©H$ g§nÎmr CnbãYVm Am{U eoVH$è¶m§À¶m ì¶mdgm{¶H$ 
d¥Îmr‘wio ho amÁ¶ JmoS>çm nmÊ¶mVrb ‘Ëñ¶g§dY©Z d {Z‘Imè¶m nmÊ¶mVrb 
H$moi§~r g§dY©Zm‘Ü¶o EH$ Z§~abm nmohMbo Amho. VgoM Q>m¶Ja OmVrMo 
H$moi§~r g§dY©Z ho H$‘r jmaVoÀ¶m nmÊ¶m‘Ü¶o Am§Y«àXoe amÁ¶mVrb 
H$mhr {Oëøm‘Ü¶o Ho$bo OmVo. H$mhr {Oëøm‘Ü¶o ’$ma ‘moR>çm à‘mUmV 
H$moi§~r eoVrMm {dñVma ‘mJÀ¶m XeH$mV Pmbm Amho. Ë¶m‘Ü¶o {dZmdmna 
nS>bobo H$moi§~r àH$ën Zì¶mZo gwê$ Pmbo VgoM Zdo H$moi§~r àH$ën ’$ma 
‘moR>çm à‘mUmV gwê$ Pmbo. Ë¶mM à‘mUo Amo[agm, n{ü‘ ~§Jmb, JwOamV 
amÁ¶m‘Ü¶o H$moi§~r g§dY©ZmÀ¶m joÌmV dmT> {XgyZ Ambr. 

H$mo{dS> -19 Mm H$moi§~r CËnmXZmda n[aUm‘ 

^maVm‘Ü¶o H$mo{dS> -19 À¶m nmœ©^y‘rda ‘mM© 2020 À¶m eodQ>À¶m 
AmR>dS>çmV g§Mma~§Xr bmdÊ¶mV Ambr. eoVH$è¶m§Zr EH$X‘ g§¶‘ 
J‘mdbm d Vbmdm‘Ü¶o Agbobr H$moi§~rMr H$mT>Ur Ho$br, Ë¶mM~amo~a 
~è¶mM H$moi§~r à{H«$¶m H$aUmè¶m àH$ënm§Zm AZoH$ AS>MUr {Z‘m©U 
Pmë¶m. AZoH$ H$maImÝ¶m§H$S>o Agbobr H$moi§~rMr ‘mJUr nwT>o T>H$bÊ¶mV 
Ambr. g§Mma ~§Xr bjmV KoD$Z naamÁ¶mVrb H$m‘Jma Amnmnë¶m Jmdr 
naVbo. Ë¶m‘wio H$mT>Ur Pmbobr H$moi§~r H$maImÝ¶mV à{H«$¶m H$aUo 
H$R>rU Pmbo. ¶m gd© Jmoï>r ‘wio H$moi§~rÀ¶m {H$‘Vr H$‘r Pmë¶m. 
Am§Vaamï´>r¶ hdmB© dmhVyH$ godm ~§X Pmë¶m‘wio n[an³d Za d ‘mÚm 
E{àb AIoan¶ªV AmUUo eŠ¶ Pmbo Zmhr. Aem {dnarV n[apñWVr‘Ü¶o 
~è¶mMem AS>MUrda ‘mV H$aÊ¶mV Ambr na§Vw H$m‘Jmam§À¶m H$‘VaVoMm 
àý VgmM Agë¶mH$maUmZo ~è¶mM gd}jU H$aUmè¶m g§ñWm§Zr H$moi§~r 
CËnmXZ 20 Q>³³¶mZo H$‘r hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm dV©{dbr Amho.

H$moi§~r eoVr joÌmg‘moaÀ¶m g‘ñ¶m 

H$moi§~r eoVrCËnmXZmÀ¶m {df¶r {dMma Ho$ë¶mg H$moi§~rbm hmoUmao 
AmOma hr H$moi§~r CËnmXZmg‘moaMr ’$ma ‘moR>r g‘ñ¶m Amho. ìhmB©Q> 
ñnm°Q> {gS´>mo‘ ìhm¶ag amoJ daModa CX²^dUmam AmOma Amho. ~aoMgo 
H$moi§~r g§dY©Z H$aUmao eoVH$ar ìhmB©Q> ñnm°Q> {gS´>mo‘ ìhm¶ag hm AmOma 
¶mo½¶ ì¶dñWmnZ nÕVrZo amoIVm ¶oVmo Agm {dMma H$aVmV VgoM 
Ë¶m§Zm ¶m AmOmamMr nydugmaIr ^rVr dmQ>V Zmhr. H$moi§~rbm hmoUmao 
ZdZdrZ AmOma Ogo H$s nm§T>ar {dð>m, amoOÀ¶m amoO hmoUmar ‘aVwH$ ¶m 
g‘ñ¶m H$m¶‘ AmhoV. ho amoJ Z¸$s H$em‘wio hmoVmV ¶mMo H$maU AOyZ 
gmnS>bobo Zmhr. B.EM.nr. gma»¶m AmOmam§‘wio H$moi§~r dmT> Iw§Q>Vo VgoM 
H$moi§~rÀ¶m AmH$mam‘Ü¶o Iyn ‘moR>çm à‘mUmV {d{dYVm AmT>iVo d Vr 
H$em‘wio hmoVo ¶mMo n[anyU© {ZXmZ Pmbobo Zmhr.

¶m ZdrZ amoJm§Zm gm‘moao OmÊ¶mgmR>r H$moi§~r g§dY©Z eoVH$è¶m§Zr 
Zg©ar‘Ü¶o A{Ve¶ OmñV KZVoZo H$moi§~r ~rO dmT>{dÊ¶mMo V§Ì 
Adb§{~Ê¶mMm à¶ËZ gwê$ Ho$bm Amho. ¶m V§ÌkmZm‘Ü¶o H$moi§~r ~rO 0.5 
Vo 1 J«°‘ n¶ªV Zg©ar‘Ü¶o dmT>{dbo OmVo d Z§Va Vo g§dY©Z Vbmdm§‘Ü¶o 
gmoS>bo OmVo. na§Vw ¶m nÕVr‘Ü¶o H$moi§~rbm O§Vy§Mm àmXþ^m©d hmoÊ¶mMr XmQ> 
eŠ¶Vm AgVo. Ë¶m‘wio Zg©ar‘Ü¶o O¡dgwajm A{Ve¶ H$mQ>oH$moa nÕVrZo 

am~{dUo JaOoMo AgVo. 
‘mJUrÀ¶m ~mOyZo {dMma Ho$ë¶mg {dH«$sH|$ÐmMo {dH|$ÐrH$aU hr gdm©V 

‘moR>r Am{U àmYmÝ¶ Agbobr JaO Amho. ^maVm‘Ü¶o CËnm{XV hmoUmè¶m 
{Zåå¶mnojm OmñV H$moi§~r A‘o[aHo$bm {Z¶m©V Ho$br OmVo. Odi Odi 
25 Q>¸o$ H$moi§~r hr MrZ XoemV {Z¶m©V Ho$br OmVo. ¶m XmoZ ~mOmanoR>odarb 
Adb§~ H$‘r H$aÊ¶mgmR>r AË¶§V erK« JVrZo nmdbo CMbUo JaOoMo 
Amho qH$dm H$mimMr JaO Amho. ¶m XmoZ ~mOmanoR>odarb Adb§~ H$‘r 
H$aÊ¶mgmR>r ¶wamo{n¶Z ¶w{Z¶Z d OnmZ ~mOmanoR>oda {Z¶m©VrH$[aVm 
bú¶ H|${ÐV H$aUo JaOoMo Amho. ^maVm‘Ü¶o V¶ma hmoUmè¶m EHy$U Q>m¶Ja 
H$moi§~r n¡H$s 1/3 H$moi§~rMr {Z¶m©V OnmZ Xoem‘Ü¶o Ho$br OmV hmoVr. 
‘moR>çm à‘mUmda OZ-OmJ¥Vr d H$S>H$ XoIaoIrZ§Va àM§S> à‘mUmV hmoV 
Agboë¶m à{VO¡{dH$m§Mm dmna AË¶§V H$‘r Pmbm d Ë¶m‘wio OmJ{VH$ 
~mOmanoR> dmT>{dÊ¶mg Ë¶m§Mr ‘XV Pmbr. ñWm{ZH$ nmVirda H$moi§~rMr 
{dH«$s ’$ma H$‘r à‘mUmV hmoVo. Odinmg 50,000 ‘o{Q´>H$ Q>Z à{V 
df© EdT>r H$moi§~r ñWm{ZH$ ~mOmanoR>oV {dH$br OmVo Ë¶m‘wio ñWm{ZH$ 
~mOmanoR> {dH${gV H$aUo JaOoMo Amho. dmT>V OmUmar ‘Ü¶‘dJu¶ 
bmoH$g§»¶m, ^anya à‘mUmV CnbãY Agbobm VéU dJ©, H$moi§~r 
{eO{dÊ¶mgmR>r {Z‘m©U Pmboë¶m gw{dYm VgoM H$moi§~rMo Amamo½¶mgmR>r 
AgUmao ’$m¶Xo bjmV KoVm, ^maVm‘Ü¶o ñWm{ZH$ ~mOmanoR> dmT>{dÊ¶mg 
’$ma ‘moR>r g§Yr Amho.

H$moi§~r g§dY©Z eoVH$è¶m§gmR>r ^{dî¶mVrb g§Yr: 

^maV hm ‘yë¶d{Y©V H$moi§~r nwadR>m H$aUmè¶m Xoem§‘Ü¶o ñnYm©Ë‘H$ 
Xoe åhUyZ AmoiIbm OmVmo. ¶mMo ‘w»¶ H$maU åhUOo ‘Owarda ¶oUmam 
H$‘r IM©, ^maVm‘Ü¶o C^maÊ¶mV Ambobr ~rOmoËnmXZ H|$Ð, ImÚ V¶ma 
H$aÊ¶mMo H$maImZo, H$moi§~r à{H«$¶m CÚmoJ. H$moi§~r {Z¶m©V H$aUmè¶m 
Xoem§Mm {dMma Ho$ë¶mg, ^maVm‘Ü¶o ‘w»¶Ëdo H$‘r KZVo‘Ü¶o H$moi§~rMo 
g§dY©Z Ho$bo OmVo (40 ZJ à{V Mm¡. ‘rQ>a) Ë¶m‘wio ^maVm‘Ü¶o ‘moR>çm 
AmH$mamÀ¶m H$moi§~rMo CËnmXZ hmoVo. ^maVr¶ H$moi§~r CËnmXH$ eoVH$ar 
‘moR>çm AmH$mamMr H$moi§~r CËnmXZ H$aÊ¶mgmR>r CËgwH$ AgVmV. 
‘moR>çm AmH$mamMr H$moi§~r CËnm{XV H$aUo d H$moi§~r OJÊ¶mMo à‘mU 
OmñV {‘idUo ho g§dY©Z ì¶dñWmnZmVrb {O{H$arMo H$m‘ Amho. ^maV 
gaH$maZo {d{eï> Q>m¶Ja OmVrÀ¶m amoJ‘w³V n[an³d Za-‘mÚm Am¶mV 
H$aÊ¶mg nadmZJr {Xbr Amho. Ë¶m‘wio Q>m¶Ja OmVrÀ¶m H$moi§~rMr {n„o 
~mOmam‘Ü¶o CnbãY AmhoV. ^maVmVrb H$moi§~r CËnmXZmMo ^{dVì¶ 
‘w»¶Ëdo ‘yë¶dY©ZmÀ¶m j‘Voda, ~mOma dmT>rda Am{U amoJ‘w³V H$moi§~r 
CËnmXZ H$aÊ¶mÀ¶m V§ÌkmZmda Adb§~yZ Amho.
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aoer‘ H$mof Zmed§V Agë¶m‘wio Ë¶mMo ~mOmamV ‘yë¶ ’$ma WmoS>çm 
H$mcmdYrgmR>r AgVo. XoemVrc aoer‘ H$mof CËnmXZ nma§n[aH$ amÁ¶mV 

H|${ÐV Pmco AgyZ eoOmaMo H$Zm©Q>H$ amÁ¶ XoemV H$mof CËnmXZmV àW‘ 
H«$‘m§H$mda Amho. H$mofmnmgyZ YmJm H$mT>Umao hmV‘mJ, ¶§Ì‘mJ, VWm nmda 
cy‘g (E.Ama.gr.) H$Zm©Q>H$, Am§Y«àXoe Am{U Vm{‘iZmSy> ¶m amÁ¶mV 
‘moR>çm à‘mUmda AmhoV. H$Zm©Q>H$ ¶oWrc am‘ZJa‘ ¶oWo, Am§ÐàXoemV 
OJ§‘, qhXþnya Am{U Vm{‘iZmSy> ¶oWrc Ya‘da‘ ¶oWo H$mofmÀ¶m ‘moR>çm 
~mOmanoR> AmhoV. Am{e¶m I§S>mVrc gdm©V ‘moR>r aoer‘ H$mofmMr 
~mOmanoR> am‘ZJa‘ ¶oWo Agë¶m‘wio CÎma H$Zm©Q>H$ Am{U ‘hmamï´>mVrc 
~hþVm§er eoVH$ar H$mof {dH«$sgmR>r VoWo OmVmV. XaamoO H$mof IaoXr hmoV 
Agë¶m‘wio XoemVrc gdm©V OmñV H$mofmMr CcmT>mc ¶oWo hmoV AgVo. 
H$mof ~mOmanoR>oV EH$m{YH$maemhr Pmcr AgyZ eoVH$è¶mÀ¶m Iyn VH«$mar 
¶oV AmhoV. amÁ¶mVrc aoer‘ g§MmcZmc¶ ZmJnya ¶m§À¶m nwT>mH$mamZo 
gZ-2019 nmgyZ ‘amR>dmS>m {d^mJmV OmcZm ¶oWo, gZ- 2019 ‘Ü¶o 
nyUm©, {O. na^Ur ¶oWo Am{U gZ- 2020 ‘Ü¶o nmMmoS>, Vm. n¡R>U, {O. 
Am¡a§Jm~mX ¶oWo H$mofmÀ¶m ~mOmanoR> gwê$ Pmë¶m AmhoV. aoer‘ H$mofmMo 
^md ~mOmamVrc ‘mJUr d nwadR>m ¶mda Adc§~yZ AgVmV. Am§VaamÁ¶ 
H$mof ~mOmanoR>oV eoVH$è¶m§Zm ‘Ü¶ñWm§Mm Ìmg H$‘r hmoÊ¶mgmR>r åhUyZ 
H|$Ðr¶ aoer‘ ‘§S>i Am{U amÁ¶emgZmÀ¶m dVrZo H$mofmÀ¶m {Z¶§{ÌV 
~mOmanoR>m gwê$ H$aÊ¶mV ¶oV AgVmV. 

H$mof H$mT>UrZ§Va eŠ¶ VodT>çm cdH$a (4 Vo 5 {Xdg) åhUOo 
H$mofmVyZ nV§J ~mhoa nS>Ê¶mAJmoXa ~mOmanoR>oV ZoD$Z {dH$Uo JaOoMo 
AgVo. H$mofmÀ¶m AmV Ord Agë¶m‘wio Am{U Zm{ed§V d Iyn ZmOyH$ 
AdñWm Agë¶mZo H$m¡eë¶nyU© ì¶dñWmnZ hmoUo ¶m H$mimV ‘hÎdmMo 
AgVo. H$mof {dUZ H$mimnmgyZ H$mT>UrMr doi, H$mofmMr H$mT>UrZ§Va 
n°qH$J, dmhVwH$sVrc H$miOr Am{U OdiÀ¶m ~mOmanoR>oMo kmZ AgUo 
Amdí¶H$ AgVo. VoìhmM H$mofmcm ¶mo½¶ ^md {‘iVmo. 
  H$mof dmhVwH$ H$aVmZm ¿¶md¶mMr H$miOr : H$mof H$mT>UrZ§Va 

ñdÀN> a°H$da H$mof T>rJ ñdê$nmV Z R>odVm EH$m WamV gwH$Ê¶mgmR>r 
R>odmdoV. hdm IoiVr 1 ‘r. à{V goH§$X ¶m à‘mUo Agmdr. ~mOmanoR>oV 
KoD$Z OmVmZm H$m§ÚmMr nmoVo OmirMo H§$Q>oZa qH$dm nmVi nmoË¶mMm 
H$mof ̂ aÊ¶mgmR>r dmna H$amdm. hdm~§X H§$ÝQ>oZa qH$dm OmS> nmoË¶m‘Ü¶o 
H$mof JwX‘aVmV, H$mofmg nmUr gwQ>Vo Am{U H$mofmMr àV Iam~ hmoVo 
Am{U ~mOmamV ^md H$‘r cmJVmo. dmhVwH$sÀ¶m H$mimV Iyn {R>H$mUr 
MT> CVma qH$dm H$mofmg hmZr nmohMë¶mda H$mofmVrc e§I ‘¥V 
nmdVmV Aem àH$maÀ¶m H$mofmg ^md Va H$‘r cmJVmoM Am{U YmJm 
{ZKÊ¶mgmR>r AS>MUrMo R>aVo.
H$mof ~mOma noR>oV Ý¶md¶mÀ¶m AJmoXa H$mT>UrZ§Va H$mofmMr J«oS>tJ 

H$amdr. nmoMQ> H$mof, S>mJmicoco H$mof, {ÌH$moUr qH$dm AmH$maa{hV H$mof, 
S>~b H$mof doJio H$amdoV, åhUOo Vo Mm§Jë¶m H$mofm§Zm Iam~ H$aUma 
ZmhrV ¶mMr H$miOr ¿¶mdr. H$mof dmhVwH$sgmR>r hdoera OmirXma H§$Q>oZa 

Mm§Jcm ~mOma^md {‘iÊ¶mgmR>r Cƒ àVrMo H$mof {Z{‘©Vr
S>m°. gr. ~r. cQ>nQ>o, à^mar A{YH$mar, aoer‘ g§emoYZ ¶moOZm, dg§Vamd ZmB©H$ ‘amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR>, na^Ur

AgmdoV. H$mof dmhVyH$ H$‘r H$mcmdYrV OdiÀ¶m ~mOmanoR>oV H$amdr.

~mOmamgmR>r Mm§Jë¶m H$mofmMo JwU d¡{eîQ>ço : 

H$mofmMr qH$‘V R>adÊ¶mgmR>r H$mofmMm AmH$ma, a§J Am{U H$dM dOZ 
BË¶mXr JwU d¡{eîQ>ç {dMmamV KoVbr OmVmV.
  H$mofmMm a§J : H$mofmMm a§J hm Ë¶mÀ¶m OmVrMm JwUY‘© AgyZ 

H$sQ>H$m§Mo ImÚ qH$dm g§JmonZmVrc dmVmdaUmMm Ë¶mda n[aUm‘ hmoV 
Zmhr. nm§T>am {hadQ>, Mm§XrgmaIm nm§T>am, {ndim, {’$H$m {ndim, 
gmoÝ¶mgmaIm {ndim AemàH$mao a§J ^maVr¶ (~m°å~°Šg ‘moar) aoer‘ 
H$sQ>H$mÀ¶m OmVrV AmT>iVmV. ì¶mdgm{¶H$ OmVrMo H$mof JS>X 
a§JmMo AgVmV. {’$H$Q> a§JmMo H$mof OwZo AgVmV qH$dm ì¶dpñWV 
gmR>dUyH$ Ho$coco ZgVmV. åhUyZ Ë¶m§Zm H$‘r ^md cmJVmo.

  H$mofmMr KS>U : H$mofmMr KS>U XoIrc Ë¶mÀ¶m ‘wiOmVrMm JwUY‘© 
AgyZ ^maVr¶ ~mOmanoR>oV Jmoc c§~JmocmH$ma, A§S>mH¥$Vr qH$dm 
e|JXmÊ¶mÀ¶m AmH$mamMr R>odU Agcoco H$mof AmT>iVmV. H$mofmnmgyZ 
YmJm {ZKÊ¶mÀ¶m Ñ{ï>H$moZmVyZ JmocmH$ma, A§S>mH¥$Vr S§>~ê$À¶m 
AmH$mamMo qH$dm XmoÝhr ~mOyg {Z‘wiË¶m AmH$mamÀ¶m H$mofmcm Mm§Jcr 
ng§Vr AgVo.

  H$mofmMm AmH$ma : ~mOmanoR>oV H$mofmMo ‘moO‘mn crQ>a‘Ü¶o hmoVo. EH$ 
crQ>a‘Ü¶o ~hþ~ma àH$maMo 300 Vo 400 H$mof ~gVmV. Va dfm©V 
EH$ OrdZH«$‘ nyU© H$aUmao Xþ~ma aoer‘ H$mof qH$dm g‘erVmoîU 
àXoemVrc 110 Vo 150 H$mof ~gVmV. EH$ gma»¶m AmH$mamÀ¶m 
‘moR>çm H$mofmMr YmJm H$mT>Ur (arctJ) gmo¶rMr Agë¶mZo ~mOmamV 
Aem H$mofm§Zm Mm§Jcr ng§Vr AgVo. H$mofmMm AmH$ma hm H$sQ>H$ 
g§JmonZ J¥hmVrc dmVmdaU ImÚ Am{U H$sQ>H$m§À¶m OmVrda Adc§~yZ 
AgVmo.

  H$mofmMm Q>UH$nUm : H$mofmÀ¶m Q>UH$nUmdê$Z Ë¶mVrc aoer‘À¶m 
‘mÌoMm A§XmO ¶oVmo. Mm§Jë¶m àVrMm H$mof KÅ>, EH$Ord Am{U 
cdMrH$ AgVmo. Iwë¶m ~m§YUrÀ¶m àH$maMm H$mof XmoZ ~moQ>m‘Ü¶o 
Xm~ë¶mZ§Va cJoM X~Vmo.
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   [aë¶m{~crQ>r : H$mofmÀ¶m EHy$U Z VwQ>Umè¶m Ym½¶mMo EHy$U Ym½¶mÀ¶m 
cm§~r gmo~VMo à‘mU åhUOoM Ë¶m H$mofmMr [aë¶m{~crQ>r hmo¶.

  Xmof Agcoco H$mof : ~mOmamV H$mofmÀ¶m H§$ÝQ>oZa‘Ü¶o ^md R>aVodoir 
{H$Vr H$mof Iam~ qH$dm Xmof¶w³V AmhoV Ë¶mÀ¶m Q>ŠHo$dmarZwgma 
gwÜXm ^mdmMm A§XmO ~m§Ycm OmVmo. Imcrc àH$maMo Xmof Agcoco 
H$mof AmT>iyZ ¶oVmV. 

  aoer‘ H$sQ>H$ dmUmÀ¶m AmZwd§{eH$ JwUY‘m©‘wio H$mofmV Xmof 
AmT>iyZ ¶oVmV Vo Imcrcà‘mUo :

1) ‘Ü¶ ^mJr {Z‘wiVo H$mof : g§nyU© H$mofmda nmVi YmJm Am{U 
‘Ü¶^mJr H$mof {Z‘wiVm AgVmo. H$mofmg H$‘r à‘mUmV YmJm AgVmo. 
YmJm H$mT>UrÀ¶m doir H$mof nmÊ¶mV ghOVoZo ~wS>Vmo Am{U {ZH¥$ï> 
XOm©Mm YmJm {ZKVmo.

2) H$mofmÀ¶m XmoÝhr ~mOy {Z‘wiË¶m d H$‘Omoa H$mof AgVmV : 
EH$ qH$dm XmoÝhr ~mOyg nmVi {dUZ Ho$cocm YmJm AgyZ YmJm 
H$mT>Ê¶mÀ¶m doir Ja‘ nmÊ¶mV cJoM ~wS>Vmo. H$mofmnmgyZ YmJm {ZKV 
Zmhr.

  H$mof{Z‘uVr qH$dm H$mT>Ur‘Ü¶o MwH$m Pmë¶m‘wio {Z‘m©U Pmcoco 
H$mofmVrc Xmof : 

  S>~c H$mof : gXmof nÕVrZo ßb°ñQ>rH$ M§{ÐH$m a°H$da Q>mH$Uo, Amdí¶H$ 
g§»¶onojm OmñV n³d aoer‘ H$sQ>H$ Ë¶mda H$mof H$aÊ¶mgmR>r gmoS>Uo, 
cmoI§S>r nÌmÀ¶m Zù¶mÀ¶m AmH$mamgma»¶m ßc°ñQ>rH$ M§{ÐH$m AgVrc 
Va XmoZ ImMm§‘Ü¶o 5 Vo 6 go.‘r. nojm OmñV A§Va Zgmdo. nÞmg 
n³d Aù¶m à{V Mm¡.’y$Q> ¶m à‘mUmV Agmì¶mV. n³d Aù¶m§Mr 
OmñV g»¶m Pmë¶mg XmoZ Aù¶m {‘iyZ EH$ H$mof ~ZdVmV Ë¶mg 
S>~c H$mof Ago åhUVmV. AmH$mamZo ‘moR>o {XgV Agë¶m‘wio AmoiIVm 
¶oVmV Am{U S>~c H$mofmnmgyZ YmJm {ZKV Zmhr. S>~c H$mof S>çwnrZ 
{gëH$ ~ZdÊ¶mgmR>r Cn¶moJmV AmUVm ¶oVmV. 

  An[an³d H$mof : nyU© aoer‘ H$sQ>H$m§Mr dmT> Z hmoD$ XoVm cdH$a 
M§{ÐH$m Q>mH$Ê¶mV Amë¶m Va AÞmgmR>r aoer‘ H$sQ>H$ Mma nQ>rZo 
OmñV M§{ÐHo$da {’$aVmZm {XgVmV d eodQ>r AÞ Z {‘imë¶m‘wio 
An[an³d Aù¶m H$mof H$am¶cm cmJVmV Am{U H$‘r cm§~rMm YmJm 
Agcoco chmZ H$mof V¶ma hmoVmV.

  An³d H$mof : Aem àH$maMo H$mof Á¶m ‘Yrc aoer‘ H$sQ>H$ Air 
ñdê$nmV AgVmo Am{U Ë¶mMo nyU© e§Ir‘Ü¶o (ß¶wnm) ê$nm§Va Pmcoco 
ZgVo. H$mof {dUZ {H«$¶m nyU© Z hmoD$ XoVm {Vgè¶m {Xder H$mof 
H$mT>Ur Ho$cr Va Aem àH$maMo An³d H$mof {‘iVmV. 

  ’«°$JmBc H$mof : nmVi ~m§YUrMo H$mof dmidyZ qH$dm Ja‘ nmÊ¶mV 
CH$iyZ KoVcoco (ñQ>r’$qcJ à{H«$¶m nyU© Ho$coco) Am{U ì¶dpñWV 
gmR>dUyH$ Z Ho$coë¶m H$mofm§Zm ’«°$JmBc H$mof Ago åhUVmV.

  g‘mZ AmH$ma Zgcoco H$mof : aoer‘ H$sQ>H$m§Zm Amdí¶H$ ‘mÌo‘Ü¶o 
VwVr nmZo/’$m§Úm ImÚ Am{U Mm§Jë¶m àVrMr nmZo ImÚ g‘ à‘mUmV 
Z {Xë¶m Z§Va H$sQ>H$m§Mr dmT> EH$gmaIr hmoV Zmhr. Ë¶m‘wio H$mof 
{dUZ H$aÊ¶mgmR>r gd© aoer‘ H$sQ>H$ EH$mM doir H$mofmda ¶oV 
ZmhrV Am{U chmZ ‘moR>o H$mof V¶ma hmoVmV. H$mofmnmgyZ YmJm 
H$mT>Ur‘Ü¶o Z§Va AS>MUr ¶oVmV.

  ‘mc’$m°‘©S> H$mof : Aem H$mofmV doJdoJù¶m àH$maÀ¶m H$mofmMm 

g‘mdoe AgVmo. chmZ ‘moR>o H$mof, M§{ÐHo$Mo R>go Agcoco H$mof Am{U 
nmVi OmS> H$dM Agcoco H$mof H$sQ>H$ g§JmonZ H$mimV AMmZH$ 
dmVmdaUmV ~Ôc Pmë¶m‘wio Aem àH$maMo H$mof {Z‘m©U hmoVmV. 
CXm. W§S>r qH$dm JmanrQ> Pmë¶mZ§Va V¶ma Pmcoë¶m H$mofmMm ¶mV 
g‘mdoe AgVmo. Aem àH$maÀ¶m H$mofmMr H$mT>Ur H$mof hmd}ñQ>a 
¶§ÌmÀ¶m ghmæ¶mZo H$aVm ¶oV Zmhr.

  S>mJmicoco qH$dm e§Ir ‘¥VAdñWoV Agcoco H$mof : Aem 
àH$maÀ¶m H$mofmVyZ ‘¥V e§IrÛmao H$mù¶m a§JmMm Ðd ~mhoa nS>Vmo. 
amoJ àmXþ^m©dm‘wio ‘¥V e§Ir Agcoco H$mof V¶ma hmoVmV. cdH$a 
H$mof H$mT>Ur qH$dm H$mof {dUZ H$mimV XþImnV Pmë¶m‘wio H$mofmÀ¶m 
AmVrc e§Ir ‘¥V nmdVo Ë¶m‘wio Xþgè¶m Mm§Jë¶m H$mofm§Zm cdH$a 
amoJmMr cmJU hmoÊ¶mMr eŠ¶Vm AgVo Aem àH$maÀ¶m amoJrQ> H$mofm§Zm 
cdH$a {ZdSy>Z doJio H$amdo Am{U Zï> H$amdo.

  å¶yQ>H$mof qH$dm ‘oëQ>oS> H$mof : H$mofmÀ¶m H$dMmg AmVë¶m ~mOyZo 
‘¥V e§Ir {MH$Q>cocr AgVo Ë¶mg å¶wQ> qH$dm ‘oëQ>oS> H$mof Ago 
åhUVmV. Aem àH$maÀ¶m H$mofm§Zm hcdyZ nm{hco AgVm H$moUË¶mhr 
àH$maMm AmdmO EoHy$ ¶oV Zmhr. Aem àH$maÀ¶m H$mofmnmgyZ YmJm 
{ZKÊ¶mg AS>MUr {Z‘m©U hmoVmV d ~mOmamV ^md H$‘r cmJVmo.

  {R>nHo$Xma H$mof : H$mofmÀ¶m ~mhoaÀ¶m ~mOyZo H$mio {R>nHo$ qH$dm 
H$mù¶m a§JmMo nÅ>o {XgVmV. daÀ¶m M§{ÐHo$darc {dð>m ImcÀ¶m 
~mOyÀ¶m a°H$darc Aù¶m qH$dm H$mofmda nS>ë¶m Z§Va H$mof KmU 
Pmë¶m‘wio {R>nHo$Xma ~ZVmV. Am{U H$mofmg ~mOma^md H$‘r cmJVmo. 

  ‘wÌmMm S>mJ Agcoco H$mof : H$mof {dUZ H$aÊ¶mgmR>r Q>mH$coë¶m 
M§{ÐHo$darc H$mofmda Ðdê$n nS>coco ‘yÌmMo S>mJ nS>co Va Aem 
H$mofm§Zm ~mOmamV ^md ì¶dpñWV {‘iV Zmhr. ^md H$‘r {‘iVmo. 

  ³bmgr’$m¶BS> H$mof : H$mofmÀ¶m AmVrc ~mOyg (e§Irg) ~waer amoJ 
àmXþ^m©d Pmë¶m‘wio ‘‘r ’$mBS> e§Ir V¶ma hmoVo. Air AdñWoVM 
amoJmMr cjU Pmë¶m‘wio Aem àH$maMo H$mof ~ZVmV. H$sQ>H$ 
g§JmonZmH$S>o Xþc©j Pmë¶m‘wio Am{U AmÐ©Vm 85 Q>ŠHo$ nojm OmñV 
Pmë¶m‘wio d g§JmonZJ¥hmV hdm IoiVr Zgë¶mZo ~waerOÝ¶ H$mof 
V¶ma hmoVmV.

  ~waer àmXþ^m©dJ«ñV H$mof : hdm~§X H§$Q>oZa qH$dm hdm~§X ImocrV, 
H$m|XQ> hdm‘mZm‘Ü¶o T>rJ ñdê$nmV H$mofmMr gmR>dUyH$ Ho$ë¶mg H$mof 
~waeramoJ àmXþ^m©dmg ~ir nS>VmV Am{U ~mOmamV ^md H$‘r cmJVmo. 
H$mofmÀ¶m darc ~mOyg ~waerMr dmT> Pmcocr {XgVo H$mof H$mio 
nS>VmV Am{U YmJm H$mT>UrgmR>r Cn¶w³V R>aV ZmhrV.

  byO Zm°Q> (nmVi H$dM) ’«°$JmBc H$mof : JdVr {neì¶mà‘mUo 
{XgUmao, H$mofmda nmVi YmJm {dUZ Ho$coco, H$‘r àVrMo Am{U 
YmJm H$mT>Ê¶mÀ¶m doir Ja‘ nmÊ¶mV cJoM ~wS>VmV Aem àH$maÀ¶m 
H$mofmMm YmJm ì¶dpñWV {ZKV Zmhr Ë¶m§Zm byO Zm°Q> qH$dm ’«°$JmBc 
H$mof Ago åhUVmV.

  S>~c H$dM WamMo H$mof : H$mof {dUZ {H«$¶oÀ¶m doir hdm‘mZmVrc 
AMmZH$ ~Xcm‘wio CXm. ~’©$d¥ï>r qH$dm W§S>r qH$dm JmanrQ> Pmë¶mg 
H$sQ>H$ XmoZ qH$dm VrZ WamV H$mof {dUÊ¶mMr {H«$¶m H$aVmo Am{U 
YmJm H$mT>Vodoir Aem àH$maÀ¶m H$mofmMr AmoiI nQ>Vo. Aem 
H$mofm§Zm ~mOmamV ^md H$‘r cmJVmo.
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{Z{eJ§Y ho EH$ H§$XdJu¶ ’w$bPmS> AgyZ ‘hmamï´>mV 
JwbN>S>r ¶m ZmdmZo ‘hÎdmMo ì¶mnmar nrH$ JUbo OmVo. 
’w$bo nm§T>arew^« AgyZ gwdm{gH$ Agë¶mZo ’w$bo doUr, 
JOam, nwînhma, ’w$bm§À¶m ‘mim AWdm ’w$bXm§S>o 
’w$bXmUrV d nwînJwÀN> H$aÊ¶mgmR>r dmnabo 
OmVmV. 

hdm‘mZ : 

{Z{eJ§Y ¶m ’y$b {nH$mg CîU Am{U X‘Q> hdm‘mZ 
Mm§Jbo ‘mZdVo. H$moaS>çm hdm‘mZmVhr OoWo nmÊ¶mMr 
~ma‘mhr gmo¶ Agob, VoWo ¶m {nH$mMr ’$m¶Xoera bmJdS> H$aVm 
¶oVo. A{VW§S> hdm‘mZ d A{VnmD$g ¶m {nH$mg hm{ZH$maH$ R>ê$ eH$Vmo.

O‘rZ : 

nmÊ¶mMm CÎm‘ {ZMam hmoUmar hbH$s Vo ‘Ü¶‘ O‘rZ Mm§Jbr 
‘mZdVo. O{‘ZrMm gm‘y gmYmaUV… 6.5 Vo 8 À¶m Xaå¶mZ Agmdm. 
hbŠ¶m O{‘ZrV ^anya à‘mUmV g|{Ð¶ IVm§Mm dmna H$amdm qH$dm 
bmJdS>rnydu {hadirÀ¶m {nH$m§Mr noaUr H$ê$Z Vo O{‘ZrV Hw$OÊ¶mgmR>r 
JmS>mdo. eŠ¶Vmo bmJdS>rgmR>r MwZm¶w³V, hair Am{U bìhmim¶w³V 
O{‘ZrMr {ZdS> H$ê$ Z¶o.

bmJdS> :

{Z{eJ§Y ho nrH$ ~hþdfu¶ AgyZ EH$Xm bmJdS> Ho$ë¶mg Ë¶mM 
O{‘ZrV gVV VrZ df} R>odVm ¶oVo qH$dm àË¶oH$ dfu ZdrZ bmJdS> Ho$br 
OmVo. E{àb-‘o ‘{hÝ¶mV bmJdS> H$amdr. bmJdS>rgmR>r 20 Vo 30 J«°‘ 
dOZmMo qH$dm Ë¶mhÿZ A{YH$ dOZmMo H§$X dmnamdoV. {ZdS>bobo H§$X 0.2 
Q>¸o$ Vrd«VoÀ¶m Vm‘«¶w³V ~waerZmeH$ ÐmdUmV 15 Vo 20 {‘{ZQ>o ~wS>dyZ 
bmJdS>rg dmnamdo. bmJdS> gnmQ> dmâ¶mV AWdm JmXrdmâ¶mda 30 � 
30 g|{Q>‘rQ>a A§Vamda 5 Vo 7 g|{Q>‘rQ>a Imobrda H$amdr. EH$m {R>H$mUr 
EH$M H§$X bmdmdm. hoŠQ>ar 70 Vo 80 hOma H§$X nwaogo hmoVmV.

AÞÐì¶ ì¶dñWmnZ :

hoŠQ>ar 40 Vo 50 Q>Z Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV qH$dm H§$nmoñQ> IV, 
200 {H$bmo ZÌ, 150 {H$bmo ñ’w$aX Am{U 200 {H$bmo nmbme Úmdm. 
eoUIV bmJdS>rnydu O{‘ZrV Mm§Jbo {‘gimdo. bmJdS>rÀ¶m doir 50 
{H$bmo ZÌ, g§nyU© ñ’w$aX Am{U nmbme Úmdo. Cabobo 150 {H$bmo ZÌ VrZ 
g‘mZ hßË¶m§V bmJdS>rZ§Va 30, 60, 90 {Xdgm§Zr Úmdo. bmJdS>rZ§Va 
AmR>-Xhm {Xdgm§Zr 10 {H$bmo A°PoQ>mo~°ŠQ>a qH$dm APmopñn[ab‘ 100 
{H$bmo Amobga eoUIVmV {‘gimdo. ¶m {‘lUmMm T>rJ H$ê$Z Vmo 
ßb°pñQ>H$À¶m H$mJXmZo AmR>dS>m^a PmHy$Z R>odmdm. AemM àH$mao ñ’w$aX 

{Z{eJ§Y bmJdS> V§ÌkmZ
S>m°. ‘mohZ eoQ>o, S>m°. gwZrb bmohmQ>o, S>m°. {dZ¶ gwno, àm. {edmOr Jm¶H$dmS>, 

amï´>r¶ H¥${f g§emoYZ àH$ën, JUoeqIS>, nwUo

{daKiUmao {OdmUy IV Am{U Q´>m¶H$moS>‘m© àË¶oH$s 10 {H$bmo, 
100 {H$bmo Amobga eoUIVmV doJdoJio T>rJ H$ê$Z 

AmR>dS>m^a ßb°pñQ>H$À¶m H$mJXmZo PmHy$Z R>odmdoV. 
EH$m AmR>dS>çmZ§Va ho {VÝhr T>rJ EH$Ì {‘giyZ 
EH$ hoŠQ>a Mma {Z{eJ§YmÀ¶m {nH$mg Úmdo.

nmUr ì¶dñWmnZ 

bmJdS>rZ§Va bJoM nmUr Úmdo. Ë¶mZ§Va 
{hdmù¶mV 8 Vo 10 {Xdgm§Zr Va CÝhmù¶mV 5 Vo 

6 {Xdgm§Zr O{‘ZrÀ¶m ‘JXþamà‘mUo {Z¶{‘V nmUr Úmdo. 
’w$bm§Mo Xm§S>o ¶oÊ¶mg gwadmV Pmë¶mZ§Va {Z¶{‘VnUo nmUr Úmdo. 

{R>~H$ qgMZ nÕVrZo nmUr Úmdo. OoUoH$ê$Z nmÊ¶mMr ~MV hmoB©b.

’w$bm§Mo àH$ma d OmVr 

’w$bm§À¶m nmH$ù¶m§Mr g§»¶m d nmZm§Mm a§JmZwgma qgJb, S>~b, 
go‘rS>~b d ìhoarJoQ>oS> Ago ‘w»¶ Mma àH$ma JwbN>S>rV AmhoV.
  qgJb àH$mamV - ñWm{ZH$ qgJb, e¥§Jma, AH$m© àÁdb, nwUo 

aOZr ¶m OmVr AmhoV. 
  S>~b àH$mamV - ñWm{ZH$ S>~b, gwdm{gZr, d¡^d d ’w$bo aOV ¶m 

OmVr AmhoV.
  ìhoarJoQ>oS> àH$mamV - gwdU©aoIm, aOV aoIm, {g¸$s‘ bmoH$b Am{U 

ñWm{ZH$ OmVtMm g‘mdoe hmoVmo.
 {Z{eJ§Y ’w$bmnmgyZ 0.08 Vo 0.11 Q>¸o$ gwJ§Yr Ðì¶ {‘iy eH$VmV.

’w$bm§Mr H$mT>Ur d CËnmXZ :

H§$X bmJdS>rZ§Va VrZ Vo Mma ‘{hÝ¶m§Zr ’w$bo H$mT>Urg ¶oVmV. nyU© 
dmT> Pmboë¶m H$ù¶m§Mr d C‘boë¶m ’w$bm§Mr H$mT>Ur Zoh‘r gH$mir 5 Vo 
8 qH$dm g§Ü¶mH$mir 6 Vo 7 dmOVm H$amdr.

’w$bXmUrV qH$dm nwînJwÀN>gmR>r gdm©V ImbMr XmoZ-VrZ ’w$bo 
C‘bV Agbobo ’w$bXm§S>o O{‘ZrbJV nmZmÀ¶m darb ~mOyg N>mQ>mdoV. 
Aem N>mQ>boë¶m ’w$bXm§S>çmÀ¶m EH$ EH$ S>PZmÀ¶m OwS>çm ~m§YyZ 
dV©‘mZnÌmÀ¶m H$mJXmV Jw§S>miyZ ~m§~yÀ¶m qH$dm H$mJXmVrb ~m°Šg‘Ü¶o 
^ê$Z XÿaÀ¶m ~mOmanoR>oV {dH«$sgmR>r nmR>dmì¶mV.

gd©gmYmaU hoŠQ>ar 8 Vo 10 bmI ’w$boXm§S>o {‘iVmV, Va gwQ>çm 
’w$bm§Mo CËnmXZ hoŠQ>ar 7 Vo 8 Q>Z {‘iVo. gwQ>çm ’w$bm§Zm ^maVr¶ 
~mOmanoR>oV ^anya d {Z¶{‘V ‘mJUr Agë¶mZo Aer ’w$bo ~mOmanoR>oV 
nmM Vo gmV {H$bmo j‘VoÀ¶m ~m§~yÀ¶m qH$dm H$mJXmÀ¶m ~m°Šg‘Ü¶o ^ê$Z 
Xþê$Z ~mOmanoR>oV {dH«$sg nmR>dmdrV.

gwQ²>Q>çm nwbmnmgyZ JwbN>S>r AH©$ ho gwJ§Yr Ðì¶ (0.08 Vo 0.11 
Q>¸o$) H$mT>Vm ¶oVo. Aem Ðì¶mg naXoemVyZhr Mm§Jbr ‘mJUr AgVo.
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ñQ́>m°~oar ho AmH$f©H$ {XgUmao d ImÊ¶mg CÎm‘ Ago ’$i Amho. 
AmH$f©H$ {XgÊ¶m gmo~VM ‘mZdr Amamo½¶mg AË¶§V bm^Xm¶H$ 

ñQ́>m°~oarV A±Q>rAm°ŠgrS§>Q²g ^anya à‘mUmV AgyZ Vo amoJà{VH$maH$ j‘Vm 
dmT>dÊ¶mg ‘XV H$aVmV. ¶m gmo~VM H°$pëe¶‘, ‘°¾o{e¶‘, nmoQ>°{e¶‘ 
VgoM "gr' OrdZgÎdmMo à‘mU ñQ́>m°~oarV A{YH$ Amho. à{H«$¶m CÚmoJmV 
XoIrb ñQ́>m°~oarMm dmna ‘moR>çm à‘mUmda hmoVmo. ^maVmVrb W§S> hdoÀ¶m 
{R>H$mUr ñQ́>m°~oarMr eoVr CÎm‘ àH$mao H$aVm ¶oVo. ‘hmamḯ>mV gÜ¶m ñQ́>m°~oarMr 
bmJdS> gmVmam (‘hm~ioœa, nmMJUr, dmB©, ‘oT>m, H$moaoJmd) ¶oWo A{YH$ 
à‘mUmV Va H$moëhmnya (M§XJS>), nwUo (nwUo, bmoUmdim), Zm{eH$ (Zm{eH$, 
BJVnwar, gwaJmUm) d ZmJnya {OëømVrb H$mhr ̂ mJmV ‘Ü¶‘ à‘mUmV hmoV 
Amho. JVdfu Ho$di ‘hm~ioœa VmbwŠ¶mV Odinmg 2700 EH$a joÌmda 
ñQ́>m°~oarMr bmJdS> Pmbr hmoVr. ‘hm~ioœa ñQ́>m°~oarbm (GI(Geographical 
Indication) XoIrb {‘imbo Amho. 
  O‘rZ : nmÊ¶mMm CÎm‘ {ZMam AgUmar hbH$s, ‘Ü¶‘ H$mir, 

JmimMr O‘rZ ¶m {nH$mg ‘mZdVo. O{‘ZrMm gm‘y 5.5 Vo 6.5 
Agmdm. ^wg^werV O{‘ZrV ñQ´>m°~oarÀ¶m amonm§Mr ‘wio Omo‘mZo 
dmT>VmV.  

  hdm‘mZ : g‘erVmoîU hdm‘mZmg ho nrH$ Mm§Jbm à{VgmX XoVo. 
ñQ´>m°~oarÀ¶m {nH$mg ^anya gy¶©àH$me Am{U gamgar 10 Vo 25 A§e 
g|.J«o. Vmn‘mZ ‘mZdVo. 

  OmVr : H°$‘mamoPm, am{Z¶m, Zm{~¶m, ñdrQ> Mmbu, qdQ>a S>m°Z, R-I, 
R-II ¶m {d{dY OmVtMr H°${b’$mo{Z©¶m d BQ>br ¶oWyZ Am¶mV Ho$br 
OmVo. ñQ´>m°~oar‘Ü¶o em°Q>© S>o d S>o Ý¶wQ´>b Aem XmoZ àH$maÀ¶m OmVr 
AmT>iVmV.    

  nyd©‘emJV : CÝhmù¶mV O{‘ZrMr C^r-AmS>dr Imobda Zm§JaQ> 
H$ê$Z O{‘ZrMr ñdÀN>Vm H$amdr. O‘rZ ^wg^werV H$aÊ¶mgmR>r 
Vì¶mÀ¶m Hw$idmZo T>oH$io ’$moS>mdrV. VUm§Mo Adeof Jmoim H$ê$Z Zï> 
H$amdoV d {hadirÀ¶m IVmgmR>r VmJmgmaIo nrH$ O{‘ZrV ¿¶mdo. 
bmJdS>rnydu YwarOÝ¶ Am¡fYo dmnê$Z {ZOªVwH$sH$aU H$amdo.

  A{^éÜXr : ‘mV¥amonm§nmgyZ aZa; VgoM ImoS> d C{V g§d{Y©V 
amonm§Ûmao.

  amonm§Mr {ZdS> : amono hr Cƒ àVrMr, EH$gma»¶m g‘mZ dmT>rMr, 4 
Vo 5 nmZo Agbobr AgmdrV. amonm§Mr nmZo, {ZamoJr d JX© {haì¶m 
a§JmMr AgmdrV. VgoM amonm§Zm ’w$bYmaUm Pmbobr Zgmdr. amonm§Mr 
‘wio bm§~, nm§T>è¶m a§JmMr AgmdrV. eŠ¶Vmo ßb°pñQ>H$ {nedrV 
dmT>{dbobr amono bmJdS>rgmR>r {ZdS>mdr. 

  amon à{H«$¶m : ‘oQ>°b°ŠPrb (1 J«°‘/crQ>a nmUr) ~waerZmeH$mÀ¶m 
ÐmdUmV 15 Vo 20 {‘{ZQ>o amono nmZm§gh ~wS>dyZ R>odmdrV. 

  JmXrdm’o$ : XmoZ Amoir nÕVrÀ¶m bmJdS>rgmR>r 90 g|.‘r. é§X d 
30 g|.‘r. C§MrMo JmXr dm’o$ V¶ma H$amdoV d Ë¶mda XmoZ amonmVrb 
d XmoZ AmoirVrb A§Va 30 g|.‘r. Agmdo. VrZ Amoir d Mma Amoir 

nÕVrV Am§Va‘emJV, AmÀN>mXZ KmbUo d ’$io VmoS>Uo ÌmgXm¶H$ 
AgVo. XmoZ Amoir nÕVrV à{V EH$a 22000 Vo 25000 amono 
bmJdS>rgmR>r bmJVmV. 

  amonm§Mr bmJdS> : JmXrdmâ¶mda 1 ’y$Q> � 1 ’y$Q> A§Vamda IÈo> 
H$ê$Z Ë¶mV 150 Vo 200 J«°‘ Mm§Jbo Hw$Obobo eoUIV, 5 J«°‘ 
{‘WmB©b n°am{WAm°Z (’$m°brS>m°b) nmdS>a qH$dm {M‘yQ>^a (1/3 
J«°‘) ’$moaoQ> 10 Or (WmB‘oQ>) Am{U bmJdS>rÀ¶m doir Amdí¶H$ 
amgm¶{ZH$ IVm§Mr ‘mÌm Q>mHy$Z Vo ì¶dpñWV {‘gimdo. amonm§Mm 
gwadm (H$m|~) O{‘ZrV JmS>bm OmUma Zmhr ¶mMr H$miOr KoD$Z 
‘wio nyU© PmH$mdrV. 

  IV ì¶dñWmnZ : 10 Vo 15 Q>Z à{V hoŠQ>ar eoUIV. ZÌ, ñ’w$aX 
d nmbme AZwH«$‘o 120:100:75 {H$bmo à{V ho. ¶m ‘mÌoV IV Úmdo. 
bmJdS>rÀ¶mdoir ñ’w$aX d nmbme EH$Ì d ZÌ 3 g‘mZ hßË¶mV 
{d^mJUr H$ê$Z 15 {Xdgm§À¶m A§VamZo Úmdo.

  Am§Va‘emJV : bmJdS>rZ§Va 2 Vo 3 {Xdgm§Zr amonmÀ¶m g^modVmbMr 
‘mVr hmVmZo Xm~mdr. gwaì¶mVrb (H$m|~mVrb) ‘mVr AbJXnUo H$mTy>Z 
Q>mH$mdr. JaOoZwgma amonm§Mr OwZr d amoJQ> nmZo H$mTy>Z Q>mH$mdrV. 
bhmZ Am{U AH$mbr ¶oUmar ’w$bo H$mT>mdrV. 

  AmÀN>mXZ : bmJdS>rZ§Va 30 {Xdgm§Zr JmXrdmâ¶mMr IwanUr H$ê$Z 
H$mù¶m qH$dm M§Xoar a§JmÀ¶m ßb°pñQ>H$ nonaMo AmÀN>mXZ Kmbmdo. 

  nmUr ì¶dñWmnZ : O{‘ZrÀ¶m ‘JXþamZwgma 2 Vo 3 {XdgmAmS> 
{R>~H$ qgMZmÛmao nmUr Úmdo.

  g§{OdH$m§Mm dmna : Or. E. 3- 25-50 nr.nr.E‘. qH$dm 
EZ.E.E.- 200 nr.nr.E‘. 

  ’$im§Mr H$mT>Ur : bmJdS>rZ§Va gmYmaUV: 85 Vo 90 {Xdgm§Zr 
Om{VnaËdo. ’$im§Mr H$mT>Ur EH$ {XdgmAmS> H$amdr.

  ’$im§Mr gmR>dUyH$ : gmR>dUwH$sgmR>r {àHw$btJ d H$moëS>ñQ>moaoO 
V§ÌkmZmMm dmna H$aÊ¶mV ¶oVmo. {àHw$btJ‘Ü¶o ñQ´>m°~oar ’$io 0 Vo 
4 A§e g|.J«o. Vmn‘mZmV 4 Vmg W§S> Ho$br OmVmV. ¶m‘wio ’$im§Mo 
Am¶wî¶‘mZ XþnQ>rZo dmT>Vo. 

  CËnmXZ : 10 Vo 20 Q>Z à{V hoŠQ>a. 

ñQ´>m°~oar bmJdS>
S>m°. X. e. H$X‘, S>m°. ‘. A. JwS>, S>m°. ‘. A. gw{ea, {d^mJr¶ Jhÿ Joadm g§emoYZ H|$Ð, ‘hm~ioœa
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lr. {Xbrn ~m~mOramd Xoe‘wI ¶m§Mm OÝ‘ Vm. A§~aZmW, 
{O. R>mUo ¶oWo eoVH$ar Hw$Qw>§~mV Pmbm. eoVr ì¶dgm¶ 

d{S>cmonm{O©V hmoVm. na§Vw d{S>cm§À¶m AH$mbr {ZYZmZ§Va Wmoabo ~§Yy 
lr. JUnV Xoe‘wI ¶m§À¶mH$Sy>Z eoVrMo YS>o {JadV {ejU nyU© Ho$bo. 
{ejU nyU© Pmë¶mda WmoS>o {Xdg ZmoH$arhr Ho$br na§Vw ZmoH$arV ‘Z a‘oZm 
d eodQ>r eoVrH$S>o nm¶ nwÝhm dimbo. 

’$i~mJm§Mr bmJdS> 

gwadmVrbm ’$³V ^mV eoVr d CnOr{dHo$nwaVo ^mOrnmbm CËnmXZ 
hmoV Ago. Ë¶mZ§Va ’$i~mJ bmJdS> Ho$br. ¶mV Am§~m, H$mOy ’$Ug, {MHy$ 
¶m ’$i{nH$m§Mr bmJdS> Ë¶m§Zr Ho$br. Adoir nmD$g, dmVmdaUmVrb 
~Xb, dmT>Vm ‘Owar IM© ¶m‘wio eoVrMo J{UV OwioZm Ago {XgVmM 
H¥${f {d^mJmÀ¶m ‘XVrZo d ‘mJXe©ZmImbr ’w$beoVr‘Ü¶o ‘moJam, H$mJS>m, 
A~mobr, M‘obr ¶m {nH$m§Mr bmJdS> H$ê$Z, ~hþ{dY nrH$ nÕVrZo 
CËnmXZ KoUo gwê$ Ho$bo. JdVr Mhm, Amiy BË¶mXr {nH$m§Mr hr bmJdS> 
H$ê$Z Ë¶mnmgyZ CËnmXZ KoVbo ¶m OmoS>rbm H¥${f n¶©Q>Z H|$Ð gwê$ 
H$aÊ¶mMo R>a{dbo.

H¥${f n¶©Q>Zmbm gwédmV 

H¥${faËZ lr. eoIa ^S>gmdio ¶m§À¶m ‘mJ©Xe©ZmImbr 2004 gmbr 
H¥${f n¶©Q>ZmMo à{ejU nyU© H$ê$Z H¥${f n¶©Q>Z gwê$ Ho$bo. lr. Xoe‘wI 
¶m§À¶m eoVmVrb H¥${f n¶©Q>Z ho àm‘w»¶mZo ‘hm{dÚmb¶mVrb {dÚmWu, 
Aä¶mg dJ©, {d{dY dZñnVrMr ‘m{hVr KoUmao à{ejU dJ© ¶m§À¶mgmR>rM 
Iwbo AgVo. ehar ̂ mJmVrb n¶©Q>H$m§Zm VéUm§Zm eoVr{df¶H$ ‘m{hVr XoUo 
hm Ë¶m§À¶m H¥${f n¶©Q>ZmMm à‘wI CÔoe Amho. eoVr g§ñH¥$Vr d {Zg©Jmer 
ehamVrb bmoH$m§Mr Zmi OmoS>Ê¶mMo H$m‘ ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ lr. {Xbrn 
Xoe‘wI ¶m§Zr Ho$bo Amho. H¥${f n¶©Q>ZmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ gÜ¶m dm{f©H$ 5 Vo 
6 bmI én¶m§Mo ImÌrera CËnÞ Ë¶m§Zm {‘iVo. Va eoVr CËnmXZmVyZ 3 
Vo 4 bmImMo CËnÞ {‘iVo. Ë¶m‘wio Am{W©H$ ñW¡¶© ¶oÊ¶mg ‘XV Pmbr 
Amho. Ë¶m§À¶mH$Sy>Z àoaUm KoD$Z n[agamVrc 15 Vo 20 eoVH$è¶m§Zr H¥${f 

¶emoJmWm … H¥${f n¶©Q>ZmZo {Xbr pñWaVm d gÝ‘mZ

n¶©Q>Z H|$ÐmMr gwadmV Ho$br Amho ¶mgmR>r Vo n[agamVrb eoVH$è¶m§Zm 
‘mJ©Xe©Z H$aVmV. H¥${f n¶©Q>ZmZo gÝ‘mZ {‘idyZ {Xbm Ago Vo AmdOy©Z 
gm§JVmV. 

g|{Ð¶ eoVrH$S>o dmQ>Mmb 

¶m H$m‘mMr XIb KoD$Z emgZmZo Ë¶m§Zm 2008 gmbr eoVr{Zð> 
d 2016 gmbr dg§Vamd ZmB©H$ H¥${f ^yfU nwañH$mamZo gÝ‘mZrV Ho$bo 
Amho. gÝ‘mZ àmá Pmë¶mZ§Va lr. {Xbrn Xoe‘wI ¶m§Zr H$m‘YoZy eoVH$ar 
JQ>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ g|{Ð¶ eoVrH$S>o dmQ>Mmb gwê$ Ho$br AmO Ë¶m§Mr eoVr 
à‘mUrH$aUmÀ¶m A§{V‘ Q>ßß¶mV AgyZ bdH$aM à‘mUrH$aU à{H«$¶m 
nyU© hmoB©b. 

H¥${f ̂ yfU eoVH$ar JQ>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m§Zr JQ>eoVr ¶moOZo A§VJ©V 
20 eoVH$è¶m§Zm EH$Ì H$ê$Z qgMZmÀ¶m gw{dYogmR>r nmB©n cmBZ, gm‘y{hH$ 
eoVVio, {R>~H$ qgMZ, g|{Ð¶ KQ>H$gmR>r 3 Jm§Sy>i H$ëMa ¶w{ZQ>, 
1 gm‘y{hH$ JmoR>m ¶m ~m~r nyU© H$ê$Z n[agamVrb eoVH$è¶m§Zm EH$Ì 
H$ê$Z gm‘y{hH$arË¶m ’$m¶Xm H$ê$Z {Xbm Amho. JQ>eoVr àH$ënm§VJ©V 
AmVm n¶ªV gw‘mao 30 ho joÌ nmÊ¶mImbr Ambo AgyZ ’$i~mJmMo joÌ 
20 ho. Zo dmT>bo Amho Va BVa h§Jm‘r {nH$mMo joÌ 10 ho. Zo dmT>bo Amho.

g|{Ð¶ eoVrMr OmoS> Agë¶mZo ñdV… gmo~V BVa eoVH$è¶m§Mo hr g§nyU© 
joÌ g|{Ð¶ eoVr Imbr AmUÊ¶mMm Ë¶m§Mm ‘mZg Amho. {Oëhm {Z¶moOZ 
g{‘Vr gXñ¶, "AmË‘m' H${‘Q>rMo VmbwH$m AÜ¶j ¶mgma»¶m nXmda 
H$m‘ H$aVmZm eoVH$è¶m§gmR>r H$m‘ H$aÊ¶mMr g§Yr {‘imë¶mMo g‘mYmZ 
Ë¶m§À¶mH$Sy>Z Zoh‘r ì¶³V hmoV AgVo. nËZr lr‘Vr emo^m Xoe‘wI ¶m§Mr 
hr ¶m H$m‘r ‘mobmMr gmW AgVo.

ehar n¶©Q>H$m§Zm {ZgJm©er ZmVo OmoSy>Z XoUmao lr. {Xbrn Xoe‘wI 
¶m§Zr AmO JQ>eoVr, g|{Ð¶ eoVrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ eoVH$è¶m§Mr godm 
H$aÊ¶mgmR>r dmhÿZ KoVbo Amho. eoVH$è¶m§Zr JQ>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ EH$Ì 
¶oD$Z eoVr Ho$ë¶m{edm¶ ^{dî¶mV n¶m©¶ Zmhr d Ë¶mbm g|{Ð¶ eoVrMr 
OmoS> Amdí¶H$ Amho. eoVrbm H¥${f n¶©Q>ZmMr OmoS> {Xbr Va eoVH$è¶mg 
Am{W©H$ ñW¡¶©, pñWaVm d gÝ‘mZ ¶m Jmoï>r {‘iVrb Ago Vo gm§JVmV.

lr. g{MZ Vmoado, H¥$fr ghmæ¶H$, Vm. A§~aZmW, {O. R>mUo
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df© joÌ (ho.) KoVcoco EHy$U 
A§S>rnw§O

{‘imcoco gamgar Xa 
à{V ({H$.J«°.)

CËnÞ EHy$U 
én¶o

CËnÞ IM© {‘imcocm Z’$m

2014-15 0.40 800 6.50 {H$. � 350 2,27,500/- 75000/- 1,52,500/-

2015-16 0.80 1600 15 {H$. � 400 6,00,000/- 1,04,000/- 4,96,000/-

2016-17 0.80 1600 15 {H$. � 350 5,25,000/- 1,25,000/- 4,00,000/-

2018-19 1.00 2000 18 {H$. � 450 6,10,000/- 1,85,000/- 6,25,000/-

2019-20 1.00 2000 18 {H$. � 380 6,84,000/- 2,10,000/- 4,74,000/-

EHy$U 6,99,000/- 26,46,500/-
 

 

lr. gwaoe ~mcmgmho~ XogmB© MwS>mdm (Vm. nyUm© {O. 
na^Ur) ¶oWrc a{hdmgr AmhoV. Ë¶m§Zm ‘m¡. 

MwS>mdm g‚mmV d{S>cmonm{O©V 11 EH$a eoVO‘rZ Amho. 
Vo nma§n[aH$ nÕVrZo AmOn¶ªV eoVr H$arV hmoVo. Ë¶m‘Ü¶o 
H$mnyg, Vya, gmo¶m~rZ, Ádmar Aer {Oam¶Vr {nHo$ Va 
~mJm¶Vr {nH$m‘Ü¶o D$g, Aer {nHo$ KoV hmoVo. ¶m {nH$m‘Ü¶o 
Ë¶m§Zm OmñV ‘ohZV H$ê$Z gwÜXm hdm Vgm Z’$m {‘iV 
ZìhVm. Ë¶m‘wio eoVr H$aÊ¶mMr Ë¶m§Mr BÀN>m hmoV ZìhVr 
Ë¶mgmR>r Adí¶ Vo ‘mJ©Xe©Z {‘iV ZìhVo. åhUyZ Varhr 
Vo Xadfu nma§n[aH$ nÕVrZo eoVr H$arV hmoVo. Ë¶m‘Ü¶o 
Z¡g{J©H$ AmnÎmr, A{Vd¥ï>r Aem AZoH$ g‘ñ¶m§Zm VmoS> Úmdo 
cmJV Ago. Aí¶mdoir EH$ {Xder Ë¶m§Zr X¡{ZH$mV nwUo 
¶oWrc {H$gmZ H¥${f àXe©ZmMr ~mV‘r dmMcr. Ë¶mZ§Va 
Ë¶m§Zr JmdmVrc eoVH$ar {‘Ìmer H¥${f àXe©Zm~Ôb MMm© 
Ho$cr. Ë¶mZ§Va Vo d Ë¶m§À¶m {‘Ìm§Zr ho H¥${f àXe©Z nhm¶Mo R>adbo. 
ho H¥${f àXe©Z nmhÊ¶mgmR>r OmV AgVmZm añË¶mZo nair ¶oWrb lr. 
{VS>Ho$ ¶m§À¶m eoVmVrc eoS> {Xgbo. ho eoS> nmhÿZ Ë¶m§Zm EH$ àíZ nS>bm 
H$s EdT>o eoS> ¶m eoVH$è¶mZo H$emcm ~m§Yco Agmdo. Ë¶mgmR>r Ë¶m§Zr 
Ë¶m§À¶m eoVH$ar {‘Ìm§Zm eoS> nmhÿZ ¶oD$ Am{U nwT>o OmD$ Ago gm§{JVbo. 
Ë¶mMdoir lr. {VS>Ho$ eoVmVrc aoer‘ eoS> nmhÿZ Ë¶m§À¶mH$Sy>Z aoer‘ eoVrMr 
‘m{hVr {‘idcr. Ë¶mZ§Va Vo aoer‘ eoVr H$am¶Mo R>adco. Ë¶m§Zr na^Ur 
¶oWrc dg§Vamd ZmB©H$ ‘amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR>mVrc aoer‘ g§emoYZ 
¶moOZoMo à^mar A{YH$mar ¶m§À¶mH$Sy>Z aoer‘ CÚmoJm~Ôc MwS>mdm Vm. nyUm© 
¶oWo amḯ>r¶ H¥${f {dH$mg ¶moOZo A§VJ©V EH${Xdgr¶ à{ejU KoVco. {Oëhm 
aoer‘ {dH$mg A{YH$mar lr. Or. Ama. H$X‘ gmho~ ¶m§Zr ‘mJ©Xe©Z Ho$co 
d Ë¶m§Zm aoer‘ ~Ôc S>m°. cQ>nQ>o gmho~m§Zr ‘mocmMo ‘mJ©Xe©Z Ho$co Am{U 
lr. XogmB© ¶m§Zr aoer‘ eoVrMr gwédmV Ho$cr. AmO Ë¶m§À¶m eoVmV 2.5 ho. 
eoVO{‘Zrda ìhr-1 ¶m OmVrMr VwVr cmJdS> H$éZ aoer‘ eoVr H$aVmV. 
gZ-2015 Vo 2020 n¶ªV aoer‘ eoVrVyZ ^aKmog CËnÞ KoVco Amho. 
aoer‘ eoVr‘wio Am{W©H$ CÞVr Pmcr AgyZ VgoM H$‘r H$ï>mV d H$‘r 

¶emoJmWm … ao{e‘ eoVr CÚmoOH$ eoVH$ar

EHy$U IM© d {‘imcocm Z’$m Imcrc à‘mUo 

1. VwVr eoS> AmH$ma 
(cm§~r 70 � é§Xr 24 � C§Mr 13) 

é. 4,00,000/-

2. ‘§Owar d BVa IM© é. 50,000/-

3. EHy$U IM© é. 4,50,000/-

4. EHy$U CËnÞ é. 26,46,500/-

5. CËnmXZ IM© é. 6,99,000/-

5. {Zìdi Z’$m é. 16,97,450/-

6. CËnmXZ IM© JwUmoÎma à‘mU 1:2.42

lr. XogmB© ¶m§Zm gamgar ^md à{V {H$cmo é. 275/- Vo 665/- n¶ªV 
Xa {‘imcm. 

IMm©V h‘Img CËnÞ {‘iV Amho. Vo ‘mc {dH«$s H|$Ð H$Zm©Q>H$mVrb 
am‘ZJa ¶oWrb aoer‘ ‘mH}$Q>‘Ü¶o H$mofm§Mr {dH«$s H$aVmV.

S>m°. gr. ~r. cQ>nQ>o, à^mar A{YH$mar, aoer‘ g§emoYZ ¶moOZm, dg§Vamd ZmB©H$ ‘amR>dmS>m H¥${f {dÚmnrR>, na^Ur
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lr. XrnH$ Omoer ho Am¡a§Jm~mX {OëømVrb n¡R>U VmbwŠ¶mVrb 
XodJmd JmdMo eoVH$ar.

JQ>eoVrMo ‘hÎd OmUyZ Ë¶m§Zr "O¶ OdmZ O¶ {H$gmZ' ¶m ZmdmZo 
JmdmVrb gd© ¶wdH$ eoVH$ar, nXm{YH$mar ¶m§Zm EH$Ì AmUyZ JQ>mMr 
ñWmnZm Ho$br.

H$modrS>-19 À¶m nmœ©^y‘rda JQ>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Ë¶m§Zr Am¡a§Jm~mX 
ehamV ‘mog§~r, Q>mo‘°Q>mo, H$m§Xo, eodJm, Mdir, ’w$bH$mo~r, Q>a~yO, 
Ádmar, ~mOar, Jhÿ, qMM Aem {d{dY H¥$fr CËnmXZm§Mr WoQ> J¥h{Z‘m©U 
gmogm¶Q>çm§À¶m AÜ¶j d g{Mdm§er g§nH©$ gmYyZ {dH«$s Ho$br.

¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Odinmg 200 hÿZ A{YH$ J«mhH$ WoQ> ¶m eoVH$ar 
JQ>mMr OmoS>bo Jobo d E{àb-‘o 2020 ‘Ü¶o Ë¶m§Zr 20 Vo 25 bmIm§Mr 
eoV‘mbmMr {dH«$s Ho$br Amho.

¶m ‘mÜ¶‘mVyZ eoVH$è¶m§Zm Mm§Jbm n¡gm {‘imbm d Am{W©H$ 
gwa{jVVm bm^br.

¶m JQ>mZo nwT>o OmD$Z Iarn h§Jm‘mV Jmdmbm bmJUmao EHy$U {~¶mUo, 
IVo, Am¡fYo ¶mMr ‘mJUr EH${ÌV H$ê$Z H¥$fr {d^mJmÀ¶m ghH$m¶m©Zo Vo 
eoVH$è¶m§À¶m ~m§Ymn¶ªV nmohmoMdbo.

¶mVyZ JmdmV Odinmg 100 Q>Z IV, H$mnyg, ~mOar, VwarMo 
{~¶mUo Ambo. B’$H$mo gma»¶m H§$nZrZo JmdmV IVm~m~V Z°Zmo V§ÌkmZ 
à{ejUmMo Am¶moOZ Ho$bo.

‘hmamï´> amÁ¶ H¥$fr CÚmoJ {dH$mg ‘hm‘§S>imZo Q´>°ŠQ>aM{bV CnH$aUo, 
newImÚ, {nH$m§gmR>r bmJUmar H$sS>ZmeHo$, g|{Ð¶ Q>°~boQ²>g ¶mMr ‘m{hVr 
JmdmV ¶oD$Z {Xbr.

dg§Vamd ZmB©H$ ‘amR>dmS>m H¥$fr {dÚmnrR>mZo H¥$fr {dkmZ H|$Ð, 
Am¡a§Jm~mXÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ ho Jmd XÎmH$ KoVbo d do{~ZmaÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
JmdmVrb eoVH$è¶m§Zm gVV {d{dY H¥$fr ¶moOZm, V§ÌkmZ ¶m~m~V 
‘m{hVr {Xbr.

¶emoJmWm … JQ>eoVrÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ eoVH$è¶m§Mo gj‘rH$aU
lr. {dZ¶Hw$‘ma AmdQ>o, Cnm¶w³V, H¥$fr JUZm, H¥$fr Am¶w³Vmb¶, nwUo

~r.S>r.EZ. 711 VwarMo g§emo{YV dmU, ¶mM~amo~a ^mOrnmbm 
{nH$m§gmR>r ‘pëM§J, H«$m°n H$ìhaMm dmna, XþYmi OZmdam§gmR>r ‘waKmg 
à{ejU d Ë¶mgmR>r {neì¶m§Mo dmQ>n, OZmdam§Mo bgrH$aU, {nH$m§darb 
{d{dY {H$S>r d amoJ {Z¶§ÌU ¶mgmR>r ìhmQ²gAn, ’o$g~wH$ ¶m ‘mÜ¶‘m§Mm 
à^mdr dmna ¶m JQ>mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ H$aÊ¶mV Ambm.

H$modrS>-19 À¶m nmœ©^y‘rda Á¶mdoiog d¡¶{³VH$ eoVH$è¶mbm 
eoV‘mbmMo CËnmXZ, {dH«$s, H¥$fr {Z{dð>m§Mr IaoXr BË¶mXr~m~V àM§S> 
AS>MUtZm gm‘moao Omdo bmJbo. Ë¶m nmœ©^y‘rda lr. Omoer ¶m§À¶mgma»¶m 
VéU eoVH$è¶mZo JmdmMr ‘moQ> ~m§YyZ JmdmVrb CËnm{XV H¥$fr ‘mbmMo 
{dnUZ, H¥$fr {Z{dð>m§Mr IaoXr, H¥$fr V§ÌkmZmMm dmna BË¶mXr ~m~V 
CËH¥$ï> H$m‘ Ho$bo Ë¶m~Ôb Ë¶m§Mo A{^Z§XZ d AemM àH$maMr H$m‘o 
amÁ¶mVrb JmdmJmdm§VyZ Ano{jV AmhoV.

Q>moc ’«$s 
{H$gmZ godm

 H¥${f {d^mJmMm Q>moc ’«$s H«$‘m§H$ 1800 233 
4000 hr godm OyZ 2011 nmgyZ H$m¶m©pÝdV Amho.

  gXa godoVyZ eoVH$è¶m§Zm {~¶mUo, {H$Q>H$ZmeHo$ 
IVo, BË¶mXr~m~V AS>MUr, e§H$m d eoVr {df¶H$ 
àíZm~m~V ‘mo’$V ‘mJ©Xe©Z àmá H$éZ KoVm ¶oVo.

  {H$gmZ H$m°b g|Q>a Q>mob ’«$s XÿaÜdZr … 
 1800 180 1551
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lr. amOmam‘ ~waHw$b ho ‘m¡Oo YwidS> ¶oWrb a{hdmgr AgyZ Ë¶m§Mo 
Jmd ho {gÞa VmbwŠ¶mV S>m|Jam§Zr doT>bobo Jmd Amho. g§nyU© 

JmdmMo joÌ ho S>m|Ja, IS>H$mi Am{U ‘wa‘mS> O{‘ZrMr Amho. JmdmMr O‘rZ 
A{V CVmamMr AgyZ nmdgmMo nmUr H$‘r ‘yaVo VgoM nmÊ¶mMr nmVir 
H$‘r Amho. ‘m¡Oo YwidS> ¶oWrb ~hþg§»¶ eoVH$ar Q>mo‘°Q>mo d H$m§ÚmMr 
ZJXr {nHo$ VgoM BVa ^mOrnmbm {nH$mMo CËnmXZ KoVmV. Ë¶mn¡H$s EH$ 
lr. amOmam‘ {^H$mOr ~waHw$b ho nmo{bg XbmVrb {Zd¥Îm H$‘©Mmar AgyZ 
¶m§Zr gÜ¶m ‘m¡Oo YwidS> ¶oWo eoVr H$aÊ¶mg gwadmV Ho$br Amho. Ë¶m§Zm 
‘m¡Oo YwidS> ¶oWo EHy$U 1.41 hoŠQ>a O‘rZ Amho, Ë¶mn¡H$s Ë¶m§Zr gZ 
2019 - 20 ‘Ü¶o 0.80 hoŠQ>a joÌmda Q>mo‘°Q>mo {nH$mMo {Z¶moOZ Ho$bo, 
O‘rZ hr IS>H$mdarb ‘wa‘mS> AgyZ VoWo {nH$mg dma§dma nmUr 
XoUo eŠ¶ Zmhr H$maU Jmd S>m|JamÀ¶m ‘mÏ¶mda Agë¶mZo 
{nH$mg nmÊ¶mMr JaO OmñV Amho. VgoM EH$mpË‘H$ 
nmUbmoQ> {dH$mg H$m¶©H«$‘m§VJ©V Ë¶m§À¶m O{‘Zr Odirb 
Zmë¶mda H¥$fr {d^mJmZo {g‘|Q> Zmbm~m§Y C^mabo Amho, 
¶mM Zmë¶mÀ¶m H$mR>mda lr. amOmam‘ {^H$mOr ~waHw$b 
¶m§Mr {dhra Amho. Ë¶m {d{harg {g‘|Q> Zmbm ~m§Ym‘wio 
nmUr nmVir dmT>br AgyZ CÝhmù¶mV {nH$mg nmUr ‘moOyZ 
‘mnyZ XoUo Amdí¶H$ hmoVo. Ë¶m‘wio Ë¶m§Zr Q>mo‘°Q>mo {nH$mg EH$ lr. 
amOmam‘ ~waHw$b ¶m§Zr {R>~H$ g§M ~gdÊ¶mMo {Z¶moOZ Ho$bo. Ë¶mH$[aVm 
H¥$fr ghmæ¶H$ lr. àXrn ^moa ¶m§Zr Ë¶m§Zm àYmZ‘§Ìr H¥$fr gyú‘ qgMZ 
¶moOZoÀ¶m A§‘b~OmdUrMr g{dñVa ‘m{hVr {Xbr. H¥$fr {d^mJmH$Sy>Z 
{‘imboë¶m ‘m{hVrZwgma lr. ~waHw$b ¶m§Zr {S>g|~a ‘{hÝ¶mV {R>~H$ 
àUmbrda Am°ZbmB©Z AO© Ho$bm Am{U {R>~H$ {dH«o$Vm ¶m§À¶mer g§nH©$ 
gmYbm Am{U {R>~H$ g§MmMr C^maUr Ho$br. Q>mo‘°Q>mo {nH$mH$[aVm 1.2 
‘r. A§Vamda gar nmSy>Z 0.60 ‘rQ>ada {R>~H$ qgMZ Mr VmoQ>r Agbobr 
{R>~H$Mr Zir ~g{dÊ¶mV Ambr. Q>mo‘°Q>mo {nH$mÀ¶m 0.80 ho. joÌmH$[aVm 
lr. ~waHw$b ¶m§Zm én¶o 73460 ‘mÌ IM© Ambm hmoVm. OmZodmar 2020 
À¶m AIoarg H¥$fr n¶©dojH$ lr. XÎmmÌ¶ gmiw§Ho$ ¶m§Zr ‘moH$m VnmgUr 
H$ê$Z é. 40403 AZwXmZ ‘§OwarMr {e’$mag Ho$br Amho. ’o$~«wdmar 
2020 ‘Ü¶o lr. ~waHw$b ¶m§À¶m ~±H$ ImË¶mV H¥$fr {d^mJmÀ¶m dVrZo é. 
40403 AZwXmZ O‘m H$aÊ¶mV Ambo.

lr. ~waHw$b ¶m§Zr 05 OmZodmar 2020 ‘Ü¶o 1057 Q>mo‘°Q>mo ¶m 
dmUmMr bmJdS> Ho$br. bmJdS> nydu Ë¶m§Zr Q´>°ŠQ>aÀ¶m gmhmæ¶mZo O‘rZ 
Zm§Jê$Z d amoQ>a ‘mê$Z O‘rZ ^wg^werV d ~marH$ H$ê$Z KoVbr. Z§Va 
~oS> H$ê$Z Ë¶mV H$m|~S>r IV Am{U ~ogb S>mog Q>mHy$Z ‘mVrV {‘l Ho$br. 
~ogb S>mog ‘Ü¶o S>r.E.nr., qgJb gwna ’$m°ñ’o$Q> Am{U å¶waoQ> Am°’$ nmoQ>°e 
¶m amgm¶{ZH$ IVm§Mm g‘mdoe hmoVm. ¶m V¶ma ~oS>da AZwXm{ZV  {R>~H$ 
g§M d ßb°pñQ>H$ ‘pëM§J nona Q>mH$bm. ‘pëM§J nonabm {N>Ðo H$ê$Z Ë¶m§Zr 
d¡îUdr Zg©ar, qeXo, VmbwH$m {Oëhm Zm{eH$ ¶oWyZ AmUbobr Q>mo‘°Q>moMr 
amono bmdbr. AZwXm{ZV {R>~H$ g§MmÛmao 19:19:19, 12:61:00, 

¶emoJmWm … IS>H$mi ‘miamZmda {nH$dbo bmb Q>mo‘°Q>mo

00:00:50 ¶m amgm¶{ZH$ {dÐmì¶ IVmÀ¶m ‘mÌm Xa 
AmR> {Xdgm§Zr {nH$mÀ¶m dmT>rZwgma Am{U JaOoZwgma XoÊ¶mV 

Amë¶m. gmo~VM {‘l gyú‘ ‘ybÐì¶m§Mm dmna gwÕm Ho$bm. lr 
~waHw$b ¶m§À¶m Q>mo‘°Q>mo {nH$mda nm§T>ar ‘mer, ’$i nmoIaUmar Air Am{U 
H$anm ¶m amoJm§Mm àmXþ^m©d AmT>iyZ Ambm. ¶m§À¶m {Z¶§ÌUmH$[aVm Ë¶m§Zr 
amgm¶{ZH$ Am¡fYm§Mm dmna Ho$bm. ‘mM© 2020 AIoaÀ¶m AmR>dS>çmV 
’$io H$mT>Urg gwadmV Pmbr. Q>mo‘°Q>moMr H$mT>Ur Ho$ë¶mZ§Va Ë¶m§Zr 
àVdmar H$ê$Z Q>oånmo Q´>m§gnmoQ>©Ûmao g§J‘Zoa {Oëhm Ah‘XZJa ¶oWrb 
[aPdmZ Am{U ~mJdmZ ¶m ì¶mnmè¶m§Zm {dH«$s Ho$br. Xa VrZ {Xdgm§Zr 
20 {H$bmoÀ¶m 60 Vo 100 Omù¶m Q>mo‘°Q>moMr H$mT>Ur hmoV hmoVr. OyZ 
AIoan¶ªV Q>mo‘°Q>moMr EHy$U 24 H$mT>Ê¶m Pmë¶m. Q>mo‘°Q>mo 20 {H$bmoÀ¶m 
Omirg én¶o 250 Vo 400 n¶ªV Xa {‘imbm.6.24 bmI én¶m§Mo 
CËnÞ Pmbo. Q>mo‘°Q>moMr amono, H$m|~S> IV, Vma-~m§~y, ‘Owar, amgm¶{ZH$ 
IVo, Am¡fYo, {R>~H$, ‘pëM§J, BË¶mXr H$arVm én¶o 3.75 bmI IM© 
Ambm hmoVm åhUOoM lr. ~waHw$b ¶m§Zm Q>mo‘°Q>mo {nH$mV R>r~H$Mo dmna 
H$ê$Z é. 2.49 bmIm§Mm {Zìdi Z’$m Pmbm.

eoVH$è¶mMo ‘ZmoJV 

{R>~H$ g§MmMm dmna Ho$ë¶mZo ‘bm Q>mo‘°Q>mo {nH$mH$arVm ßb°pñQ>H$ 
‘pëM§JMm dmna H$aVm Ambm. Ë¶m‘wio ‘mÂ¶m Q>mo‘°Q>mo {nH$mg 
{dÐmì¶ IVo, g§a{jV nmÊ¶mMm dmna, VU {Z¶§ÌU H$aVm Ambo 
VgoM nmUr XoÊ¶mMm Ìmg, IM© H$‘r Pmbm. Ë¶m‘wio CËnmXZm‘Ü¶o 
Mm§Jbm ’$m¶Xm Pmbm.

lr. àXrn ^moa, H¥$fr ghmæ¶H$, Vm. {gÞa, {O. Zm{eH$
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{edZr nmo. Zoa, Vm. {O. OmbZm ¶oWrb 
lr. CÕd Amgmam‘ IoS>oH$a ho OmbZm 

{OëømVrb àJVerb eoVH$ar AmhoV. Ë¶m§Mo {ejU 
~mamdr gm¶Ýg n¶ªV Pmbo Amho. EH${ÌV Hw$Qw>§~ 
nÕVrVrb Ë¶m§À¶mH$S>o EHy$U 32 hoŠQ>a eoVO‘rZ 
Amho. ’$i{nH$m‘Ü¶o Ë¶m§Zr XmoZ hoŠQ>a joÌmda S>mqi~ 
bmJdS> Ho$br Amho. nmÊ¶mMm ¶mo½¶ dmna H$aÊ¶mgmR>r 
nmÊ¶mMm Vmio~§X ‘m§S>bm Amho. 

Jmd {edma d n[agamVrb eoVrÀ¶m Am{U 
{nÊ¶mÀ¶m nmÊ¶mMo {Z¶moOZ Ho$bo Agm Vmio~§X 
‘m§S>Umao {edZr ho ‘hmamï´>mVrb n{hbo Jmd Amho. 
¶mgmR>r lr IoS>oH$a ¶m§Zm amï´>r¶ ñVamda gÝ‘m{ZV 
H$aÊ¶mV Ambo Amho. bmoH$‘§Jb ’$m‘©g© Šb~À¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ eoS>ZoQ> JQ> C^mê$Z JQ> eoVrbm àmoËgmhZ 
{Xbo Amho. eoVr ~amo~aM gm‘m{OH$ H$m¶m©‘Ü¶o g{H«$¶ 
gh^mJ KoVmV. nmUbmoQ> {dH$mg nmÊ¶mMm Vmio~§X nmUrdmna d ‘mVr 
g§dY©Z ¶m g§X^m©V doJdoJù¶m {R>H$mUr ‘mJ©Xe©Z H$aVmV. 

H¥$fr {d^mJmMo gmo¶m~rZ d ha^am ~rOmoËnmXZ A{^¶mZ H$m¶©H«$‘mV 
g{H«$¶ gh^mJ KoD$Z, ‘moR>çm à‘mUmda ~rOmoËnmXZ H$aVmV. {d{dY 
emgH$s¶ VgoM ImOJr H§$nZrMo gXñ¶ åhUyZ H$m¶©aV AmhoV. hdm‘mZ 
~XbmÀ¶m AZwf§JmZo emór¶ AmYmamda nrH$ aMZoV ~Xb, O{‘ZrMm nmoV, 
nmÊ¶mMr CnbãYVm VgoM ~mOma ^md ¶m§Mm gmamgma {dMma H$ê$Z, 
eoS>ZoQ> ‘Yrb ^mOrnmbm H$m§Xm CËnmXZ Am{U ~rOmoËnmXZ Ho$bo OmVo. 
H$m§Xm ~rOmoËnmXZ ¶m‘Ü¶o nair H$aÊ¶mgmR>r H$‘r l‘mV H$‘r ‘Zwî¶~imV 
àm{YH$aUmMo ZdrZ V§Ì {dH${gV Ho$bo Amho. H¥$fr nyaH$ ì¶dgm¶ åhUyZ Xþ½Y 
ì¶dgm¶, Hw$ w̧$Q>nmbZ, ‘Ëñ¶nmbZ d eoir nmbZ H$aVmV. eoVVù¶mÀ¶m 
‘mÜ¶‘mVyZ ‘Ëñ¶nmbZ H$ê$Z A{YH$ CËnmXZ {‘idVmV. JmdmÀ¶m eoVr 
Am{U eoVrnyaH$ ì¶dgm¶ ¶m‘Yrb CËnÞ dmTy>Z ‘mZmMm ñVa C§Mmdbm 

Amho. Q́>°ŠQ>aM{bV gwYm[aV AdOmam§Mm dmna H$aVmV. 
^mOrnmbm {nH$mgmR>r EH$ hoŠQ>a joÌmda eoS>ZoQ> V§ÌkmZmMm Adb§~ 

Ho$bm Amho. H$m§Xm gmR>dUwH$sgmR>r H$m§XmMmirMo ~m§YH$m‘ Ho$bo Amho. 
gÚ…pñWVr‘Ü¶o Ë¶mMm dmna Mmby Amho. ‘amR>dmS>çmgma»¶m XþîH$mir 
^mJmV eoVrÀ¶m ì¶dñWmnZmgmR>r d CËnmXH$VoV dmT> hmoÊ¶mgmR>r 
{deof à¶ËZerb AmhoV. AË¶mYw{ZH$ V§ÌkmZmMm Adb§~ hmoÊ¶mgmR>r 
Ë¶m§Zr H¥$fr {d^mJm‘m’©$V gZ 2014 ‘Ü¶o ¶wamonMm naXoe Xm¡am Ho$bm 
Amho. eoVr‘Ü¶o Ë¶m§Zr Ho$boë¶m ¶moJXmZmMr XIb KoD$Z Ë¶m§Zm ‘hmamï´> 
emgZmÀ¶m dVrZo AZoH$ nwañH$mam§Zr Jm¡adÊ¶mV Ambo Amho.

lr. IoS>oH$a ¶m§Mr eoVr AmXe© AgyZ Vr n[agamVrb BVa eoVH$è¶m§Zm 
‘mJ©Xe©H$ Amho. Ë¶m§Zm emgZmZo gZ 2015Mm H¥$fr^yfμU nwañH$ma XoD$Z 
Jm¡a{dbo Amho. 

dg§Vamd ZmB©H$ H¥${f^yfU nwañH$ma gZ 2015
lr‘Vr ApídZr ^monio, H¥$fr Cng§MmbH$, ‘m{hVr {d^mJ, H¥$fr Am¶w³Vmb¶, nwUo
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dg§Vamd ZmB©H$ H¥${f^yfU nwañH$ma gZ 2015

ŵBªO, Vm. dmB©, {O. gmVmam, ¶oWrb lr. amO|Ð ZmZmgmho~ Jm¶H$dmS> 
dmB© {O. gmVmam ¶oWrb àJVerb eoVH$ar AmhoV. Ë¶m§À¶mH$S>o 

 EHy$U 1.93 hoŠQ>a eoVO‘rZ Amho. O{‘ZrMm nmoV gwYmaÊ¶mgmR>r 
Xadfu {hadirÀ¶m IVmMm dmna H$aVmV. ¶m‘Ü¶o VmJ d Y¢Mm ¶m§Mr 
bmJdS> H$ê$Z Vo Zm§JaQ>rÀ¶m gmømZo O{‘Zr‘Ü¶o JmS>VmV. 

CgmMo nmMQ> Z OmiVm Ë¶mnmgyZ H§$nmoñQ> nÕVrZo IV V¶ma 
H$aVmV. n[agamVrb ‘moR>çm à‘mUmV eoVH$è¶m§Zr Ë¶m§Mo AZwH$aU Ho$bo 
AgyZ nmMQ> OmiUo ~§X Ho$bo Amho. hiX, ^mOrnmbm, Ho$ir à{H«$¶m 
CÚmoJ Am{U CËnmXH$ eoVH$ar Vo J«mhH$ WoQ> {dH«$s, {R>~H$ qgMZ nÕVrMm 
dmna, ¶m {df¶mda Ë¶m§Zr AmÎmmn¶ªV amÁ¶mV ‘mJ©Xe©Zna ì¶m»¶mZo Ho$br 
AmhoV. amÁ¶nmVir {d^mJr¶ nrH$ ñnYm© H$mnUr d narjU g{‘Vr‘Ü¶o 
AemgH$s¶ gXñ¶ åhUyZ Zo‘UyH$ Pmbr Amho. H¥$fr {d^mJmÀ¶m Z¡g{J©H$ 
AmnÎmr ì¶dñWmnZ, nrH$ {d‘m g{‘Vr‘Ü¶o gh^mJ Amho. J«mhH$ gwajm 
n[afXoda AemgH$s¶ gXñ¶, eoVH$ar d à{V{ZYr åhUyZ g{H«$¶ AmhoV. 
VgoM CÎm‘ H¥$fr g§KQ>H$ d VmbwŠ¶mMo AmË‘m g{‘VrMo AÜ¶j åhUyZ 
H¥$fr {d^mJmÀ¶m {d{dY ¶moOZm eoVH$è¶m§n¶ªV nmohmoM{dÊ¶mMo A{daV H$m¶© 
Ë¶m§Zr Mmby R>odbo Amho. gmo¶m~rZ hiX ŵB©‘yJ ¶m‘Yrb {dH${gV dmUm§Mo 
J«m‘ ~rOmoËnmXZm‘Ü¶o gh^mJ KoVbm Amho. n[agamVrb BVa eoVH$è¶m§Zm 
¶m~m~V ‘mJ©Xe©Z H$ê$Z A{YH$ CËnÞ {‘i{dÊ¶mgmR>r à¶ËZ Ho$bo Amho. 
gmo¶m~rZ {~¶mUo CËnmXZ A§VJ©V ‘hmË‘m ’w$bo H¥$fr {dÚmnrR> amhþar, ¶m§Mr 
Ho$.S>r.Eg. 726( ’w$bo g§J‘) ¶m dmUmMo nm¶m ŷV {~¶mUo ßbm°Q>da gar-
da§~m nÕVrZo Q>moH$U Ho$boë¶m {nH$m~m~VMr ‘m{hVr H¥$fr {dÚmnrR>mVrb 
emók ¶m§À¶mH$Sy>Z ‘mJ©Xe©Z KoD$Z, Cƒm§H$s CËnmXZ {‘idbo Amho. 
{~¶mUo CJdUj‘Vm MmMUr ñdV… KaMo Kar KoVmV. {dÚmnrR>mMo Hw$bJwê$ 

d hiX g§emoYZ H|$Ðmdarb A{YH$mar ¶m§Zr lr. Jm¶H$dmS> ¶m§À¶m àjoÌmda 
ôQ> XoD$Z ‘m{hVr KoVbr Amho.

lr. Jm¶H$dmS> ¶m§Zr V¶ma Ho$bobo 6 Q>Z hiX {~¶mUo {Za{Zamù¶m 
àXoemV bmJdS>rgmR>r nmR>dÊ¶mV Ambo Amho. Am{’«$H$m I§S>mVrb eoVH$è¶m§Zr 
gwÕm Ë¶m§À¶m àjoÌmda ôQ>r {Xë¶m AmhoV. ~Q>mQ>m, Q>mo‘°Q>mo ¶m {nH$m§Mr 
h‘r^mdmZo H$ama nÕVrZo eoVr Ho$br Amho. {R>~H$ d ‘m¶H«$mo B[aJoeZ 
nÕVr‘Ü¶o nopßgH$mo B§{S>¶m ¶m§À¶mgmo~V h‘r^mdmZo ~Q>mQ>çmMr H$ama eoVr 
gwê$ Ho$br Amho. "AmË‘m' A§VJ©V {Xem hiX hm ~«±S> a{OñQ>a H$ê$Z XO}Xma 
hiX nmdS>aMr {dH«$s H$aVmV. hiX eoVr‘Ü¶o AmYw{ZH$ à{H«$¶m ¶w{ZQ>Mr 
(ñQ>r‘ ~m°¶ba) {Z{‘©Vr d dmna Ho$bm Amho. ‘yë¶dY©Z A§VJ©V hiXrÀ¶m 
nmÊ¶mMo Vob H$mTy>Z EH$m g§ñWo‘m’©$V Ë¶mMr {dH«$s H$arV AmhoV. 

VgoM JVdfunmgyZ Ë¶m§Zr ñdV… ~Zdbobo hiX bmJdS> ¶§Ì ¶mMm dmna 
H$ê$Z bmJdS> Ho$br Amho. ¶§ÌUo‘m’©$V bmJdS> AZoH$ A{YH$mar d eoVH$ar 
¶m§Zm gXa ¶§Ìm~m~VMo gImob ‘mJ©Xe©Z Ho$bo Amho. d¥ÎmnÌmÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ 
{d{dY boI à{gÕ Pmbo AgyZ ImOJr XÿaXe©Z dm{hZrÛmao ì¶m»¶mZo 
àgm[aV Pmbr AmhoV. JVdfu g§nÞ Pmboë¶m "‘r ‘w»¶‘§Ìr ~mobVmo¶' ¶m 
H$m¶©H«$‘mV ñdV… gh^mJr hmoD$Z ‘mZZr¶ ‘w»¶‘§Ìr ‘hmoX¶ ¶m§Mo gmo~V 
‘hmamḯ>mMr eoVr YmoaUmda JaOoMo ~Xbmg§X^m©V MMm© Ë¶m§Zr Ho$ë¶m AmhoV. 
lr. Jm¶H$dmS> ¶m§Zr H¥$fr joÌmV Ho$boë¶m C„oIZr¶ H$m¶m©~Ôb ‘hmamḯ> 
emgZmMm gZ 2009 H$[aVmMm "eoVr{Zð> eoVH$ar nwañH$ma' àmá Pmbm 
AgyZ gZ 2015 H$[aVmÀ¶m "dg§Vamd ZmB©H$ H¥${f ŷfU' nwañH$mamZo 
gÝ‘m{ZV H$aÊ¶mV Ambo Amho.

lr‘Vr ApídZr ^monio, H¥$fr Cng§MmbH$, ‘m{hVr {d^mJ, H¥$fr Am¶w³Vmb¶, nwUo
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lr. gwhmg {^‘amd B§Jio, 

H¥${f ghmæ¶H$, Agam|S>r,
Vm. ‘mcdU. {O. qgYwXþJ©. 

  lr. gwhmg {^‘amd B§Jio ho gZ Owc¡ 2011 nmgyZ {d^mJmV 
H$m¶©aV AmhoV. H¥${f {d^mJmÀ¶m ¶moOZm eoVH$è¶m§Zm g‘OyZ 
gm§JÊ¶mgmR>r eoVH$ar g^m, ‘oimdo, VŠË¶m§Ûmao gmXarH$aU 
AmXtÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ Vo eoVH$è¶m§Zm ‘m{hVr XoVmV.

  eoVremim : eoVH$è¶m§Zm ^mV nrH$ eoVremioÀ¶m àË¶oH$ dJm©V 
ÑH$-lmì¶ ‘mÜ¶‘mVyZ ‘mJ©Xe©Z Ho$co. ^mV {nH$mdarc {d{dY 
H$sS>-amoJ AmoiI, ZwH$gmZrMr nÕV, EH$mpË‘H$ ì¶dñWmnZ, 
eÌy H$sS>, {‘ÌH$sS> B. VŠVo V¶ma H$ê$Z XmI{dco. VgoM 
H$sQ>H$ZmeH$m§Mo ‘mZdr earamdarc Xþîn[aUm‘ d ’$dmaUr 
H$aVmZm ¿¶md¶mMr H$miOr ¶m{df¶r VŠË¶m§Ûmao gmXarH$aU 
H$aVmV. 

  àmË¶{jH$ : SRI nÕVrZo ^mV {nH$m§À¶m eoVremim AZoH$ 
àmË¶{jH$m§Ûmao eoVH$è¶m§À¶m eoVmda am~{dë¶m. VgoM nrH$ 
H$mnUr à¶moJ eoVH$è¶m§À¶m CnpñWV KoD$Z nma§n[aH$ d 
àmË¶{jH$ ßbm°Q>‘Yrc CËnÞmVrc ’$aH$ eoVH$è¶m§Zm XmIdcm 
d CËnmXH$VoV Pmcocr dmT> eoVH$è¶m§Zm g‘OmdyZ gm§{JVcr.

  O{‘Z Amamo½¶ n{ÌH$m AmYm[aV àmË¶{jH$ : ¶m àmË¶{jH$mÛmao 
^mV {nH$m‘Ü¶o g|{Ð¶ KQ>H$m§Mm dmna, O¡{dH$ IVm§Mm, gyú‘ 
AÞÐì¶m§Mm dmna Ho$cm. VgoM Amamo½¶n{ÌHo$À¶m Zwgma 
amgm¶{ZH$ IVm§Mm g§Vw{cV dmna H$ê$Z CËnÞmV hmoUmar dmT> 
eoVH$è¶m§Zm XmIdyZ {Xcr.

  nrH$ ñnYm© : eoVremioVrc eoVH$ar lr. gmo‘m Ym|S>r JmdH$a ho 
VmcwH$mñVar¶ nrH$ ñnY}V ^mVmMo hoŠQ>ar 119 q³d. CËnmXZ 
KoD$Z n{hco Amco.

  H«$m°n H°$’o$Q>oar¶m : {d^mJr¶ H¥${f ghg§MmcH$ ‘m. lr. {dH$mg 
nmQ>rc ¶m§À¶m g§H$ënZoVyZ ^mVmÀ¶m Xoer, {dXoer VgoM 
ñWm{ZH$ Aem EHy$U 29 dmUm§Mm H°$’o$Q>oar¶m Ho$cm. H°$’o$Q>oar¶mcm 
VmbwH$m H¥${f A{YH$mar lr. ìhr. Or. Jmogmdr, ‘§S>b H¥${f 
A{YH$mar lr. E. Ama. H$m§~io, H¥$.n. lr. Eg. ìhr. Jd§S>o, lr. 
ìhr. gr. Mm¡Yar ¶m§Zr ôQ> XoD$Z ‘mJ©Xe©Z Ho$co. VgoM eoOmarc 
JmdmVrc eoVremioVrc eoVH$è¶m§Zm àjoÌ ôQ> Ho$cr.

  VmcwŠ¶mMr CËnmXH$Vm hoŠQ>ar 32 q³d. AgVmZm ¶m gd© 
~m~tMo ’$cñdê$n eoVremioVrc gd© eoVH$è¶m§Mr gamgar 
CËnmXH$Vm hoŠQ>ar 45 q³d. BVH$s Amcr Amho.

g§nmXZ … eoVH$ar ‘m{gH$, nwUo
gX^© … VmbwH$m H¥$fr A{YH$mar, ‘mbdU

‘mho ‘mM© 2021 Mo {eboXma

lr. gwIXod kmZXod O‘YS>o

V§Ì ghmæ¶H$, VmbwH$m H¥$fr A{YH$mar H$m¶m©b¶,
n¡R>U, {O. Am¡a§Jm~mX.

  lr. gwIXod kmZXod O‘YS>o ho H¥${f {d^mJmV gZ 2004 nmgyZ H$m¶©aV 
AgyZ ¶moOZm Am{U V§ÌkmZ eoVH$è¶m§À¶m hmVmV XoÊ¶mMo H$m¶© {d{dY 
gmoeb ‘mÜ¶‘mVyZ H$aV AmhoV. Ë¶m§Zr AmVmn¶ªV H¥${f {df¶H$ 5 
do~gmB©Q>g Am{U 6 A°nMr {Z{‘©Vr Ho$br Amho.

  Farm Book - Ë¶m§Zr gZ 2016 ‘Ü¶o FarmBook ¶m A±S´>m°BS> A°nMr 
{Z{‘©Vr Ho$br. ¶m‘Ü¶o eoVH$è¶m§Zm àýmoÎmam§À¶m ñdê$nmV gh^mJ, ~mOma 
^md, nrH$ bmJdS> V§ÌkmZ, hdm‘mZ BË¶mXr ‘m{hVr CnbãY H$éZ 
{Xbr. ¶mMm bmoH$mn©U gmohim VËH$mbrZ H¥${f‘§Í¶m§À¶m hñVo nma nS>bm 
hmoVm. www.farmbook.co.in hr do~gmBQ> gÜ¶m Mmby AgyZ ¶m‘Ü¶o 
FarmBook ¶m A±S´>m°BS> A°n‘Yrb H$mhr godm CnbãY H$ê$Z {Xë¶m 
AmhoV.

  gmoeb ‘r{S>¶m ‘hm{‘Ì - lr. O‘YS>o ¶m§Zm ‘m{hVr d OZg§nH©$ 
g§MmbZmb¶, ‘hmamï´> emgZmMm gZ 2018 ‘Ü¶o emgH$s¶ ¶moOZm 
gmoeb ‘r{S>¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ eoVH$è¶m§n¶ªV nmohmoM{dÊ¶mgmR>r gmoeb 
‘r{S>¶m ‘hm{‘Ì åhUyZ JodamB©, ~rS> ¶oWyZ {ZdS> Pmbr hmoVr.

  ‘mJob Ë¶mbm eoVVio- ‘m¡Oo Jm¶H$dmS> OiJmd VmbwH$m JodamB© {Oëhm 
~rS> ¶m JmdmV gZ 2017 n¶ªV 44 eoVVio nyU© Ho$br. ¶mH$[aVm 
VËH$mbrZ {d^mJr¶ Am¶w³V lr. nwéfmoÎm‘ ^mnH$a ¶m§À¶m hñVo gËH$ma 
VgoM gm‘ Q>rìhrda ¶emoJmWm àgm[aV Pmbr. AmO amoOr ‘m¡Oo Jm¶H$dmS> 
OiJmd ¶m JmdmV 100 nojm A{YH$ eoVVio Pmbr AmhoV.

  ghmæ¶H$ H¥$fr A{YH$mar ’o$g~yH$ noO- gmoeb ‘r{S>¶mdê$Z àgm[aV 
H$aÊ¶mV Ambobo eoVr V§ÌkmZ eoVH$ar Ë¶mÀ¶m AmdS>rZwgma d doioÀ¶m 
gmo¶rZwgma Ho$ìhmhr hmoD$ eH$Vmo hr ~m~ bjmV KoD$Z lr. O‘YS>o ¶m§Zr 
‘hmamï´>mVrb AZoH$ ghH$mè¶mÀ¶m gmo~VrZo "ghmæ¶H$ H¥$fr A{YH$mar' 
noOMr {Z{‘©Vr gZ 2017 ‘Ü¶o Ho$br AgyZ ’$m°bmodg©Mr g§»¶m 80000 
nojm OmñV Amho. pìh{S>Amo d ’$moQ>m|À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ eoVH$è¶m§n¶ªV 
indigenous technology nmohmoM H$aUo hm CÔoe Amho. 

  ñWm{ZH$ V§ÌkmZ- Covid-19 nmœ©^y‘rda H¥${f ‘§Ìr ‘m. lr. XmXmOr 
^wgo ¶m§À¶m gmoeb ‘r{S>¶mÀ¶m ‘mÜ¶‘mVyZ eoVH$è¶m§À¶m g§nH$m©V amhmdo 
¶m AmdmhZmbm AZwgê$Z lr. gwIXod O‘YS>o ¶m§Zr ghH$m¶mªÀ¶m ‘XVrZo 
"ghmæ¶H$ H¥$fr A{YH$mar' ’o$g~wH$ noOda bmB©ìh do{~ZmaMr gwédmV 
Ho$br Am{U AmOn¶ªV AI§{S>V Mmby Amho. gdmªÀ¶m ¶moJXmZm‘wio AmO 
ghmæ¶H$ H¥$fr A{YH$mar ’o$g~yH$ noO 80000 ’$m°bmodg©, 180 do{~Zma 
Am{U Xa ‘{hÝ¶mbm 10 bmImnojm OmñV eoVH$è¶m§n¶ªV nmohmoMV AmhoV.

g§nmXZ … eoVH$ar ‘m{gH$, nwUo
gX^© … VmbwH$m H¥$fr A{YH$mar, n¡R>U
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~mVå¶m§À¶m ~m§Ymda

EH$mpË‘H$ ’$bmoËnmXZ A{^¶mZm§VJ©V ‘m¡Oo H$moir, Vm. amohm, {O. am¶JS> ¶oWo gm‘y{hH$ eoVVù¶m§Zm ‘m. lr. YraOHw$‘ma, Am¶w³V H¥$fr 
¶m§Zr ^oQ> KoD$Z eoVH$è¶m§~amo~a MMm© Ho$br. g§~§{YV gd© eoVH$ar eoVVù¶m§‘Ü¶o ‘Ëñ¶nmbZ VgoM eoVVù¶m‘Yrb nmÊ¶mMm dmna H$mOy, 
Am§~m ~mJogmR>r {R>~H$ qgMZmÛmao H$aVmV. H¡$. ^mD$gmho~ ’w§$S>H$a ’$i~mJ bmJdS> ¶moOZm A§VJ©V lr. g§Xrn H$Sy> ¶m§À¶m H$mOy ’$i~mJ 
bmJdS>rMr nmhUr Ho$br d H$mOy à{H«$¶mda {deof ^a XoUo ~m~V {ZX}e {Xbo. "{dHo$b Vo {nHo$b" A§VJ©V {ddoH$mZ§X [agM© BpÝñQ>Q>çyQ>, amohm d 
AmË‘m, am¶JS> ¶m§Mo g§¶w³V, {Z{Y‘YyZ ^mOrnmbm {dH«$sgmR>r {dH«$s {H$Q>Mo dmQ>n ‘m. Am¶w³V, H¥$fr ¶m§À¶m hñVo H$aÊ¶mV Ambo. H$S>YmÝ¶ 
{nH$m§À¶m gwYm[aV Xhm dfm©À¶m AmVrb dmUm§Mr {~¶mUo CnbãYVm hmoÊ¶mgmR>r H¥$fr {dÚmnrR> d H¥$fr {dkmZ H|$Ð ¶m§À¶m ‘mÜ¶‘mVyZ {deof 
à¶ËZ H$aÊ¶mMo {ZX}e {Xbo. ¶mZ§Va Ë¶m§Zr nmUbmoQ>mÀ¶m H$m‘m§Mr nmhUr Ho$br. nmUbmoQ> {dH$mg H$m¶©H«$‘ ¶moOZoA§VJ©V am~{dÊ¶mV Amboë¶m 
eoVH$è¶m§Zm d¡¶{º$H$ bm^ ¶moOZm CnOr{dH$m d ~MV JQ> {ZYr ¶m~m~V eoVH$è¶m§er g{H«$¶ MMm© H$ê$Z ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. amï´>r¶ H¥$fr {dH$mg 
¶moOZoA§VJ©V nwÊ¶ûcmoH$ Am{hë¶mXodr hmoiH$a amondm{Q>H$m ¶moOZm gZ 2020-21 lr. bhÿ nmQ>rb ¶m§À¶m amondm{Q>Ho$Mm ̂ y{‘nyOZ g‘ma§^ ‘m. 
lr. Am¶wº$ H¥$fr ¶m§À¶m hñVo nma nS>bm. ¶mdoir {d^mJr¶ H¥$fr ghg§MmbH$ lr. bhmio, {Oëhm AYrjH$ H¥$fr A{YH$mar, lr‘Vr. CÁdbm 
~mUIobo, H¥$fr Cng§MmbH$. lr. XÎmmÌo¶ H$mi^moa, àH$ën g§MmbH$ AmË‘m, lr. gVre ~moamS>o d lr. grVmam‘ H$mobVo, H¥$fr {dkmZ H|$Ð 
emók lr. VbmR>r, H¥$fr {d^mJmVrb gd© A{YH$mar, H$‘©Mmar d eoVH$ar ~m§Yd CnpñWV hmoVo.

g|{Ð¶ eoVr H$aUmè¶m eoVH$è¶m§Zm Ë¶m§Zr CËnm{XV Ho$boë¶m g|{Ð¶ eoVr ‘mbmbm ¶mo½¶ ‘mo~Xbm {‘imbm nm{hOo Ago à{VnmXZ H¥${f‘§Ìr 
‘m. Zm. lr. XmXmOr ^wgo ¶m§Zr Ho$bo. Á¶m eoVH$è¶m§Mm eoV‘mb {e„H$ amhV Agob Ë¶m§Zr ~mimgmho~ R>mH$ao ñ‘mQ>© ¶moOZoMm bm^ KoD$Z 
emgH$s¶ AZwXmZmVyZ JmoS>mdyZ, erVJ¥ho C^maVm ¶oVrb VgoM ‘w»¶‘§Ìr, àYmZ‘§Ìr AÞà{H«$¶m ¶moOZoVyZ CÚmoJ C^o H$aVm ¶oVrb. "{dHo$b 
Vo {nHo$b" YmoaUmZwgma nwUo {OëømVrb eoVH$è¶m§Zr JQ>mMr ñWmnZm H$ê$Z H$m‘o gwê$ Ho$br AmhoV ¶mMm AmT>mdm ‘m. H¥$fr‘§Ìr ¶m§Zr  KoD$Z 
eoVH$è¶m§À¶m AS>MUr g‘OyZ KoVë¶m d nwT>o H$go Om¶Mo ¶m~m~V ‘mJ©Xe©Z Ho$bo. ¶mdoir, H¥${f g§MmbH$ lr. {Xbrn P|S>o, {d^mJr¶ H¥$fr 
ghg§MmbH$ lr. ~gdamO {~amOXma, ‘w»¶ JwUdÎmm {Z¶§ÌU A{YH$mar lr. gwZrb ~moaH$a, AYrjH$ H¥$fr A{YH$mar lr. a{’$H$ ZmB©H$dmS>r, 
{Oëhm AYrjH$ H¥$fr A{YH$mar lr. kmZoœa ~moQ>o, Cn{d^mJr¶ H¥$fr A{YH$mar lr. gwZrb I¡aZma, VmbwH$m H¥$fr A{YH$mar lr‘Vr gnZm 
R>mHw$a, V§Ì A{YH$mar lr. gË¶dmZ Zao, VmbwH$m H¥$fr A{YH$mar lr. YZ§O¶ H$m|T>miH$a, H¥$fr {d^mJmMo gd© A{YH$mar, H$‘©Mmar CnpñWV 
hmoVo VgoM eoVH$ar ~m§Yd d nXm{YH$mar AmXr ‘mÝ¶da CnpñWV hmoVo.
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eoVH$ar … ‘mM© 2021
¶m nÎ¶mda dJ©UrXma 
{‘iV Zgob Va 
hm A§H$ H¥$n¶m 
H¥${f {d^mJmÀ¶m 
g§~§{YV VmbwH$m H¥${f 
A{YH$mar H$m¶m©b¶/ 
‘§S>b H¥${f A{YH$mar 
H$m¶m©b¶ qH$dm 
Z{OH$À¶m H¥${f 
n¶©dojH$ qH$dm 
H¥${f ghmæ¶H$ 
¶m§À¶mH$S>o Úmdm. 

ho ‘m{gH$ H¥${f {d^mJ, ‘hmamï´> emgZH$arVm àH$meH$ d ‘wÐH$ lr. YraO Hw$‘ma, Am¶w³V H¥${f, ‘hmamï´> amÁ¶, nwUo d g§nmXH$ lr. gwaoe EH$ZmW OJVmn ¶m§Zr 
AmZ§X npãbHo$eZ, OiJmd ¶oWo N>mnyZ H¥${f Am¶w³Vmb¶, ‘Ü¶dVu B‘maV, nwUo-1 ¶oWo à{gÕ Ho$bo.
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